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है. 


अपनी वात 
मेरे मित्र श्री परदेसी जी ने जब मुमसे अस्तुत काव्य सकलन के 
सम्पादन का भार वहन करने का प्रस्ताव क्रिया तो भपनी परदोष 
एवं इतर व्यस्ताओो के कारण इस गुरुउत्तरदायित्व को ग्रहण करने 
में मुझे किचित सक्रीच हुआ । किन्तु उतके बार वार आग्रह 
करने पर मेरे सामने स्वीकृति देने के अतिरिक्त कोई चारा नहीं रहा 
और परिणाम स्त्ररूप यह सकलन गौत प्रेमी जनों के समुख है । 
पिछले कतिपय वर्षों में अनेक ग्रीत-सकलन देखने में आये है । 
उनमें से कुछ वहुचचित रहे है, कुछ अल्पचचित और कुछ ग्रवाचत । 
विभिन्न सकलनों में सकलन-कर्ता को व्यक्तिगत रुविन्म्ृदि का 
प्रभाव तो गीतों के चयन पर पड़ा ही है, इसके अतिरिक्त कुछ गौत 
की विधाश्रोंड्रोलियों के अ्रति भाग्रह शीलता से भी वे प्रभावित रहे 
हैं । मुझे लगता है कि कभी-कभी पूर्वाग्रह सकलनकर्त्ता पर इस कदर 
हावी हो जाते है और उत्के दृष्टिकोश को इतना धी[मित-सकीरँ 
अथवा एकान्तिक बना देते हैं कि श्रविकांग सकलन विविषता रहित, 
निष्णाण। तथा उरपमरी एकरकता है आकात्त ही जाते हैं। ऊपर 
से भूमिका में सम्बन्धित शेली अथवा विधा विद्येप पर लम्बों चौड़ी 
सेडन-प्रमात्मक व्याद्या का भारी-मरकम पत्थर उनके गले में वो 
दिया जाता है जिससे श्रौर उत्का दम घुद जाता है। वस्तुतः गीत 
तो नदी को तरह फूट-फूट कर स्वयम्र प्रवाहित होते लता है। 
उपा के विहग राग का तरह स्वयम्‌ मुखर हाने लगता है; उसका 
प्रया्तरह्ित सहज पझिल्प-सौत्दर्य अपना होता है; वह बांदिकता 
के किसी पूर्व तिभित साचे मे ढाल कर नही तंयार किया जा सकता 
है । इसलिए प्रारोहित सोन्दर्य उसे एक ऐसी ही इृत्रिमता प्रदान 
करता है जैसी विश्व सीन्‍्दय प्रतियोगिता में भाग लेने बाली 
सुन्दरियों की अगभंगिमाओरों और अदाज में भरा जाता है; हां, उसके 
विचार में जहाँ ऐपा होता है वहां बीत को आत्मा मर जाती है, 
हाँ, उसके शरीर को सजा-धवार कर, रग-रोगन कर प्रदर्शन के लिए 
रख दिया जाता है। चश्मा बगा कर देखने वाले उत्त शव पर हू 


रीमते रहते हैं। 


ता 


उपयुक्त कथन से मेरा तात्पय केवल इतना ही है कि गीत को 
पुराने, नये अ्रथवा ताजे की हवा-बन्द कोठरियों में रखना उसके साथ 
ज्यादती है। हां गीतकार की भाव भूमि, सानस-रचता, अभिव्यंजना- 
शैली के श्रनुसार प्रत्येक का शिल्प, विम्ब-संयोजन और प्रभावशीलता 
झलग होगी, इसमें दो मत नहीं होने चाहिए। गीतकारों के भेरणा- 
श्रोत भी अलग-श्रलग ही होते है; उसके अनुसार भी गीत का रूप 
प्रभावित होता है । इस प्रकार प्रत्येक गीत में प्रपनी तरह का श्रलग 
सौन्दर्य होता है । 

मेरा विचार है कि परिस्थितिओं और परिवेश्ञ में चाहे जो परिवत्तन 
भविष्य में हों, गीत की लोकप्रियता पर उनका कोई प्रभाव नहीं 
पड़ेगा । हाँ, उसका झूप तो परिवर्तन हो सकता है और होगा । 

प्रस्तुत संझलन को सभी प्रकार के आआग्रहों से मुक्त रखते का 
प्रयास किया गया है। सभी शैलियों के गीत हैं; में जानवूक कर 
'नये गीत'। शब्द का प्रयोग नहों कर रहा हैँ “अपने अपने रचनाकार 
के प्रेरणा श्रोत और भाववोध के अनुसार उनके अपने-अपसे रूप 


'१हैं। इस विविधता में ही इस संकलन की सार्थकता है! सुप्रसिद्ध 


चोटी के गीतकारों के साथ-साथ नये गौतकारों को स्थान दिया गया 
है। इन नये गीतकारों में कुछेक के गोतों में मर्म को स्पर्श करने की 
पर्याप्त क्षमता है। व्यक्तिगत दुख दर्दे के साथ उनमें सामाजिक दुख- 
दर्द का भी प्रखर स्वर है। कुछ गीत समय-सपिक्ष हैं; कुछ समय 
निरपेक्ष । किन्‍्ही गीतों में श्रापको प्रतिध्वनियाँ भी लग सकती हैं। 
लेकिन उसके बावजूद उनका आकर्षरा अपना श्र॒लग ही है। 

जैसा मैंने ऊपर कहा है मैं लम्बी चोड़ी भूमिकात्रों के पक्ष में 
नहीं हूँ । इस संकलन के गीत भी, यदि उनमें सामर्थ है तो स्वयम्‌ 
आपके हृदय में संकृत होंगे और उनकी ग'ज भी कुछ समय तक 
आपके मन में रहेगी, अन्यथा भूमिका से कुछ नहीं बनेगा , सम्पा- 
दक और प्रकाशक को गीत-प्रेमी पाठकों की सकलन के सम्बच्ध में 
प्रतिक्रिया जानने की उत्सुकता रहेगी। मुर्क तो यह पूर्ण आशा है 
कि ये गीत ठकस के साथ गीतों की महफिल में अपना रंग जमायेंगे । 


“मलखानसह सिसोदिया 


तीन सी गीत 


९ सपत्त | 


8 श्रंगराज 
मेरे सपने हैं 
अपने श्रम के झीत्ञ में मढ़कर देदो 
इन सपनों में 
प्रमिलापाओं को परिणति को 
प्राश्ाप्रो का 
मीठापन है, 
वष्ती धरती पर 
मेष निय्रे मेंश्गता 
ऐवा सावन है । 
उन मेघों से टकराने को 
धरती पर जल वरखाने को 
तुम अपने गोरव-गिरिवर को 
ऊँचाई पर चइकर देखो। 
क्रितनी ह्दी दूरी पर हो मंजिल 


चलनेवाले पयी के 
कदमों से छोटी होती है 

जी पथ को लम्बाई से ही ढर जाते हैं 
रा जाता है जिनका दिल 

>देमो पर जो विद्वास नहीं कर पाते हैं 

ऐश लोगों की शोलो बैठी रोती है 

प्रय को दूरी घठ बाएगी 
मेजिल खुद पाँव बढाएगी 






| गीत 


भूलने में सुख मिले तो भूल जाना 
छः. अंचल 
भूलने में सुख मिले तो भूल जाना 


एक सपना-सा समझता ज्यों नदी में बाढ़ आना 
भूलने में सुख लिले तो भूल जाना 


थीं धुनी तुमने बहुतसी जो लड़कपन में कहानी 
शेष जिनकी सुधि नहीं-मैं था उन्हींका एक प्राणी ! 
सोच लेना-था किसी अ्रनजान पेछी का तराना | 


भूमते लय-भार से जिस राग के मिजराब सारे 
भूल जाते वे उसे तत्क्षण-गगन ज्यों भग्न तारे 
ठीक वैसे तुम मुझे यदि सुख मिले तो मुल जाना । 
भूल जाती गन्ध अपना कुज जाती दूर जब उड़ 
भूल जाते प्राण काया छोड़ते ही शून्य में मुड़ 
हो कभी विह्ललव पेरी याद में भर अश्षु लाता 
भूल जाता फूल डाली को क्षणों में ही बिछुड़ कर 
याद भेधों को न करती दामिनों भी आं धरा पर 
बढ़ गया जो दीप उसमें अब न तुम बाती सजाना । 


वेदना इससे बड़ी होगी मुझे क्या और सुर कर 
तुम विकल हो याद करती हो मुझे चीत्कार-कातर 
क्यों उठे मेरा वही फिर दर छातो का पुराना 
भूलने सें सुख लिले तो भूल जाना। 


तोद सौ गीत 


नोति को पहचानता हूं 
&9 अटल चतुवंदी 


मत दुह्ाई दो मुर्क विश्वास को तुम ओीर भागे 
में तुम्हारी वोति छो सत्र भाँति से पहचानवा हूँ 


जिन्दगी की हार मे बेचेन हो वेकर निकलना ; 

में तुम्हारे क्या सभी के द्वार पर आया भटकता ; 
पोछकर ग्रॉसू किसी ने क्या झुझ क्षयमर विठाया-- 
देखते ही सब रहे में रहा जोवन मर तड़फ़सा ; 


मत पुनः सद्दयोंग के स्वर के बहाने गुनगुना प्री-- 
मैं तुम्हारे गत को सद माँति से पहचानता हूँ। 


द्वोंठ पर हरदम तुम्हारे हैं यिरकतो उच्चनायों: 

उलहूना देते सदा तुम सिख्रा जग को सम्यतायें ; 

स्वार्थ के अन्धेरे में पर जब नयन अपने डुवोते -- 

कुचलते जाते तभी तुम वेघड़क सब गात्मावें 
बच्धु मेरे चरख की गतित्रां न देशों बौर तुम-- 
मंजिलों तक अब स्वय ही मैं पहुंचता जानता हूँ । 

तुम्हारे ईमान में तूफान सोबा है संमलकर 

तुम्हारी पतवार ठट में ही दुवोती है मभचलकर 


मत सहारा दो मुझे हैरान हूँ मैं तुम्हें लबकर-- 
तुम्हारी नीका किनारीं को करे बदनाम छलकर, 


में मला व्यवहार अपना तुम किसी को भौर दे दो 
मैं नहीं सम्मान की बत्र भीख तुमे मांगता ड्र्‌। 


सीन माँ गोव रद 


्न्कँ है 
मस्त 


" (0० 


सं 


का 


् 


्छ 


हर रात उभरती हैं -- 


मेरे जवान मत के टेलिविजन पर 

सलीब पद लटकी 

भूखी प्यासी, नंगी 

झनेकों कंकाली श्राकृतियाँ 
किन्तु हर सुबह आने को 
सिलिय फेस लगे वेडरुम के 


गायरेजी सोफा पर 


लेटा पाता हूं । 


सोचता हूँ हर पल 


श्राखिर यह नादान मन 
हर रात क्‍यों 
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'बगावत' करता है ? 


विल्वल नर की विकल कसक में, 
छल छल करते रहते आंसू । 
पीड़ा का अ्रसहाय भाव ले, 
शशि मुख पर भ्रा जाते आँसू ॥ 


तप्त हुदय को श्रौर तपा कर 
कभी व्यथित को भी हुलसा कर | 
वीणा की भनकार हृदय में, 
भर-निर्केर बन जाते आँसू ॥ 
हर्षित जब मानव हो जाता, 
प्रेम फाय की धूम मचाता। 
फाग खेलने हुल-ढुल मुख पर 


'छुलक-दुलक श्राजा जाते आँसु ॥' ' 


तीन सो म॑ 


जय पावन #ंडा प्यारा ५ 


& अवधेशकुमार श्रीवास्तव 


श्रम्वर पर फहरानेवाला, 
धरती १९ जहरानेवाला, 
जीवन-ण्योति जगानेवाला, 


तीन लोक से है यह न्यारा । 
जय-जय पावन भंडा प्यारा ॥ 
हरा रग घरती, की छाबा, 


इबेत रग में सत्य समाया, 
क्रेसरिया बल मन का पाया 


चक्र सदा से त्याग हमारा 
जय-जय पावन भय प्यारा ॥ 


गीबन में जय पायेंगे हम, 
हर अपनी शक्ति दिखयेगे हम, 
इसका मान वढायेंगे हम, 


हो इसका यदि एक इशारा ) 
जय-जय पावन मंडा प्यारा ॥ 


सीन सो गोत 


&  प्रवधिशनारायणश सिश्र दीपक 


बल तुमको चाहा 


के 


२२ 


केवल तुमको चाहा मैंने, केवल तुमको चाहा।. 


जग की प्रनमिन श्राक्ृतियों में मैंने चुना तुम्हीं को, 
रूप-रंग-गुण-शील-बुद्धि में मैंने गुना तुम्हीं को, 
तन के, मन के तार-तार में लगा प्यार की गाँठें, 
जीवन के ताने-बाने में मैंने बुना तुम्हीं को, 
अपने सुने मन-मन्दिर में थाप तुम्हारी प्रतिमा, 
केवल तुमको चाहा मैंने, केवल तुमको चाहा ॥ 


तन की कोमलता में मन की निर्मेलता भी देखी, 
नयनों की लज्जा में करुणामय ममता भी देखी, 
कठिन कुटिलता के परदे में सहज सरलता पाई 
यौवन-सुष्मा में सनेह की शीतलता भी देखीं, 
श्रंग-अंग की छवियाँ निरखीं, रूप-रग को परखा, : 
नयन-द्वार से उतर शअ्रतर में, अन्तर भी प्रवगाहा | ' 


खुली ज्ञान की ज्योति हमगों में, तममय भ्रान्ति मिटी है, 
घुली शक्ति-स्फूर्ति रगों में, दुबल वलान्ति मिटी है, 
दीन अकिंचत जन-जीवन ने अक्षय गरिमा पाई 
कोमल शान्ति तुली तन-मन में, व्यथा-ग्रशान्ति मिटी है 
तुमको पाकर, सब कुछ पाया, रहा न कुछ पाने को, 
आज मनोवांछित फल पाकर, अपना भाग्य सराहा । 


नयत अथक अपलक चकोर-से रूप-चाँदनी लखते 
प्राण तृषित चातक-से भ्रविरल नेह-माघुरी चखते, 
अ्धर पले पिक-से निश्चिलासर नाम प्रेम का रटते, 
अवरणण-रन्त्र मोहित कुरंग-से शब्द-बाँसुरी सुनते, 
मैं पतंग-सा जुब्ध तुम्हारी रूप-शिखा पर दहता, 
आजीवन निस्वार्थ भाव से तुमसे वेह निवाहा। 
केवल तुमको चाहा मैंने केवल तुमको चाहा ॥ 


तीन सो गोत 


जय जवान : जय फिप्तान 


&.प्रमरनाय 'आाशतोष' 


किस पवित्र वेदश्ृष्टा- 

की पवित्र गीत सा 

किस महान देश भक्त- 

की महान प्रीतत स्ता। 
रवि-सा ज्वाजल्यमान 
वक्त उठा है स्वाभिमान 
विद्व में वाणी महान 
जय जवान, जय किप्तान | 

किस भ्रजेव विश्व वीर 

की अजेय जीत सा 

किस भागीरथ की कठोर 

कर्मंलीन नीति सा। 
हेढ़ला कवच समान 
पोस्षेयता- प्रमाण 
पाप ताप का निदान- 
जेय जवान, जय किसान । 

कर्मयोग का सुवरान 

मन्द्र महा सिह-कान 

परांचजन्य का आह्वान 

जय जवान, जय किसान। 


तीम सौ गोत र्रे 


फावड़ा उठाये जा कुंदालियाँ चलाये जा, 
जिन्दगी को राह में जिन्दगी विताये जा। 
राह में मिले जो, तू-उसे गले लगाये जा, 
जिन्दगी की राह में, तू कदम बढ़ाये जा। 
कंटकों को राह के, फूक से उड़ाये जा, 
जिन्दगी के रत्न को, प्यार में जड़ाये जा। 
जागरण के स्वर लिये, एक धुन में गाये जा., 
प्रीत गीत गाये जा, जीत धुन बजाये जा 
जिन्दगी के बोझ को, प्यार से उठायेजा , 
पर्वतों को चीर कर, राह तू बनाये जा । 
एक चोट दे मगर, एक चोट खाये जा , 
पर्वतों को तू मगर, हाथ से हिलाये जा। 
फावड़े की चोट से सोतों को जगाये जा , 
भूख भी गरीबी को, दूर तू भगाये जा । 
जननी के हितार्थ में, श्रम सलिल वहाये जा , 
शिव समान सृष्टि को अ्रमृत पान कराये जा । 


ने 'रशिसा 


जय हल घर, जय तेरी किसान । 
45 एुम पे वतन को मान है 
(£ चुक पे चमन को मान है, 
जय हल घर, जय तेरी किसान । 
लहरा उठेगी हर डगर 
लहरा उठेगा हर नगर, 
| जय हलघर, जय तेरी किसान । 
हि, उस मादी की पुकार सुन 
ठ उस माटी की लककार सुन, 


जय हल धर, जय तेरी किसान ।. 


गे तीन सौ म॑ 
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निज 


बुर लेकिन. 9 भ्राशारानी सहोरा 


तीन 


सांस मेरी थको, बोझ है जिन्दगी, 
डगमगाता हुआ, में चलाजा रहा। 
कौन सी है डगर, मेरी मज़िल कही, 
में किघर को बढ़ू,ये नहीं जानता। 


प्रेरे सपने लुटे, मेरे साथी छुटे, 
दीप भी बुक गए, देखता में रहा। 
छा गया है भ्रंधेरा, मेरी राह पर, 
कुछ नही चूभता, कि बढ़* में किघर । 


जिन्दगी धन गईं, एक धुभती चिता, 
जल गया है सभी कुछ, ग़मों के सिचा । 
उस चिता में अगर कोई अंगार है, 
दूटती साँस का इक महज सिलसिला ॥ 
चलते चलते मेरी उम्र भी ढ़ल गई, 
« हर इक चाह मेरी अधूरी रही। 
वक्त पूरा हुआ, 'ग्रो” मैं सोने चला, 
अब नए जन्म तक, प्रलविदा, भ्रलविदा । 


उठ रही तेरी भुुजाए, मैं बहुत ही दूर लेकिन, 
मुक्ति का आह्वान करती 
शक्ति का वरदान भरती 


ये सबल तेरी भुजाएं, मैं बहुत ही चूर लेकिन, 
तिमिर का परदा हटाती 
स्नेह का सोता वहाती 


ये विमल तेरी निगाहें, मैं वहुत मजबूर लेकिन, 


सो गोत 
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२५ 


२६ 


चैत : कुछ चिल । 


86 आलोक चन्वा 


गीली वंसवारी में दुबकी गौरइया, 
कांपा जल-गीत.. और पंक्ति-पंक्ति छितराईं, 
पिछवाडे झुक श्राये गुमसुत बन-बेंत, 

कितने बीमार लगे फसल-कटे खेत, 

थके हुये संवदिया-सा दिन यह चैत की * 
गोबर लिपा गलियारा गाँवों का। 

उड़ती नहीं गंधरुई केसर-वन की, 

सोने चांदी के मृगछौते भी नहीं यहाँ, 


सिर्फ एक पिजराई दोपहरी-अंजुरी में लिए खड़ी स्वेद-करणी 


हायरी अधूरी उपलब्धि, 
किन नपु शक मापदण्डों की ? 


झ्रांगन में संवलाया चुलसी का चौरा, 
सूख गई भ्रधयों की एक संदी, 


मुरभाये होठों पर, लरज गये वन्दन-वार, 
दीघे निःइवासों की धीरे-वही एक नदी, 
जाने किस तप को समपित 
पुजारिन-सी सार यह चैत की ! 


तोन सौ गी 


थे 'अइक' 


छ न 


जीवन जो निकल गया 


डे 


भर गये अरमान मन में 
ज्योतिमय वरदान घन में । 


बन गई जो हूक मेरी 
मूल से मोती नयन में। 


सुरक्षि खोई जो चमन में 
चाँदनी धुलमिल गगन में । 


तुम छिपे बन इक पहेली 
सरल इस नादान मन में । 


रंगमय श्गांर तन में 
सज चल इस पार बन में 
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लाज के घू'घट हटा हू 
मिलन की मंगल-लगन में । 


# 
मुटठी की सघों से निकल गया जो 
पामी - 
जीवन था 
यह मिट्टी यह रेत, यह कीचड़-सा 
जिन से मेरा हाथ सना है 
साजुए हैं 
बह न सकी जो 
बैठ गई जो 
मैं मे क्यों पानी को मुट्ठी में भरना चाहा 
क्यों चाहा विष पानी ? 
जीना ? 


ग्रीन सो गीत 


“पघृत्त गंध की जाशृति गति 


& उम्ाकान्त वर्मा 


रागिनी सुनो 

जो टेरी गयी । 
चंदनी गुनो 

जो घेरी गयी । 
श्रो मत्त्यगंधा ! 
जो श्रद्धा ने कभी 
दिया मनु को हमें 
मनन्गंध की वही 
जागृत गति दो । 


घिरी घटा घनधोर 


9 उसादाकर वर्मा 


घिरी घटा घनधोर, बदरा बरस रहा। 
चहुं दिशि छाया शोर, रसकी घार बही, 
नाच रहा वन-मोर, सुध-बुध भी न रही, 
हिंय में उठती हुक, वालम निर्मोही, 
विरहा का संगीत सन्त क्रो परस रहा, 
रिमभिम वरसे मेह, बूद्दें इठलातीं, 
हल्की वहे बयार, धरती बल खाती, 
हरियाली के प्राण उमंगों से भीगे, 
तुम हो श्राज कहाँ, जियरा तरस रहा । 
मन की अल्हड़ साध है बेहोश पड़ी। 
पलकों में बरसात है फिर से उमड़ी, 
खोये-खोये नैन खोज रहे किसको, 
सपनों में भी हाय भव कुछ न रस रहा । 


तोच पौ गीत . 


गीत : तुम्हारे 
&उम्ाशकर ट्ुल्क 'उमेश' 
यह मत पूछो प्रियवर मुमसे दर्द मरे क्यों गीत तुम्हारे । 


मेरे गोतों में मेरे ही उर प्र्वर को टीस भरी है, 
पीड़ा कह लो या कि वेदना शब्द में जो उमरी है; 
खुझियाँ मेरी दर्दे बन गई गीत वन गये दर्द हमारे। 
मेरे मानस पर घुधली सी स्मृति रह-रह छा जाती है, 
सावन के घन में विजलो ज्यों चमक-चमक कर छिप जाती है, 
झ्ोंठो पर मुस्कान लिए हूँ पर नयनों में नीर हमारे । 
। कितनी राहें मैंने बदली कितने मैंने वेप बनाया, 
लेकिन जग की इन राहों पर विना व्यास का पथिक न पाया; 
कोई रोकर कह देता है कोई सहता है मन मोर । 
चातक को स्वाती का पानी गंगाजल से भी बढ़कर है, 
कल्ियों को काला भवेंरा ही रति-पतति के बढ़कर सुन्दर है; 
जय ब्याकुल होता पीड़ा मे मैं जीता हूँ दर्द सहारे । 
। यदि उर की कुछ कसक ने होती कविता का आधार न होता, 
स्मृत्ियाँ विस्मृत हो जाती यदि प्रीढ्ा से प्यार न होता। 
उन्मादे प्रेमी नयनों के कौन पृजता मां शा तु 


तोन सो ग्रोत « 


अनंत अग्रमेय कखण्ड धन्य उस परम धनी का सान, 


भगवान भी ताटा । अदभुत उस स्थित-पन्न का ध्यान 


मात्र बावन अंग्रुल का गात्र ! हो गया क्षद्र ओर, देवेन्द्र, 
ग्रौरवहां भी हुई विजय सत्य की इस दानवता के आलोक में ! 
विश्व सम्मोहतमय दान की कल्पने, लोट चला, 

नित्य जागरित कर्तव्य को । तेरा मार्ग दुस्तर, हो चला ! 
कृल्पने, नयन खोल, 

देख ले, अतुलनीय बली को ! किया प्रतिरोध घोर प्रकृति ने, 
अनुलित निर्भीक, हुए विछिन्न सम्यता के सपने, 
किया युक्ति-वाद आचाय॑ मे, डुबां दिया कोमलता को सप्तार ने, 
बहा दिये रुद्न श्रोत् पत्नी ने, फटा दिल, सज्जनता का, 


लुभाया सुखद स्वष्निल आरंभ हुआ भ्रराजकता का, 
माया ने, 
पर क्या हुआ तनिक लोप हुआ श्रास्तिकता का, 


कपन ने छूँदय में ! नृत्य चला विभीषिका का !! 
बस, ढह पड़ा यह स्वर्ग, यही- 


उस भग्नावशेप का मृत्पिण्ड सही, 
वर 'अ्रहुंकारी' बिरजीवि निस्पद नहीं । 


तीन सी गोत दर 


पीड़ा चुभत मुझे दे देता 
& ओम कुमार 


फूल बीनते इस उपवन में अ्रगरु तुम्हें काँटे ले जायें 
आँचल में सुगन्ध समेट कर पीड़ा उभन मुझे दे देना । 


साथी तुम हो कोमल मृदु ओ जीवन पथ बड़ा विकट है 

भूल भुलेयां हैं इस जग्र में पग्र-पग पर खड़ा संकट है 

फिर भी बढ़ता है आगे को गिरते पड़ते रुकते थमते 
मुह जिसने मोड़ा मेँजिल से उसका सलभो ताश निकट है। 


इस मार्ग पर चलते चलते अगर तुम्हें मिल जाये मुक्ति 
तो सहर्ष ले लेना प्रिय, आवागमन मुझे दे देता ” 


जिनके वासी दुःख अभाव हैं उन गलियों से मेरा नाता 
जग जिसको रोना कहता है वह मेरा साथी मव -भाता 
तुमने देखा है सुख वभव रही प्रेम की तुम पै छाया 
मुभसे भाग्य रहा है रूठा मुभसे है प्रतिकुल विधाता 


सावन के भूले में भूलो, खेलो सग बहारों के तुम 
राहें फूल मुरकाई कलियां, उजड़े चमन मुझे दे देना । 


तुम बसते मेरे सपनों में ज्यों रहता संगीत तार में 

सागर सें लहरों की भात्ति मैं खोया हूँ पेरे प्यार में 

जब से पहचान हुई है तुम से मैं अपने को भूल गया 
निज सर्व॑स्व दान कर चुका प्रथम घड़ी में प्रथम बार में 


मेरी मनोकामना यह है कि तुम अमरत्व पा जाओ 
बड़े प्यारसे मैं ले लूगा, अर्थी कफन मुझे दे देना । 


रैंड तोन सौ गीत 


त्योहार ब्यर्थ | - 
डी & ्रोमप्रकाश हेमकार' 


जब तक एक व्यक्ति भी धरती १र भूखा नंगा रहता है, 
तब तक चाहे रोज मनाझ्नो होली का त्यौहार व्यथं है । 


रस भीगा यह पर रगीला संग में हंसी खुशी लाता है, 
क्षण दो क्षणकों सही मगर हर दिलकी कली खिला जाता है, 
लेकिन एक कली भी खिलने से पहले यदि मुरका जाये। 
तो फ़िर बगिया भर में फंलो मधुऋतु और बहार श्रयर्थ है॥ 


गलचहियाँ डाले फिरती है बाल वृद्ध युवकों की दोली, 
चहुदिशि शोर सुनाई पड़ता होली है, होली है, होली, 
लेकिन जब तक बनी हुई है मानव से मानव की दूरी। 
तत्र तक यह उल्लास भौर यह सारी चीख पुकार व्यर्थ है । 


सेठ करोड़ी रंग बिरंगे जोकर वनकर बौराये हैं, 
नहीं भांग अ्रग्नेजी बोतल पूरी डेढ चढा आराये हैं । 
लेकिन इनका सेवक -सुखुआ जूठी प्मेटे चाट रहा है । 
उसके दिल से तो होली क्‍या यह सारा ससार व्यर्थ है॥ 


होली का त्योहार व्यर्थ है। 


सीन सौ गीत 


शीत बसंती 


& छृष्णचन्द्र चत्स 


मुझसे मांगों मेरा जीवन 
प्राण दान भी देता हूँ। 
मुझसे मांगों मेरा उपवन्त, 
आकर्षण. भी देता हैँ । 


पर यह मत मांगों जीवन से 
ग्रधिकार हमारा अपना 


मुभसे मांगों. गीत वंसती 
आमंत्रण भी देता हैँ 
मुझसे मांगों कुछ रसवन्ती 
एक. विसेञजन देता हूँ। 


पर यह मत मांगों गाजर से 
सूगार हमारा अपना है । 


मुझसे मांगों प्रीत उमरती-- 
एक. निमंत्रण देता हूँ । 
मुझसे मांगो रीत खनकती, 
एक जलन भी देता हूँ । 


पर यह मत मांगो सागर से 
मझधार हमारा बपना हैँ । 


३६ तीन सो गौत 


टूढ रहो हैं साँसे | 


&छ कृष्णदत्त श्रोन्चा 
खेवा, किस स्थल पर से लाया- 
टूट रही हैं सांसे तन की, 
शत्‌ छात्‌ सहरें रे वन्धन को। 
उलभे रही हैं अलके पलकों, हापत उडाती है यह माया! 
सेवा किस स्थल पर बे लाया । 
5 उथला सा भी गहरा पानी, 
गहरे जल की व्यर्थ कहानी | 
जलती है रे | हल पल ऊपर, शीतल सी भी मिट्टी काया । 


खेवा, किस स्थल पर खे लाया 
लाभ न मेरा हाति दिखाती, 
काँप रही है दुर्वल छाती । 
व्यय निशा की निद्रा मेरी, व्यर्थ दिवस में जो कुछ खाया। 
खेवा, किस स्थल परसे लाया। 
ठुकर न, दोन बिस्तारा हूँ ए- 
सांसों से चिर हारा हूँ ए-- 
समभादे इस नादानी को, सब कुछ सतना सब्र कुछ छाया ! 


सेवा, किस स्थल पर खे लाया! 


< तीन सौ गीत 


कक्ष-अर्ष्ट इयोति-पिण्ड । 


चरा-ज्योत-समंर्कत 
प्रन्वे, विंपण्ण, 
अकल्पनीय, 
गणनातीत 

हरे नए, गासे के 
अरुणारे अधरों पर 
टूट्ते तारों के 
शिरते अंगारे * 
रोम-राजि के 
बरजते शताधिक कर 
कक्षा में चलें 
ज्योति पिंण्ड, 
दीजों को अक्राएं 
ज्योतिकर, 


0 
११ | 


च्ो० क्ुष्णविहारी लाल 


झोषध को सरसाएं 
सुधावर्षी 

जीवन को जीने दें 
अन्धापन, 

अनियम, अलक्ष्यता, 
टकराते, 

टूटते, भुलासाते ४ 
रोम-रजिके 

बरजते श्ताधिक कर 
फिर भी उठ जाते हैं 
वकक्षा में वे 
निवेच्ध 

ज्योतिषिण्ड 


तीन सौ गे 


पलकों में खोया 


& कृष्ण भारद्राज शरद 


उलभका मन श्रलकों में मेरा, 
पलकों में खोया सपना है । 
सांस्तों में सिसकता तु्फाँ है, 
खामोश मिलन पर अपना है। 
ये शरभाने को रात नहीं, 
मदहोश हवाएँ यौवन की ॥ 
सैनों से नैना मिल जाएँ 
खिल जाएँ कलियाँ चितवन की। 
पायल मन घायल करतो है 
नथनो, भूमर झल मल भज़के। 
विन्दा चन्दा जथों दाग लगा, 
ननो से आँसू क्‍यों ढलके ॥ 


पीड़ा 
6 डा० ओमानन्द रू 
सारस्वत 

दो भावों के बीच 
जन्म में रही पड़ा क्षण को 
मैं हर चेष्ट, निन्श्रान्ति, मूढ़े 
दाई-सा देख रहा हूँ 
साथो हूँ मात्र 
कि कहीं भ्र,ण हत्या नही हुई । 


तीन सौ गोत 


सॉपेरय |।|, 


क्र 


बहुत 
& कृष्णा तन्दन पीयूष' 


बहुत दिनों पर 
रात-रात भर 
बादल बरस रहे ! 
छत पर पड़ती वृद, नयन से ढलते नीर रहे, 
ऐसे में कोई मन की क्यों गोपत कथा कहे ? 
सब कुछ भला-मला, फिर भी याद न भूल सकी; 
सूती डाली पर कोई फिर कली न फूल सकी ! 
वहुत दिनों पर 
इन श्रांखों में 
काजल तरस रहे ! 
लिखती पत्र भ्रभेक, सभी को स्वयं फाड़ देती हैँ 
भय की छाया देख भारती में पुकार लेती हूँ ; 
बढ़ते पांव मगर मिल पाती चाही राह नहीं, 
उदवेलित जा!वन-सागर को थाहे, थाह नहीं, 
बहुत दिनों पर 
आज मेघ क्यों 
मन को परस रहे ! 
चृज से मथुरा पास किन्तु यह दूरी बहुत बड़ी, 
पग-पम पर अवरोध, रात-भर ठहरी नहीं झड़ी; 
सुनती रही वांसुरी निश्वल राधा भवन खड़ी, 
हा चीखता व्योम, अश्रु की भड़ती रही लड़ी ! 


बहुत दिनों पर 
रात-रात भर 
बादल सरस रहे ! 


तोच सी भी 


रुप के द्वार पर 
&. कृष्णानन्द व्याप्त वेआस' 


रूप के द्वार पर देख चढ़ते। उमरः 
तन संबरने लगा मन मचलने लगा। 
रीती रोतों लगे प्रीत विन गागरी 
अब्र भरने लगा सत्र इलते लगा। 
गीत गाने लगा कोइ तनहाई में 
आह डसने लगी आके जमुहाई में। 
लाख सभले मगर डगमगाने लगे 
बौर झाने लगो दिल की अमराई में 
बीती वीती लगे बचपने की डगर 
प्यार पलने लगा खार खलने लगा 


करने पीछा लगी हर अबारा नजर 
करे कमसिन ए कंसे गवारा कहर । 
जां घुटाने लगे राह के राहगा 
पाके वादे सवा वे सहारा सहर 
जीती जीती लगे वाजी हारी हुई 
रग निखरने लगा ढग अ्रखरने लगा 


रव्याब कितनों के अब मुस्कराने लगे 
खुशनुमा ख्याल भी बंद कढ़ाने लगे। 
ऐसी नजर बदलो नये दोर मे 
गैर भाये हा अपने बिराने लग्रे । 
फोकी-फीकी लगे जाने समभी लहर 
अंग सिहरने लगा रग सुहाने लगा 


तोन सौ गोत ४१ 
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अन्तगी तब 5 


& छत्यानन्द सिंह 


कुछ अपना ही गा लेता हूँ! 
जीवन-पथ पर, मस्ती में भर 
युग के संघर्षों में चलकर 
अ्पनाता हूँ, जो कुछ मिलता 
जग-जीवन से ही टकराकर 
निज अतीत से पूछ हृदय की 
गाकर तृषा बुझा लेता हूँ! 
कुछ अपना ही गा लेता हूँ ॥ 


ले उत्प्रेरण, नव आकर्षण 
होते कितने भाव निदर्शंन 
इस अभिप्रेत भावना से ही 
स्परित है कवि का जीवन 
शुष्क-हृदय के सूने पन में 
संधुमय रस वरसा लेता हूँ । 
कुछ भ्रपना ही गा लेता हूँ ॥ 


जान-प्रहर में, उर-अतर मे 
प्राण जाग उठता है स्वर में 
झाशा और निराशा मेरी 
लहराता उन्मुक्त लहर में 
जीवन की उन्पुक्त लहर में 
जीवन की अनुकूल दिल्षा में 
चलकर राह बना लेता हूँ। 
कुछ अपना हो गा लेता हूँ ॥ 


तीन सो गीत 


प्रतीक्षा 
9. कवितेशर जा कांप 
उर में फंपन, ममनों में जल 
मेरा सूना संसार भिगे ) 


तारों ने आँक्ष-मिषोनी में सू्षी जौयग की धार हिगे । 
पावस प्राया जल-भरा लिये बधुपा का मूहु एपह्वार गे । 


भीतर बाहुर जल ही घर है इथी मोका रशणर हीरे । 
शंशव-योवन के राग्पिन्सगय ग्रग भ्राई गुदुत हितौ९ ॥॥ै । 


मयमों के भारा व ढाल, गंगा मेहोश्ष, गयी किए शोर री | 
निश्चिदिन पत्तों के शिहरण में पश्षयों आती पुगी१ ह॥ । 


प्रात की किरणें छिप णाती प्रात जम एुछर भौर की! 
मेरे मन मे थी साथ यड़ी मं थाता भगत हुतार | 


पर इस जीवन मे झरे ! बढ़ा / पिलता कियका है भार ही | 
मेरे नीते जीवन-नभ में विश्युश की रेल हींषि की | 


किस परदे में छिप गयी कही ! गीत यूत को क मी गे । 
दुनिया पागत कहती मुझको परयलकया गैर हर॥ | 


सब बुछ मेरा ले खे, परयु दे ये गे अरगाग परत | 
कब के बैठा हैं मैं तट पर सी विशवी है 7 बे । 


मुस्दर बतलाद क्त्र मुकशीयदा करता है मंद डक | 


ठीन मी गीठ गा धरा 


खोजती हूँ पामती में दामनी में... 


&) कमला जन 'जीजी' 


खोजती हूँ यामिनी में दामिनी में ; 
मधुर भेरा जिन्दगी का गान । 


छिप गया है सघन तम में राग भेरा, 
सो गया है भाज मत का साज मेरा। 
भूल मेरे स्वर जहाँ पर वह गए हैं, 
कौन सा वह देश है अनजान । 


एक भी ग्रावाज मन की सुन न पाई, 
किस किरण ने रागिनी मेरी चुराई। 
कोन दे खोया हृदय का गीत मेरा ? 
कौन समभेगा मेरा अपफिमान । 


श्रव कहां है ज्योति जो दीपक जला लू ? 
अ्रव कहाँ है बीन जिससे गीत गालू” ? 
भूलती हूँ मैं सभी वे स्वर पुराने, 
भूलती हूँ हृदय की पहिचान । 

रात का ये दीप भी बुकने लगा है। 

रब्मियों का रंग भी घुलने लगा है। 

अब कहाँ ढूँहः मृदुल झंकार भेरी, 

हो रहा है नील नभ् सुनसान । 


$४० तीन सौ गीत 


पछियों 


देखा एक वृक्ष घड़ से; 
जड़ तक भाव-कुसम से-- 

भरा फूमा था; 

हरी हरी पत्तियों में-- 

लाल के सरिप्रा सुमन ; 

सुरभित भूला था; 
का दल 


घोसलों का घर ; 

वाहर भीतर जग मगर, 

जो रहा भोड़ में प्रीत ही भीत 
गयी ढह-- 


कोलाहल में वात गयी रह 


रेखा एक खिच गयी तड़ से 


पाव ग्रया रूक मन वही 


भर जल । 


मुला था ॥ 
ण्‌ सन म्ि 
ट झा गई काली निश्ञा है, 
ट अति ग्रपरिचित हर दिदश्ा है, 
डर झाधियो-तुफान से बच-- 
मु दीप मेरे रात 
डर रात का साथी, न साथो, 
डर भोर की झाज्षा न आती, 

आरजू तुझसे यही है-- 
ड्र मीत मेरे स्ताथ भर चल। 
डर देखकर तेरी भलाई, 
टट सोचता जलता सचाई, 
साथ तेरे जल रहा थो-- 
थ रोशनी है वस जलन-फ़ल । 
(4 
तीन सौ गीत 
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कमड शुक्राए॥क क्र. 


डर 


[१] 

सूना पथ : 

धीरे, धीरे, धीरे--भरते 

सजल-पतभर-पात 

स्वप्न टेरती 

कुहरिल, उनींदी रात 

निःस्ववन सहलाता 

एक दीये का हाथ 

दरवाजे-पार : 

संव मन 

उदासी, श्रवसाद । 

सव मन प्यार । 
[२] 
विना करवट बीत जाए रात 
श्रंघेरा, वस, अँधे रा--दीखे 
उजास उछाल दे 
लौ-सा अकेलापन 


रोजन घेरों से दूर, चुमचाप--जलता रहे 


शन्‍्य को पाटते पंख भी 
संगीत्त फेंकते हवाओं में, 
झौर भुल जाते-- 

मुभको भी 

देना, देना, और बस, देना । 
फिजूल --पागलपन--भी -- 


दिलचस्पियों का होना और नहीं होना । 


> >< > 
समय 
मुभमें नहीं, 
में समय में वीत रही हूँ । 


2] ५ (| 


9 २ 


23% ७छे 


वियोगोी-कलरव 


& कान्ति बोरा 
मेरे अनजाने मन में 
अचानक उदय प्यार हुआ, 
मिलन हुआ कभी विरह हुमा 
हँसता जीवन व्यधित-हार हुआ। 


एक क्षण सुख की वर्पा 
दूसरे पल हाह्कार पाया, 
आने को था वसंत भ्राशामय 
बही प्र!तभड़ का संसार हुआ्ना। 


कभी भाव-बांसुरी बज उठती 

कभो उभरते जाते प्रेमाद्गार, 

रेन सपनों में तुमको पाया 

सवेरे निंम अत्याचार हुआ | 
योवन था अपुल्य ही मेरा 
प्रिये ! बिन-मुल्य ही गया, 
प्रेम-सरिता को अभिलापा में 
मुभसे निष्ठुर व्यवहार हुम्ना । 


ज्ञोन सो भीत 


झुक न सका पठ पर पलभर को | 
4 
| छ कुन्दर्नातहु तंवर 'सजल' 
कितनी बार देख श्राया हूँ, तूफानों को नाव डुबोतै-- 
किन्तु लहर के आमंत्रण पर, रुक न सका तट पर पल भरको । 
सोचा था, पापों की गठरी, सिर से कभी उत्तर जायेगी, 
मौन तपस्या करते करते, शायद उमर निखर जायेगी, 


क्षमा याचना करने पर, ऐसा विश्वास नहीं था, लेकिन-- 
श्रास कुंवारी ही जनमी थी, भौर कुंवारी मर जायेगी। 
शायद विष ही मेरे खातिर, मीराँ का अमृत बन जाये-- 
दूध पिलाकर लाख जतन से, इसीलिए पाला विषधर को ।श। 


ल्‍्<्‌ 


उपवन के मृकुलित फूलों से, किसको नहीं प्यार होता है, 
अल्हृड़ योवन की भूलों से, किसको नहीं प्यार होता है, 
अगर नहीं मिल सके जिन्दगी में, नव कलियों का साया तो-- 
गुलशन के तीखे शूलों से, किसको नहीं प्यार होता है? 


जीवन का मधुमास हमेशा, एक सुनहरी धोखा निकला-- 
इसीलिए घायल मन ने बस, मां। लिया केवल पतझड़ को ।। 
सावन के साथे में किसकी बादल ने मनुहार नहीं की, 
तिरखे नयनों में बस किसकी, काजल ने मनुहार नहीं की, 
कौन तृषित लौटा है साकी के द्वारे आकर जीवन में-- 
कौन अभागा ऐसा जिसकी, महफिल ने मनुहार नहीं की ? 
में तन मन से घायल, जग्र की, मनुहारों से ऊब गया हैं - 
इसीलिए देवता समझ कर पूजा है मैंने पत्थर को ॥ ३॥ 


- तीन सौ गीत रा 


संकेत 
& कुमार रस्तोगो 


है भले बाहर झजेला, 
पर थहन अन्दर अंधेरा, 
ज्ञान का दीपक जला ले ! 


पंथ का पंथी अकेला, 
दुर भोले लक्ष्य तेरा, 

वृण्य को सहचर बना ले! 
चंद क्षण का जगत्त मेला, 
है कहाँ पर घ्यान तेरा, 

अहम का पर्दा हटा ले। 
काल का नन्‍्हा निवेला, 
+ अविदू यह जीव तेरा, 

<प्ठ को अपने मना ले ! 


७ 
है 


टू 

दे संब तो हैँ 

कोई साकीर सपन होगा तुम्हारा ही 
रे दरवाजे प्र 


पीड़ा के 

लिन बरसे लौट गयीं 

दी अस हर 
(जतने भी पत्र तु 


भेरे ही अनुचचर 
कोई गुलजार चमन होगी तुम्हारा ही। 
कोई साकार सेपत होगा तुम्हारा ही। 
भेरे दूटे मन 
सौ-सौ गायन जन्मे 
दिन बरसे लौट गये 
धियों के आँगन में 
गम की जो रातें हैं 
भेर। सौगातें हैं 
कोई घतसार गगन होगा तुम्हारा ही। 
कोई साकार सर्पन होगा तुम्हारा ह्दी 
खुशियों की गागर से 
आँसू के परनेवे5 तक 
जीवन के अ्रगन से 
मृत्यु के मरचट तक 
मेरी इस अर्थी पर 
डाली सबने चंद्र 


कोई लाचार कैफ होगा तुम्हारा ही। 
कोई साकार संपन होगा तुम्हारी ही। 


। तीन सौ 


प्रार्थना | 


( & करेदारताय 'कोमल' 
भगवान्‌ ! 
मुझाफ करता 
कभी कभी तुम्हे 
मजाक करता हूँ : 
लेकिन तुम्हारा बहुत वडा मजाक 
जब से होश सभाला है 
हरता हु ! 


कंबि लिप 
& कारतिकनाथ गोपानाथ दाकूर 


अपनी ही लिखावट जत्र पढ़ नहीं पाता हूँ 
तो दूसरे को पढने दे देता हूँ 

और ऐसा करना मेरी शान और 
पढनेवाले का गौरव हो जाता है-- 
उपल्रब्धि यही भ्राधुनिक कल्ना की ) 
मेरी लिखाबट 


इायद पिकासो की धनात्मक चित्रकारी 
या अध्याघुनिक कबिता की तरह होती है । 


लगता है, अपनी लिखावद की 
यह पराश्चित बदकिस्मती 


यायावर की तरह भटकती रहेगी, 
मंजिल पर मजिल खोजती फिरेगी। 


न सौ गीत 


श्र 


एहतास 
& के० के० शर्मा 


जिम वक्‍त सम्भालोगे दिल को और दिल न सम्भाला जायेगा । 
उस वक्‍त हमारी उल्फत का एहसास तुम्हें हो पायेगा ॥ 


जिस वक्‍त अकेले में ठन्‍्हा खुद को तुम बैठा पाओ्नोगे । 
उस वक्‍त तुम्हारे दिल में भी अवजान कमी सी अखरेणी ॥ 
खोजोगे और व पाश्रोगे रंजिश से दिल भर जायेगा । 
उस वक्‍त हमारी उल्फत का एहसास तुम्हें हो पायेगा ॥ 


दिन भर तो काम में जुट कर भी माता कुछ याद न आयेगा। 
लेकिन जब सोने की खातिर तुम प्यार से पलकें मं दोगे ॥ 
उस वक्‍त तारीकी में रौशन माहताव सां चेहरा आयेगा। 
उस वक्‍त हमारी उल्फत का एहसास तुम्हें हो पायेगा ॥ 


सोते की बारहा कोशिश पर जब नींद तुम्हें न झायेगी। 
करवट पर करवट बदलोगे और रात यूही कट जायेगी ॥ 
उठ-उठ कर पहरों टहलोगे रह-रह कर दिल घबरायेगा | 
उस बक्‍त हमारी उल्फत का एहसास तुम्हें हो पायेगा ॥ 


जिस वक्‍त गुजरते जोड़े को बाहों में बाहें डाले हुये । 
इठलाते गाते सुस्काते तुम मौज मनाते देखोगे ॥ 
पहुल्ू में तमन्ना मचलेगी श्रौर जिद पर दिल झा जापेगा। 
उस वक्‍त हमारी उल्फत्त का एहसास तुम्हें हो पायेगा ॥ 


तीन सा गीत 


कच्ची मट्टी की दिवारों पर 
पूस की झोपड़ी 
वरसात के पानी से गली 
एक, दो, तीन नहीं 
प्रनेकों खड़ी हैं वेतरतोत्र 
इसमें भी रहते हैं 
बहुत से भादमी 
जिनके तनके कपड़े 
मैले हैं---फटे है 
जिसे पहनकर भी वे नंगे ््ैं 
ऐसी जिन्दगी है 
बहुतों की जिनको कुच ज्ञान नहीं है 
छुनिया का । 
कहने को जीते हैं 
भूख में जल-जल कर मरते है 
हूघ नही, दही नहीं, घी नहीं 
पानी से रोटी खाते है । 
उनकी हर सांस में 
भाह है ! 
हर गीत में दर्द है 
बेबसी हैं-- लाचारी | 
वे देखते है दुनिया को 
फिर स्वय को निहरते है 
तब सोच नहीं पाते हैं 
वह किस पाप का फ़ल पाते हैं 
घरती ही नरक है 
नरक ! 
कीट पतंगों सा जोते हैं 
भ्रौर अ्रध जलो लकड़ी सा 
सुलग-सुलग जीते जी मरते हैं ! 
गी गीत 
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सौगात लौठदाकर फिर आई 
6) के० सी० 'भारती' 


अच्छा है तुमने दर्द दिया कुछ और मुझे-- 
इससे वह भूली याद लौट कर फिर आईं 
हर एक मुसीबत भाती है दुलहन वनकर, 
हर रोज दर्द गाते हैं यों विपदा लेकर । 
हर क्षण में एक घुटन सी बढ़ती जाती हैं, 
हर एक लहर जाती है छोड़ सिकव तट पर ॥। 
भ्रच्छा है तुममे नहीं बुहारा आंगन को- 
इससे अन्तर की साथ लौट कर फिर आई ॥ 
तारों को एक नजर दुनिया लख लेती है, 
पर उल्कापात न सबको दिखलाई देता । 
हसते हैं गुल तो सारी धरती हंसती है, 
पर मुरकाना न सबको दिखलाई देता ॥ 
अच्छा है तुमने देखा नहीं तूफानों कौ-- 
इससे वह बिसरी बात लौट कर फिर आई । 
सब कुछ सह लेता हूँ इसलिये कि सहने से, 
मानव इक दिन बन जाता है भगवान । 
कुछ संधर्षों के बाद सत्य बढ़ जाता है, 
सूरज भी तप कर झलकाता है स्वाभिमान । 
अच्छा है तुम जो ताजमहल पर मिले नहीं-- 
इससे वह पूणिमा रात लौट कर फिर आई । 
यदि तुम मुझको कुछ भौर सुखी रहने देते, 
तो सारी गीतों की दुनियां उजड़ गई होती । 
दुख के शवनम में साथी सारे घुले हुये, 

ह अगर नहीं होता तो बात विगड़ गईं हीती । 
झ्रच्छा है यह जो विरह छा गया नयनों में- 
इससे तेरी सौगात लौट कर फिर आई । 
हे होन तो 


हृढ़ संकल्प 

& केशवदेव शास्त्री 'फेशव' 
बनने को वरदान चले हैं, मन के ये झरमान सब, 
साथी, इनको चुर न करना झत्रथ तुम्हें दे देश को । 
लेकर प्रण, प्रस्थान किया है, प्रगति मुक्ति अभियान है, 
राष्ट्रमान की रक्षा करना, रखना, सुधि गणवेश की। 


क्योकि जवाया तुमको क्रिसने, लाल बाल अरुपाल थे, 
दादा, लक्ष्मी, राणा, शिवाजी, वीर भगत पिंह लाल थे 
मिश्रा, दास, प्राण दे प्रश को, पूरण किया महान है, 
राष्ट्रपिता बापू" को मुक्ति, सत्य-अहिसा ढाल थे । 
सुधि रखना 'सुभाप' वाणी की, 

प्राण घरोहर, देश को' । 

संस्कृति और सम्यता कहती, वैदिक कल पुरान की, 
शपथ तुम्हें 'गीता' की हिन्दू, मुस्लिम वन्घु कुरान की । 
गुरु 'ग्रत्थ साहब भी कहते, राष्ट्र-भक्ति ही धर्म हैं, 
महावीर गौतम वतलाते, रखना सुधि इन्सान को। 


व्यया दूर करदो, समाज की, 
तभी प्रगति इस देश की । 


धारा सुखद 'समाजवाद' की बहती जाती आज है, 
किन्तु नही वह सौख्य लोक में, मुक्त न सकल समाज है। 


तुम्हें विषमता निशा हटाकर, रवि लाना बहू साम्य का, 
जिसकी विभा, प्रकाशित सब हो, वही सुखद.जनराज है। 


सर्वोदय में उन्नति सब की, 
* प्रगति भरी है, देश की । 


तीन सौ गौत 


धूत॑ 


हड़ संकल्प 

& केशवरदेव शास्त्री 'फेशव' 
बनने को बरदान चले है, मन के ये अरमान स्व 
साथी, इनको चूर न करना आय्थ तुम्हें दे देश की । 
लेकर प्रण, प्रस्थान किया है, प्रगति मुक्ति श्रभियान हैं, 
राष्ट्रमान की रक्षा करना, रखना, सुधि गएवेश की। 
क्योकि जगाया तुमको किसने, लाल बाल प्ररुपाल थे, 
दादा, लक्ष्मी, राएआ, शिवाजी , वीर भगत सिंह लाल थे । 
मिश्रा, दास, प्राण दे प्रण को, पूरण किया महान है. 
राष्ट्रपिता बापू” की मुक्ति, सत्य-अहिसा ढाल थे ! 
सुधि रखना 'सुभाष' वाणी की, 
प्राण घरोहर, देश की । 
संस्क्ृति और सभ्यता कहती, वैदिक कल पुरान की, 
दापथ तुम्हें 'गोता' की हिन्दू, मुस्लिम बन्घु कुंशन की । 
गुरु 'ग्रन्य साहूय भी कहते, राष्ट्र-भक्ति ही धर्म है, 
भहावीर गौतम बतलाते, रखना सुधि इन्सान को। 
व्यथा दूर करदो, समाज को, 
तभी प्रगति इस देश की । 
धारा सुखद 'समाजवाद' की बहती जाती आज है, 
किन्तु नही वहू सौरुय लोक प्रें, मुक्त न सकल समाज है । 


तुम्हें विषमता निशा हटाकर, रवि लाना वहू साम्य का, 
जिसकी विभा, प्रकाशित सब हो, वही सुखद जनराज है । 


सर्वोदिय में उन्नति सब की, 
: प्रगति भरी है, देश की । 


सो गीत' -्ड 


किसने 
किसने 


कल्पना और गीत 
6 केशव प्रसादव्यास 


ग्राज कल्पना दी है किसने गीत जग्राया है, 
भ्रंधकार में अरमानों का दीप जलाया है । 


मेरा एकाकीपन मुझसे सहा नहीं जाता, 
भाव तुम्हारे ही उर के पर गीत न बन पाता । 
ऐसा लगता है जैसे सारा जीवन शमशान है, 
तुमसे इतना दूर कि मुझसे रहा नहीं जाता। 
किसने मेरे श्रन्तर की ये व्यथा जान पाई, 
फिर क्यों आज द्वार पर भेरे बजती झहनाई, 
मैं तो सदा तिमिर में रहता आया हूँ, 
फिर प्रभात की किरण झ्ाज क्‍यों पास सेरे झ्राई 


मैं इस जग में सबके लिए एक श्रनभिनज्न पहेली हूँ, 
और ते अब तक कोई खसुझे समझ पाया है । 


५६ 


किसने झ्ाज कल्पना दी है 


श्राज तुम्हारी याद मधुर स्वप्तों का मेला है, 
मेरा सारा जीवन तूफानों में खेला है, 
मेरी जीवन की नैया को भी माझी ने छोड़ दिया, 
इसीलिए मैंने इस जग से अपना नाता तोड़ दिया। 
चला श्रफेला मझधारों पर लहरों ने मुख मोड़ लिया, 
शोर किनारा पा न सका था, मुझे भँवर ने घेर लिया 
कौन मुझे उस बीच भेवर से आज यहाँ ले आया है 


किसने आज कल्पना दी है।।**«* 


तीन मो गीत 


5४ आदिरो रात 


& कंलाश श्रीवास्तव 


आखिरी रात ! सुला लेने दो पीड़ा को 

कल सुबह तुम्हारी डोली उढ जाएगी। 
प्राण तुम्हे पतवार कहा था, सोचा था मजिल पालूंगा। 
श्रपने स्वर तुममें बादूँगा भ्रपनी उमर तुम्हें दे दूंगा। 
लेकिन जग से छला गया हूँ खुशी जनम की पीर वन गई, 

आखिरी रात ! चूम लेने दो पलकों को 

कल ग्राँख तुम्हारी सावन वन जायगी। 
भार लिए अभिशप्त हृदय का पनघट पर प्यासा भटका हैँ, 
भ्रपनी पागल प्रीत छुपाकर हर मन के द्वारे श्रटका हूँ। 
सिर्फ तुम्ही से मिला समर्पण लेकिन अ्रसफल रही श्रच्चेना, 

प्राखिरी रात भूम लेने दो चन्दा को फिर पुनम कोई रात न बन पाएगी। 

कांच चुभे सी जहर जिन्दगी आँसू कर्ज जमाने के हैं। 
हर सिग्रार महकती सेज केवल फर्ज निभाने के हैं। 
मैंने विश्वासों के तट से युय की रीत नही पहचानी, 


आखिरी रात ! बांध लेने दो बाहों को 
कल देह तुम्हारी साप्ष न छू पाएगी। 


प्रावारा सामस्तों की ग्राइत जाने साथ छोड़ कब चलदें, 
कब जाने व्संत से चिढ़् कर ये पतमभर बगावत करदें। 
कितनी तेज समय की गति है मिलन घड़ी बीती जाती है, 


प्राखिरी रात ! बिछा लेने दो श्रांचल को 
कल जाने मेरी लाश कफन पाएगी। 


न सो गोत प्र 


मोती झरे जांय 


& डा० गणेश खरे 


हो मेह भैया वरस धीरे-धीरे 
मोरे निपसाने खेतन के मोती भरे जांय । 


मुस्कानी केसर की निपसानी क्यारी, 
लहरानी घरती की सतरंगी सारी । 
पियराने पत्तन की फहरानी चूनर, 
अरुणारे अंगन की महक उठी लाली । 
ओ बेदरदी न ओरे गिरा, 
मोरे गेंहुन के खेतन के मोती भरे जांय ॥ 


प्रव में सूरज है, पश्चिम में लाली, 
*».. फूल उठी परती की पोरूपोर डाली । 
आमन के वौरन से गज रही बांसुरी 
श्रकुलानी धरती के प्राणन की सांस री । 
थ्रो री हवा न आंधी उठा, 
सोरे प्राणन के विरवा ये टूट-टूट जाँय । 
मोरे निपसाने खेतन के मोती फरे जांय ।। 


तोन सी गौत' 


यादों का प्लाट 
$ & शिररानशर५ 


मैंने, मिल: कल 
तेरो यादों का प्लाट 

लेकर 

अरमानों की इंटों को 

भावनाम्रों के गारे से चिना था 
और प्रेम भवन बनाया था 

लेकिन विरह की श्राधी ने 
भंमावातों के साथ ग्राकर 

मेरे प्रेम भवत को 

ढ्हा दिया 

भावनायें सूखी मिट्टी चन उड़ चली 
भरमान चूर्ण-चूर्ण हो गए 

परन्तु यादों का प्लाट 

उसी प्रकार पड़ा हुआ है, 

चीरान सा-- 


तीन सो भोत जय 


प्० 


तुम रूठ गये 
(9. गिरोश' के. सुमन! 


ठुम रूठ गये, जहाँ रूठ गया 
अब बया कट तुमसे । 


उदास शाम है, गृवार जान हें, 
मेरे गम के साथे में भार-भर,अप्क बहस ६, 
तुम चुप हो वहां, में तग हूँ यहां, 

इन मसलती फिजाग्रों से 

अब वया कह चुम रा 
घर घर चरचे करवा दिये तुम्हारे प्यार ने 
आज तुम कहीं, में कहीं हैं वेबस एन्त्जार में 
ये कसी धाग लगी है इस जमाने को, 

मेरे प्यार से 

भरत क्‍या कह तुम 
तुम मुझसे इकवार कहीं 
तमाशाई इस जिन्दगी का के 
शवेगम बहुत लम्धी है, इश्के 

मैं परेशां हैं हन तमायों ई 

अब क्या बहें तुमसे । 
तुम्हारी यादों का चिराग जलाए बैदो 
ये चिराग मेरी जिन्दगी है, उमर र॑ 
तुम चाहो तो इसे रोशन करदों, 


या गुल एक फूंक के लहमे से, 
बच क्या कहूँ तुमसे । 


/ ज्ञात सुझें है 
& गिरोश श्रीवास्तव 'गिर्जेश! 


मैं दुखिया जीवत का साथी हूँ 


तुम मेरे मत आओ पथ में साथ निभाने 
मैं तो रो-रो कर ही हंस लूँगा 
घुट-घुट कर ही) जी लूंगा 
आंसू की भड़ी लगी नयनों से 
दिल की धड़कन सुन लूंगा 
तुम मत आग्यो जीवन की,मुझको राह दिखाने, 
में ;दुखिया जीवन का साथी हूँ। 
ज्ञात मुझे है वल इतना ही 
इस जीवन में गम ही गरम हैं 
फूल हुए सब दूर कि मुभसे 
कांटे ही श्रव कदम कदम हैं 
तुम मत श्राओ अब मेरे दुख में हाथ बटाने, 
में दुखिवा जीवन का साथी हूँ । 


| सौ गोत 5६ 


कैसे संध्या दोप जलाओं | 


। 8 शगुलार्वासह प्रतिहार 
तारे हंसते चिढ़ा गयन में, पुतम चांद मुखर जाता, 
ढेंदय मीत : अब तुम्हीं वतादो, कंसे संब्या दीप जलाऊं॥ 

नेह की दीवार से, लौट आते हैं प्रणय, 
मभाँख वोभिल, राह भी देती नहीं । 
साधना पर कह्पना का रम कंसे चढ़े 
कोई किरन विश्वास तक देती नहीं ॥। 
मन्दिरों में भी भगवान को पाता नहीं, 
साधना की मूर्ति तक भी जा पाता नहीं। 
विश्व का केवल बचा एक मैं पराया, 
जानकर भी रिस्म को, निभा पाता नहीं ॥ 


ज्योति है तेरे सदव में, काली घटा मेरे दमन में' 
मौन के बंधन वनादे, गीत क्या फिर से बनाऊँ ॥'***** 


भूल कों मैं भूलता जितना गया, 
विगत यादें चित्र सी अंकित हुई फिर । 
खून के अइक से वाती जलाता गया, 
विश्वास के सपन सी, बवुझती गई फिर, 
अश्व-आ्राँखों का कभी मैंने न माना, 
अश्रु का घूँट भी मुझे पीना पड़ा है। 
सांस मेरी पूणिमा की रात में 


| 


इसलिए मावस रात को जीना पड़ा है 0 


तुम न आना फिर सपन में, दीप लेकर के पराया, 
प्रान मेरे हर चिता में, दीप क्‍यों ? कैसे ? जलाऊँ।॥। 


तीन ता गीत 


कोन सा अपराध 


& गोपाल चतुर्वेदी 


रामिनी पर किसी का वन्धन नहीं है, 
चाँदनी को कैद भ्राँगन की नही है, 
चाँदनी--तन-रूप को, 
स्पर्श जो कर ही लिया तो-- - 
कौन सा अपराध फिर मैंने किया है ! 
सजा भौँवरे को मिली कोई बता दे, 
गंध के या पंथ पर पहरा लगा दे, 
यदि किसी मादक अ्रधर से, 
घूंट भर भी लिया तो-- 
कौन सा झपराध फिर मैंने किया है ! 
जो किसी की साध पलकों में संजोये, 
जो किसी की याद में जीवन डुबोये, 
घृणा की इन वादियों से, 
कुछ मलग जी ही लिया तो-- 
कौन सा अपराध फिर मैंने किया है ! 


तोय सो गोत रे 


निरख रही बार-बार 
& गोपाल लाल सिज्ुआर 
इस प्रदेश वेला में अलक बन्ध खोल, श्रलक किसमे बियवराये हैं, 
मधुवन में वेठ मगन करती सोलह घधियार, निरख रही वार-वार, 
मोहन की वासुरिया वजी नहीं कहीं, श्राज मूच्छित हैं तार-वार, 
विरहिन की ग्रांखों ने घोर तमाच्छन्न ऋर काजल फैलाये हैं 
इस प्रदेश बेला में भलक बन्ध खोल, श्रलक किसने विखराये हैं । 
फाग खेल संब्या ने अनजाने विकसित हो गोरोचन दीटटा है 
सातों रंग मचल रहे क्षिति-पट पर अनुमानित किसने घन खींचा है 
निरख रही कामिनियाँ ऊँचे वातायन से आंचल लहराये हैं 
इस प्रदेश बेला में अलक वन्ध खोल, अलक किसने बिखराये हैं । 
चकित भीत हरिणी ने नेहिल श्रेखियाँ रसाल तुमसे ही परायी है 
गति मस्ती की, हरियाली घरतो में तुमसे ही भायो है 


5 


सुधियों की वायलिया झनक उठी चिन्तन स्वर छाए हैं 
इस अदेश बेला में प्रलक-वनन्‍्ध॒ खोल, श्रलक किसने छितराए हैं 


तीन सो गीत 


ठुमने परसा 


& गोपीष्ृष्ण गोपेश 

तुम ने मुझे परत्ता 
देश की 
विदेश की 
सीमाए तोड़ी 
साधों की दिशाए 

अनजाने मोड़ी 

व्यक्ति-बोध 

सावन के बांदलन्सा वरतसा 

तुम ने मुझे परसा 

चौहदूदी बाघी 


एक 
नयी-नयी हद ले 
नदिया-पहाड़ों के 
सभी नाम बदले 
ज्ञान-बोध 
सजा एक नये वसे घर-सा 
तुम ने मुझे परसा 
कटुना को 
मान लिया 
प्रपना हमजोली 
ममता की वाणी में 
नयी प्रीति घोली 
काल-बोघ 
लगा मुर्े मेहदी रवे_करूसा 
तुम ने मुझे परसा 


'होन सौ गीत सी 


उलझ रह हूँ | 
| & गोवर्द्धन प्रसाद सिंह गवेषी' 


| मन से मन में उलझ रहा हूँ, कंसे अपने को सुलभाक ? 
अन्दर ही श्रर्दर जलता है भाग का नहीं पता चलता है, 
तन जलता है मन जलता है फिर भी ठंडा ही लगता हैं, 
गुम सुम भीतर से रोते हैं ऊपर से कंसे मुस्कारऊ ! 
मन से मन में उलभ रहा हूँ कैसे अपनी झ्ाग बुभाऊं ! 
दर्द कहाँ सर दर्द कहाँ है ढृढ़ा इसको जहाँ-जहाँ है 
वहीं-बहीं मैं खो जाता हूँ दर्द का नहीं पता पाता हैं, 
दर्द की दवा दर्द ही जाने वाहर-भीतर उसे लगाऊं, 
मन से मन में उलझ रहा हूँ कंसे अपने को सुलभाऊं ? 
गली कचि को देखो ठिकरी कितनी वेफिकरी होती है, 
पराघात मानव का सह कर मस्ती में हंसती रहती है, 
मैं हूँ ऐसा एक अभागा जो अपने को बुझा न पाऊँं, 
पथ का पता नहीं चलता है आगे पग किस ओर बढ़ाऊं ? 
रात-रात भर जाग-जाग कर मन से बाहर भाग-भाग कर, 
जब-जब दूढ़ा है शान्ति को देखा खडा वहीं क्रान्ति को, 
संव तो उलभे हैं अपने में मदद लेने अब किसे बुलाऊं ? 
जी होगा सो होने दें अब यह ॒निणंय भी किसे सुनाऊंँ ? 
मन का भी पता नहीं चलता है जागे मन किस ओर बढ़ाऊँ ? 


तोन सौ गीर 


सुधियों को सागात 
&9 गोविन्द दोक्षित 'अचल' 


पूनम वाला चन्दा लाया सुधियों की सौगात री। 
सपनों की बारात सजाई-स्वष्निल नयनों की नगरी में। 
प्रति विचारी बंधी हुई थी-अन चाहे दुःख की गठरी में । 
मन था मति दे गया-कैवल दर्द भरा श्राघात रो॥ 
पूनम वाला चन्दा लाया सुधियों की सोगात री॥ 
अश्रु पुलिन का हार पिरोया, भ्ास-पवन की डोरी में। 
उर-वीणा का प्चम-सरगम खोय मन की लोरी में। 
बरसाने का श्याम भर गया नयनों में बरसात री। 
पूमम वाला चन्दा लाया सुधियों की सौगात री। 
स्मृतियों के महल डह चुके-श्वांस थे सुधी गगन निहारे । 
उर उपवन से झुप्क वरण मे प्रणय प्रुष्प भरते अधियारे । 
झाया है मधुमास कि जैसे मरधट पर बारात री। 
पूनम वाला चन्दा लाया शुधियों की सौगात री। 


तोन सौ गीत 


जीवन की कुछ घडियाँ विशेष 


& डा० गौरीशंकर सचान 
भौतिक-विधान-हँस रहा और 
कितना स्वप्रावस्थित मराल ! 
आधार-शिला से टकरा कर 
काँपा मानस का अ्रन्तराल ! 
दिन का होता देहावसान, रजनी में करता तम प्रवेश 
जिनके प्रति पल-पल है महात्र जीवन की कुछ घड़ियाँ विशेष 
ह पूछा जगती पर आते ही 
अधिकार हमारा कहाँ-कहाँ ? 
जननी का बोला वरद हस्त 
तुम जा सकते हो जहाँ-जहां ! 
खाना रोना व्यापार यही छू सका नहीं छल-छक्य-लेश 
जिनके प्रति क्षणु-क्षण हैं पवित्र, जीवन की कुछ घाड़ियाँ विशेष 
“शैशव योवन” औ “जरान्मृत्यु”, 
मेरी पुस्कः के पृष्ठ-कवर 
मेरी सत्ता का कहाँ अन्त? 
मैं अ्रविनाशी में अजर-अ्रमर। 
संयृति में मेरी गति असीम, मुझ से अ्रगम्य है कौन देश? 
जिनके प्रति पग अधिकार पूर्ण, जीवन की कुछ घड़ियाँ विशेष ? 
लेकर उठ बेठा अंगड़ाई 
मच उठी विश्व-व्यापी हलचल 
भू-पातों में तूफान प्रलय 
थरुथर काँपा तारा मण्डल 
हो गया पराजित महा-काल मैं स्वयं खड़ा हैं काल-वेश 
: जिनका श्रति-पग है ध्वंस पूर्ण जीवन की कुछ घडियां विशेष 


हज तीच सौ गीत 


चः। द ता मु खड़ा 


| & चकघर शर्मा 
पुम्हें जब स्वप्त में पाया, 


गा चुम साथ बैठी हो । 
पुम्हारा चांद ता मुखझ, 
निरखती मौन हो आंखे 


नयत्र सक्ेत सौरभ से, 
हेदय में जा बचा पावन । 
पतव्‌ कर स्मरण तुभको, 


निरन्तर स्नेह पाया है। 
मिलन के दीप क्षण चोहे, 
वरह के एक क्षण युग है। 
हृदय के ताप को पाकर, 
मिलन अरमान साधा है 
रही घत्रती सयानी रात, 
रुठी, जगरर क्षय | 
संजोये भाव तन मन से, 
पे तुम तक भेज पाया हूँ। 
पैम्हारी क्षीर क्षाने को, 
3पल अरमान बंठा हैं । 
सह में अक भरने को, 
गये हाथ बैठा हैँ । 
3 वंक वे पहुंच पाते, 
& जाते । 
पुम्हें जब स्वप्न 
तुम साय बंता ह्मो। 
गत 


तोन सो गीत 


नवयुग की नई फसल 
& चद्धमोहन "हिमकर” 


हरे भरे हे खेतों में लहराती फसलें धान की। 
राम किसानों में रमता खेतों में हँसती जानकी ॥ 
जितनी भी वजर मरु भूमि, भारत में बेकार है । 
अब भगणित नहरों के द्वारा, प्िचने को तैयार है ॥ 
पड़त पहाड़ी विधवा भूमि पर, सुहाग फिर लहरायेगा। 
युग-युग से प्यासी भूमि का, यौवत अब हेस कर गायेगा !॥। 
भारत माता स्वयं बनेगी, वात नहीं श्रभ्रिमाव को, 
हरे भरे खेतों में अब लहराती फसलें घानकी । 
राम किसानों में रमता, खेतों में हंतती जानकों ॥ 


हरे हरे पौधों के सिर पर, पीले पीले फूल हैं । 
फल फूल्लों से लदे बगीचे, मौसम भी श्रनुकुल हैं ॥ 
कदम कदम पर रिद्ध सिद्धि, धन दौलत के अम्बार लगे । 
धर धर देखो द्वार द्वार सुख मंगल वन्दन वार सजे ॥॥ 
भीतिक उन्नति सग जय रही जोवन ज्योति ज्ञानकी, 
हरे भरे खेतों मे अब लहरातो फसलें घानकी । 
राम किसानो में रमता सेतों में रमती जातकी ॥ 
दूर-दूर विस्तृत खेतों में, पक्री फपल लहराती है 
देख फली फूली खेती को, जनता हंधती गाती है ॥ 
इठलाता ये धान, चना हसता, गेहू खाता है * 
हरियाली सग ज्वार बाजरा, गाता है मुस्काता है ॥ 
अलमस्त किसानों की टोली, खेले गज घोड़ा पालकी। 
हरे भरे खेतों में अब, लहराती फसलें घानकी । 
राम किसनों में रमता, खेतों में हंसती जानो है 


पतोन सो गीत 


पीले चाचल द्वार पर 


& चन्द्रसेन विराट 
छोड़ गया है समय तुम्हारा मेरा नाम पुकार कर 
पीले चावल द्वार पर 
सुमुखे ! उठो सवारो कुतल आंगन लीप गयी है छूप 
मांड गया रांगोली ऋतुपति भाज कल्पना के अनुरूप 
उत्सव की भ्रव करो व्यवस्था यौवन के त्यौहार पर 


वबय के वंदनवार पर 
पीले चावल द्वार पर 


सुमुखे ! राजहुंस अवसर का कंबल पत्र पठाता एक 
शोशितसे लिख शपथ-पत्र तुम करो मोतियों से अभिषेक 
लौट अनाहत मत जाने दो क्षण के पंख पस्तार कर 
प्पना गेहु विसार कर 
पीले चावल द्वार पर 
सुमुखे ! ग्रव हस्ताक्षर कर दो छोड़ो भी अंतर का द्वद्ठ 
विद्रोही घोषणा वने यह संबंधों वाला अनुवन्ध 
हलदी-भरी हथेली थापो परम्परा अनुदार पर 
नियमों की दीवार पर 
पीले चावल द्वार पर 
सुमुखे ! में हथकड़ियां तोइ! वल दो मुझ्के कलाई थाम 
स्‍्यायाधीश विवेक हमारा उसे कृतज्ञतापूर्ण प्रणाम 
उत्तरीय पहनो विवाह का चीवर जीण॑ उत्तार कर 


तन मन के संस्कार पर 
पीले चावल द्वार पर । 


तीन सौ गीत 


सन्त आगमन-एक अनुसतति 


8 चन्द्रेश 'शोला' 


फिर से; 

खिले हैं-- सुर्ख टेसू ! 

और ००००५ क्‍ कि 
वासन्‍्तो वयार; तुमने 
मादक मस्त सुगन्ध लिए; फिर से 
उड़ने लगी है; बिखराये है 
तो-- अपने 

ऐसे लगता है; स्याह ग्रेसू 


था 


अति विचित्र है यह संसार। 
।७ चतुर्भुज सिह 'भ्रमरः 


नित उलभन मय है ससार 
न मिलता इलका पारावार ! 
कही भ्रामोद प्रमोद बिहार ! 
कही है क्रन्दन हा-हाकार 
नहीं पा सकता कोई पार ! 
नियति का निर्मम नियम अपार ) 
पड़ी जीवन नैया ममदार ! 
संस्कृति- सागर विपम अपार ! 
खुले हृतूपट होकर साकार ! 
सममभ में आता तब्र ससार ! 
अति विचित्र है यह ससार ! 


पैन सो गोत 


& चाँदमल अग्रवाल चर 


देह मिट्टी की, भरा उसमें लवालबं-- 
स्पेह निर्मल, प्राण-वात्ती जला जब 
ज्योति देता तो प्रकाशित कक्ष होता, 
तब मनः स्थिति का किसे होता पता कब ? 


काम तव जलकर सहास प्रकाश देना, 
फिर उलहना क्या किसी को खास देना। 
देख रह जाये न त्रुटि कतंव्य में कुछ, 
मत किसी को उर-जलन-पश्राभास देना । 

मौन जलता रह व हो जव तक सवेरा, 

मेट तम पथ का भले हो वह घनेरा । 

कर न चिता विषम तम घेरे तुझे श्रौ-- 

जग कहे-दीपक तले रहता अन्धेरा' । 


तम असीम अस्तीम 'चद्र“प्रकाश भी है, 
जग पहेली-हास, नाश, विकास भी है । 
तम मिटाने दूसरों का मस्म हो खुद, 
श्री बतादे यों तपन में हास भी है ! 


तीन तो गीत 


सगर प्यार का दोप जलता 
रहा है 
& मुरली मनोहर 


पवन हर डगर पर मचलता रहा है, 

मगर प्यार का दीप जलता रहा है॥ 
सुहानी निशा, दिन सुहाना सुहाना, 
मगर अ्बकह्ाँ तुम, कहाँ वह जमाना । 
बस भ्रव याद ही रहगई है तुम्हारी, 
इसी खेल मैं मन बहलता रहा है ॥ 

पवन हर डर पर-- 


र्‌ 
बदलती रही है समय की कहानी, 
कथा हो चुकी है बहुत ही पुराती । 
न अब तुम वही हो न प्रब हम वही है, 
जमाना सभी का बदलता रहा है ॥ 
प्रबन हर डयर-- 


उपःकाल । 
& छल्दराज 


बजे कितने ? चार, उजली सी क्या वस्तु * 
झ्ोस की कतार; टप टप का झन्द क्यों ?ै 
क्या बरसे ? 

बरसे ना मरे हर सिंगार, सोमनीय सुहृश्य । 
फूल बेसरह पड़े पथार । 


तीन सी भौत्त 


बिया चाँदनी का चाँद 


8 चम्पालाल सिंघई पुरंदर' 
चाँद तो रह गया, चाँदनी छिप गईं। 
मग सुगम या कि दुर्गग न परवाह थी, 
साथ मे तुम रहो, वस यही चाह थी 
बात की बात में कट गई राह थी, 
आ्राज लगता श्रधेरा अधिक है मुझे, 
तिराशा की बदली है छाई नई । 
फूल ही फूल पथ में रहे तब खिले, 
शूल भी फूल वन मार्ग में तब मिले, 
संग में सहचरी, प्राण क्योंकर हिले, 
छोड़ कर हाथ मेरा कि मँसधार में, 
देखता मैं रहा पार तू हो गई । 
बेटित साफ 
| & छुविनाथ मिश्र पागल 
ह पीपल की ,ठहनी से अ्रेंधियारा लटका है 
आंगन में उतर रही है बैरिन सांझ 
कंगन के स्वर उभरे, सपने कुछ खनक गये 
ड्योढ़ी के श्रास-पास घु घले क्षण ठुनक गये 
तालों के मुह पर कुछ उजियारा छिटका है 
दरपन में संवर रही है सौतिन सांझ 
कुठा की एक लहर पअ्गवारे दौड़ गयी 
केंचुल-सी याद-किरण पिछवारे छोड़ गयी 
पोर-पोर वांसों का वेचारा चिटका है 
कानन में पसर रही है नागिन सांमि 
धीरे से बंजारिन वंशी कुछ बोल गयी 
आर-पार पीड़ा की बनहंसी डोल गयी 
नाता तो जीवन का प्यार से निकट का है 
पल-छिन में मुकर रही है वांकिन सांझ 
हक, तीन सौ गीत 


प्यार 


& जगदीश सक्सेना 


प्यार-- 
हृष्टि-विश्रम है । 
निगाह जहां जाती है; 
मजिल नजर माती है; 
पर न कुछ पाती है-- 
रेत हाथ श्रातों है। 


/श्न और उत्तर : एक सभाव्य 5४ 


69 ज्योत्ति प्रकाश सबसेना 
प्रइन है : 
डूबा सितारा क्‍यों 
प्रश्न है 
मुझको निहारा क्यों, 
श्र उत्तर ! 
मौन । 
क्योकि ऐसे प्रश्न का 
उत्तर नही होता, 
बयोंकि ऐसे प्रश्व का उत्तर 
स्वय ही 'प्रश्न होता । 
तोन सो गीत 


कोन वह आया 


9 जगतप्रकाश माथुर 


हमें चिर घोर निद्रा से जगाने कौन वह झाया ? 
मिटाने क्‍्लेश श्री ऋन्‍दन, 
जगत के कदु कुटिल वन्धन, 
मनुज का मनुज पर शासन, 
मनुज द्वारा मनुज शोषण ! 
सुखदतम साम्य का सरगम सुनाने कौन वह आया ? 
हमें चिर घोर निद्रा से जगाने कौन वह आया ? 
जगा शोषित मजदूरों को, 
जगा पीड़ित किसानों को, 
दुखी श्रौ दीन दलितों के 
जगा मुर्दा जवानों को, 
अधमतम धलि-करा को जगमगाने कौन वह आया ? 
हमें चिर घोर निद्रा से जगाने कौन वह आया ? 
बुझा कर व्यर्थ की चाहें, 
भ्रुला कर भूल की राहें, 
मिटा कर वेदना-अआराहें, 
जगा कर भव्य आशाएं, 
दनुज से मनुज यों हमको बनाने कौन वह आ्राया ? 
हमें चिर घोर निद्रा से जगाने कौन वह आया ? 
लिये नव आग शब्दों में, 
लिये तव राग छल्दों, में, 
तया अनुराग भातों में, 
दिये नव त्यात्र प्राणों में, 
अमरता का अनोखा पथ बताने कौन वह आया ? 
हमें चिर घोर निद्रा से जगाने कौन वह श्राया ? 


तीन सौ भी 


तुम्हारी क्लोल का शोल 


& जयगोविन्द सहाय 
बहुत दिन हुए तुम्द्वारी श्रोर से गुजरा था, 
देखी थी तुम्हारी मील, 
डूबना चाहा था, 
कि सद्य,,-- 
निरख तुम्हारी कील का शील 
ठिठक गए थे पाँव, 
याद आया था गाँव 
मात्र एक पल ठहरा था: 
बहुत दिन हुए तुम्हारी ओर से (भी) 


अन्तर-ध्वनि | 


| ७ जवादंन राय 
तुम्हारे दो मैन 
नन के दो बैन 
बड़े लगते है । 
तसापस हिप पर्वत सा 
दुलका देते दो दाने, 
दानों पर भ्रकित रहता है 
अघकहे, अनवुझे गाने 
और वहाँ मानसरोवर झील 
नीली, स्वेत वसना सी 
तैरते और छोर पर दो हंस 
उगती कोमल कपन करुणा सी । 


तोन सो गोत 


5० 


लहर और तट 


| छछ जयप्रकाश यादव 


' लहर-.... 


हर गति किरण में जागो 


भधरी छवि स्व-छाया की 


जरा रुक कर, अभ्ुद-हग-को रको में भर 
उभके कर गीत ग तो, 


अर बढ़ जाती हंसी में फूट पड़ती 
और फूले फीस तीरों पर 


और वह भी केंधा उड़ायेगी उन्हें 
स्वयं बन ज॑ धि वेब 
पेट की... 


सित-विहय अर-सुमन-शंवाल वाली 
विम्व उसका, 


"्वच्छ नीली और हरी छाँह मे पभ की ; 
धाफ उगता था रहा ज्यों श्ात्मा हैं। हो मिलन की. 
तस्‍्तु से भी सत्य है ज्यों रुप-श्री 


तीच सी गीत 


मगर, तुम न आये 


& जवाहर चौरसिया 'तरुणा 


सपनों की सूखी फुलवारी, निरख-निरख कर राह तुम्हारी, 
नयना पयराये ! प्राशधन ? मगर तुम ने आाये। 


छुक विन बीत रहा भ्रो निष्दुर, पल पल कल्प समान रे। 
तड़प रहे प्राणों के पन्‍छी, सिसक रहे अरमाम रे ॥ 
रटना लगा रहे तेरी ही, मीत प्रीत के गीत रे । 
जनम-जनम के सगी श्रा जा, मायर जाय न रीत रे॥ 
विश्वारों की साँत्त सिसकती, उर में जैसे फरॉस केसकती, 
प्राण तिलमिलाये-चैन दिन रैंन ने मन पाये -« 
प्राणएधन ! मगर तुमन आये ॥ 


कड़क रही पीडा की बदली, मन क्रे देहरी-द्वार पर, 
तड़प रही विरहा की विजली, सपनो के शछगार पर! 
काजल छलके, मोती ढलके, कलपे मन दिन रात है। 
घरधके जीवन प्राण जिसे छू, यह कैसी बरसात रे ॥ 
अभिनलापा की बगिया उजड़े, नयत-नीर की नदिया उमड़े, 
मेने डूबा जाये,-पौर का सागर. लहराये-- 
प्राणधन, मगर तुम ने आये ॥ 


सुर सुमन में, धड़कन तन में, ज्योंकि पवन है साँस में-- 
त्यों तेरी सुधि-वाती वलती मेरे प्राण प्रकाश में। 
डूबी उभरी बहुत वार तेरे सुधि-सिन्धु अथाह मैं, 
प्रव तो झ्रा णा, दुल्हिन खड़ी है, दूर देश की राह में । 
सांसों की बारात पुकारे, सुधियों की सौगात प्रुकारे, 
भा जा भन भाये, प्राण-डोज़ा उठती जीप, 
प्राणघन, मगर तुम न झाये ॥ 


तोन सौ गीत 


सकी गया में | 


& जयजयराम शर्मा व्याकूल' 
जब जब आँसू की गंगा में 
मैंने है मवकी ज्ाव निका: 
मोह-भेंवर के तव कृष्णा 
ध्चे उतवार बुराली 
राह दिवस क्ले र ही 
पथिकों रितुओं के 
भेर उम्र किसी के ख्यालों ने 
रंगीन जमाने को जुटा 
है. कौन श्र छ्ता भूतल /॥पर 
अनवृकी आग तेहे कौन यहां 
रोना हसना पहे काल कम 
मरने जी का मंच जहां 
भनकी वेगिया श्ले 


मधुर तीन 
अपनी की पर 
॥ पव-तब: 
विवेक का पक्ष काटने को आई। 


इतराई 


। तीन पी गीत 


दरक गया मन का दर्पण 


& जसविद्ध “अशान्ता 
दरक गया मन का दपेश, टुट गई परछाइयाँ । 
भेरे खडित वर्तमान ने 
तोड़ दिया मेरा अतीत मो । 
केटुताओं ने कठु कर डाला 
मधु में डूबा मधुर गीत भी । 
जाने आज हुआ क्या ऐसा, 
पहले नही हुश्रा था जंसा, 
बिलख उठा मन का मु जन, रूठ गई झहनाइयाँ। 
बदल गए सुर सब वीणा के 
सरगम तड़प-तडप उठता है। 
सोच रहा, क्या हाथ स व क के+ 
ऐसे ही कोई बुट्ता है ? 
साथ सिर्फ रह गई उदाप्ी, 
या,फिर एक ग्रंगरिया प्यासी, 
सम्भाले सागर सा मत, अनमापी गहराइयोँ । 
पतमर इतना अन्यायी था 
विधवा ध्षत्र हो गई बहारें। 
परास नही है हृदय समय के 
सुनता वहुंकबकरुण कुकारें ? 
भरे पुष्प-पत्ते शास्त्रों से, 
देख रहा सूनी आँखों स्े-- 
उजड़ा सा जीवन उपवन, सिसक रही अग्रड़ाइयाँ । 
दरक गया मत का दर्पण, हूट गईं परछाइयाँ 
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आज तुम हो दूर 
& जितेद्धकुमार 'जिन्‍्नु' 


ग्राज तुम हो दुर फिर भी रे 
प्रीत मेरी पल रही है। 


में भटकता था गया हूँ 
इस मरुस्थल के किनारे 
खोज भी व्रिय को न पाया 
डगमगाते चरण हारे, 
. फूल सी कोमल जवानी 
वे सहारे ढल रही है ॥ 


में बढ़ा संघर्ष में भी 
कब डरा तूफान से, 
फूल के चूमे चरण पर-- 
कृव दिया दिल मान से; 
बिन तुम्हारे प्राण प्यारे 
देह हिमानी गल रही है ॥ 


दूर छुम से आज इतनी 
चाँद से भोली चकोरो, 
प्राप्त भी हूँ में तुम्हारे 
इयाम घन में सांध्य गोरी 
मौन तुम हो लाजबती 
पर कहानी चल रही है ॥ 


तीन सो गीत 


रब 


मनुष्य का परि 
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न छेड़ो हृदय को: 
& फु० जोवन्ती बिप्ट 


मुझे झ्राज चहुँ ओर हर है मनाना, 

सरप्तता को मधुर पत्चके पास भा रही हैं। 
उन प्रलकों को पाने को व्यकुल है वे नो, 

ऐसे समय में कोई वास ने आता, 
न छोडो हृदय को, भाग्यहीन तराना 

अवनि मंडल में घिरा था जब पूर्ण अधेरा 
प्रव प्रकाश है कभी था रजनी का घेरा, 

अब बीते क्षणो को कोई याद न -दिलाना 
नछेडो हृदय को जिसे भव ,है पाना, 

नयी दिन रात नूतन युग पद हो रहे हैं, 
भाग्य देता साथ जहां चलता प्रा रहा है 

सावन की यह घरती प्रसन्न दिख रही है, 
सध्या का यह गगन भी हेसता दिख रहा है, 

इन खुशियों के मध्य दुख भरी आँखों से, 
न छेडो हृदय को तुम निराश तारो, 

सागर की लहरों में स्वयं बह रहो हूं, 
त्तट की नींखता को स्वय ही देख रही हूं, 

न छेड़ो हृदय को ये बरसा के पानी, 
पवन चल रहा है सुगन्धित विराला, 

पुष्प जो खिले हैं श्रत्ुठी अदा से, 
घरा झासमा में जिधर आँख फेरे, 

लगते सभी मोहक अपनी छुटा से, 
न मालुम कहां से मैं सुनती रहो हूँ, 

न छेडो हमको अब उपाओ रहो है । 


पोन सो गोत 


अन्तिम क्षण 
& जुगलमोहन दीक्षित 


दीपक हूं मैं, 
सोचता हूं नीरस, 
जोवन की राहु"***« 
सत्म हुआ चाहती | 
जीवन की राह ने, 
या राह जो जीवन ने, 
या दोनों को तटस्थ समय ने, 
जत्म किया है, 

ने मैंने समझा, 

ने मेने देखा, 

हैं चाहता देखना । 

मैं दीपक हूँ, 

भभक रहा, 

एक वार, 

वुझने से पहले ॥ 


तोन सो गीत - 


बात नही बनती है 
& प्रो० तपेश चतुर्वेदी 


मिलने को नयन-नयन रोज मिला करते हैं 
' भन से मन मिले बिना बात नही बनती है 


वाहर का झूपरग तिमोंही छलिया सा 
भोली निंदियारों का चैन छीन नेता है 
दुनिया वहलाती है शीशे के ठुकड़ो से 
हरदय के हीरे को कौन यहा देता है 


यों तो हर वगिया मे भवरो का मेला है 
फूलों के खिले बिता बात नहीं बनती है 


माना बुछ राहे ग्रासान बहुत होती हैं 
पाव बिना पधी की दूरो घट जाती है 
लेकिन कुछ ऐसी लाचारी है जीवन की 
बाजी के चलते ही गोटी पिट जाती है 


कभी-कभी मजिल ही पास चली शआञाती है 

लेकिन खुद चले बिना बात नही बनती है 
ग्रासू जो पीड़ा से गठबन्धन करते है 
मधुर-मधुर गीतो को जनम दिया करते हैं 
निष्दुर इस जय की यह रोति चली झाई है 
अमरित जो देते हैं गरल पिया करते हैं 


दीपक के पास घलमभ प्यार लिए आत्ते हैं 
सेकिन कुछ जले विना बात नहीं बनतों है 


प्ोन सो गौत 


न प्तो पीत 


चू पड़ा महुआ 
& तीथराज झा 


थू पड्ठा महुश्ना। 
मलय की साडी संटकती, 
हर कली की कद्दधि लचकती, 
हर प्चन-वाला भंटकती, 
नहीं किसके दिल खटकतो-- 


यह जवानी दुआ । 
हर नयन-गति में ठसक है, 
भ्राज हर चोली मसक है, 
हैं जगह बोली कसक है, 
हर कली भोली चसक है-- 


श्रवित रेखा सुभ्रा। 
उड़ प्रडा वह पृष्प-केसर, 
जग पड़ा हर भौर का घर, 
द्रवित वासा श्रवित बिम्बा, 
हिल उठी है नाव-बेसर 

धन्य हैं अगुप्ा । 


त्ृश्ोजोत 


बनी 


4 


डै 
है | ; 
& द्वारिफा प्रसाद तिपाठो 


नोरवता ने लिया बसेरा।! 
थक कर सोई याद किसो की 
झाकुल नयन रात भर रोयें 
मन कुछ अभ्रमित्त हुआ है ऐसा 
चलते चलते पथ ज्यों खोये 
मंजिल का अनुमान नहीं है 
दूर अभी है वहुत सवेरा । 
सूना सूना मन का मन्दिर 
ज्यों पक्षा उड़ ग्रया नीड से 
ऐसी स्थिति हुई हृदय की 
ज्यों निजंत बन गया भीड़ से 
किसे उलहना हू” मैं बोलो 
एकाकीपन साथी मेरा ॥ 
पर्वत के सोने में लिपटी 
जीवन लम्बी खोहू वन गया 
दूर हों गए हो तुम जबसे 
अपने मन का मोह छिन गया 
अब मैं किसका रूप सर्वास् 
सब श्यगार अधूरा मेरा। 
किससे कहूँ व्यथा यौवन की 
स्सि बोक वन गयीं तन की 


सूख गई सारी हरियाली 


झूठ गयी सोरभ मथुवन की 
फिर भी जाने क्‍यों रह रह कर 
बचपन देता रहता फेरा। 


काव्य में तुमको उतारा 


& दामोदरस्वरूप 'विद्रोहो' 
था सरल वरदान तुमसे पा सक्क में, 
किन्तु मेरी अचेना में ही कमो थी । 
मैं ममुज॒ होकर मचेतन था यहाँ पर, 
तब तुम्ही ने चेतना की वाँहू दीथी। 
जल रहा था मैं 'अहम' की भाग में जब, 
तंव तुम्ही ने प्यार की मृदु छह दी थी । 
प्यार के उस रूप की मन में वसाकर 
काश, मैं अपने हृदय को पूण पाता 
तो यही संसार लगता स्वर्ग मुझको, 
किन्तु मेरी बन्दना में ही कमी थी । 
शक्ति कितनी क्‍या कहूँ जब कुछ हवा से-- 
चल रही भिट्टी यहाँ इन्सान बनकर । 
वह तुम्हारी ।तो सहज अनुभृत्ति ही थी, 
पुज॑ रहा तुलसी यही भगवान बनकर। 
भावना आई सिमंद करके कला में 
लेखनी ने काव्य में तुमको उतारा 
था तुम्हारा रूप मेरे भी हृदय में, 
किन्तु मेरी सर्जना में ही! कमी थी । 
मै तुम्हारे द्वार का लोटा पथिक हैँ, 
है मुझे पहचान प्रियतम के सदन की। 
याद चुमको हो कि मैं आता नहीं था 
याद हो श्ञायद तुम्हें मेरे सदन की॥ 
याद मुझको है _मंगर तुमने कहा था-- 
“प्यार इतना ;तो बुला (जाकर वहाँ से” 
तुम यहाँ श्राते स्वर्य इन्सान बंगकर, 


|... किन्तु मेरो साधना में ही कभी थी ॥ 
। तोन मो गीत 


| 


॥ 
|] 
| 


&्द्‌ 


आदादी प्यारी 


ह & दिनेश चन्द 'अरुण' 
गाजादी प्यारी, भारत प्यारा है, 
कोटि कोटि नयनों का एक सितारा है। 

हम से जो भी टकराया वहू धूल बन गया, 
प्रेम किया जिस कार्टे ने, वह फूल बन गया । 
हम सत्य अहिंसा. और प्रेम के रखवारे, 
चरणों में कुक गया, शत्रु, वह॒वंधु बन गया । 
सानवत्ता का साथ निभाने वाले हम, 
ग्रांधी, नेहरू का देश दुलारा है। 
फिर एक वार इतिहासों के पन्‍ने पलटाश्रो, 
हम जीवन अपना रखते हैं, शमशीरों पर । 
विद्वास न हो तो आओो हमसे टकराओ, 
हम फूल खिलाते चलते हैं, अंगारों पर । 
दानवता का मर्दत करने वाले हम, 
सत्य अहिसा प्रेम हमें प्यारा है । 
नीच दुष्टि, नापाक इरादे नहीं चलेंगे, 
तपोभूमि यह, राम, कृष्णा गौतम गांधी की, 
नेहरू, भारत, सुभाष, शास्त्री, यहीं के, 
गुण गाते हैं, कण कण जिनके कार्यों की ! 
शांति प्रेम की नीति, हमारे देश की, 
वेजोड़ विश्व में, नाम हमारा है । 
अ्रगर हिमालय ने हुका गल जाओगे, 
भूमि हड़पने की कोशिश का फल पाश्रोगे । 
नेत्र तीसरा जब खोलेगें शिवशंक्र--- 
कदम बड़ाया तो, लत्क्षण हो जल जाओगे ! 
दोड़ा आया, शेष नाग, की शैया बाला, 
भारत मां ने, जब-जब उसे पुकारा - है। . 
तीत सी गीः 


गोपन की राधा 


& श्री दीप्ति खण्डलवाल 


तेरे फूल तुझी को श्रपंण मैं तो केवल उडी सुरभि हूँ। 
एक मदिर श्षोंके प्े उड़कर श्रवायास लहरा आई हूँ 
एक याद धुँधली सी दे दी विदा माँगने अब श्राई हूं 
मेय वया मैं तो भोंका हूँ कुछ तीखा सा कुछ मादक सा 
तेरे फूल तुकी को श्रपंण में तो केवल उडी सुरभि हैँ । 
यह सम्बन्ध घुम्हारा मेरा जैसे यह काया बह छाया 
काया बिना मे छाया सम्मव छाया तो पर केवल छाया 
प्रांदि और इति को तुम जानो मुझको केवल वह लेने दो 
ग्रो प्रमन्‍्त वारिधि के स्वामी । मैं तो केवल एक लहर हूँ । 
* हूप रग रस रस गध भरा यह जग जोवन कंसी छलना है 
मेरे प्राणों की बाजी को दोनों छोरों से जलना है 
मुक्ति और गति की तुम जानी मुझको केवल जी लेने दो 
ज्योति-पुज है ! तुमसे विछुडी मैं तो केवल एक किरण हूँ। 
तुम ही तो वह मीत अपरिचित सांध्ष-सास में अनुकृति जिसकी 
तुमही हो वहगीत सुपरिचित भ्रधर-प्राण में ककृति जिसकी 
कभी म देखा तुमको फिर भी प्रतिक्षण तुमको छ लेता है 
रात भर दिन की तुम जानो मैं तो कैवल एक सपन हूँ । ' 


नई नई बातें होनें दो | 


&. दुर्गा प्रसाद 'दुर्गेश' 


नयी जवानी, नई तरंगें, नयी तयी बातें होने दो : 
प्रिय तेरा श्ंगार श्नौखा दमक रही माथे पर विदिया; 
रत्न जद्ित आभूषण लखकर, विदा हो गई मेरी निदिया, 
मैंने दिया इशारा उसको, भरी सुहागिव कुछ तो बोलो, 
झौर झपी सी पलकों को, अंगडाई ले धीरे से खोलो, 

प्यार भरी सजनी रजनी में प्यार भरी बातें होने दो : 

नयी जवानी वयी तरंगें, नयी नयी बातें होने दो । 


चन्दा लख कर यदि शरमाये, तो शरमाये लुक जाते दो, 
और चांदनी भी शरमाये, तो शरमा कर छुप जाने दो, 
तारागण से बात न करना, मनुहारी का मान जायेगा, 
मुस्काये अधरों को लख कर, खिंचता मेरा प्यार जायेगा, 
रूप रुपहली श्र छवि वाली रूप निहार मुग्ध होने दो । 
नयी जवानी, तयी तरंगे, नयी नयी बातें होने दो । 
गोरी गोरी बाहों से तुम, नहीं चूडियों को खनकाओ, 
खनक-खनक की प्रतिध्वनि होगी, सोई दुनिया नहीं जगाओ, 
ये कजरारे नयन तुम्हारे, खंजन को भी मात कर गये, 
हृदय भेद कर आज हमारा, मानो पक्ष्याघात कर गये, 
तिमिर देख कर ऊन व जाना, रस कपोल चुम्बन होने दो । 
नयी जवानी नयी तरंगे, तयी नयी बातें होने दो। 


चाल तुम्हारी मतवाली सी, लख मरल भी शरमाया है, 
रूप रंग से ओतप्रोत प्रिय, सुन्दर सुघड़ तुम्हें पाया है; 
उभरे हुये उरोज तुम्हारे, लख कर प्रेम उमढ़ प्राया है, 
तृप्त करूंगा मनोकामना, कंचन सी लगती काया है, 
प्रेम भ्रमर दुर्गेश हमारा, सुख से जियो प्रौर जीने दो। 
नयी. जवानी, नयी उमंगें चयी घधयी बातें होने दो । 


ध्द तौन सौ २ 


लोचन किसकी बाद निहारें 


न सो गौत 


& देवकी साजन 


आँख ते ऋपके किसको घुन में 
किसकी प्रतिमा उतरो मन में 
नयव सजाये किसको खातिर, 
किसकी खातिर केश्य संवारे। 
लोॉचन किसकी बाट निद्वारें ॥ 


कौन बना युग युग का साकी 
किसने तुमको प्रीत सिस्खा दी 
बोलो, खोलो, बअघर न जोड़ों, 
किस्रको प्रिय कह सांस थुकारे+ 
लोचन किसकी वाट निद्वारे ॥ 


मन की तेरी मांग संदूरा 
टिर की फ़िर वर्यो मांग श्रवरों 
मूल गये बया साजन तुमको, 
दोप बुझे जो धर के सारे। 
लोचन क्रिसकी वाद निद्वारें ॥ 


नयन दीप 
के देवीप्र साद 'राही' 


कल किसी का तयन दीप रोता रहा। 
मुक था ये गगत, मूक थी यह निशा 
सुन रही थी हेंसी, आँसुओं की कथा, 
देवता बन किया व्यंगः पाषाण नें-- 
जब मनुज सुन न पाया, मनुज की व्यथा, 

थर-थराती रही लौ तिमिर अंक में-- 

मुस्कख कर शलभ, राख होता रहा । 
तारकोली निशा ले अँधेरा उधर 
हँस रहा था खड़ा चाँद की लाज पर, 
अनमन्ती, अधजली व्योम की रश्मियों 
छिप गई जा शल्ितिज में, कहीं भाग कर, 

पर घरा-मोहिनी की किरत बीन पर-- 

नाश में भी सृजन गीत होता रहा । 
कौन ऐसा हुआ आज तक विश्व में 
अश्चु औ हास से जो न परिचित हुआ ? 
किन्तु श्रचरज तुम्हारे बिना श्राज तक-- 
हास मेरा किसी क्षण न मुखरित हुआ, 

प्रश्न, में डूठव कर भी मगर मैं सदा-- 

विश्व में प्यार का बीज बोता रहा ॥ 


है छत 


उत्सव नहों है 
& देवो प्रसाद वर्मा 'बच्चू 


. प्राण प्में उत्सव नहीं है 
विष [नहीं आसव नही है 
व्यय॑ चलता ही रहा हूँ 
व्यर्थ जलता ही रहा हैँ 
याद में तेरी जवानों 
सदा छलता ही रहूंगा 
किन्तु तुमको भूल जाना 
श्रामरण संभव नहीं है। 

तार सारे टूट जाएँ 

पर नहीं परवाह इसकी 

मैं लुटा हूँ साज सारे 

है नहीं परवाह इसकी 

दे सके भ्राश्षय मुके जो 

शेष वह है छोर किसकी 

प्राण में गुजन निहित पर 

झोंठ पर श्रासव नही है । 
मेंहदी तुमने रचाई 
किन्तु वह लाली नहीं है 
मधु हुआ निःशेष मथुकर 
के भ्रधर खाली नही है 
इस चमन में है जवानी 
किन्तु वह माली नहीं है 
नीड़ निभित हो चुका पर 
प्राण का कलरव नहीं है। 


प्यास सदा अमृत जल पीती 
& ध्वंसावशेष त्रिपाठी, 


आँसू बहते साँफ सकारे, पीर मिली है तेरे द्वारे- 
हमे न जाना छोड़, याद के चुभते काटे सह न सकेंगे । 


इन अ्धरों पर मुस्कान देख, हर मास यहाँ मधुमास रहेगा, 
गीत उड़गे पंछी बनकर, मनचाहा यदि भाकाश मिलेगा, 
मकरन्द चुसने श्रायेगा जवभी यहाँ सिलिन्दों का वेटा-- 
शायद किसी कमल के भीतर, उसका तब श्रावास रहेगा, 


तुझे हमारा प्यार पुकारे, मन भी अपना राज उधारे-- 
मत हमसे रिश्ता तोड कि साजन तुम विन रह न सकेंगे ! 


तृप्ति यहाँ बेहोश पड़ी, पर प्यास सदा अमृत जल पीती, 
मंजिल छूने की कोशिश में, आज विवशता हमसे जीती, 
नेह बढ़ाकर तुझसे हम तो, जीवन में आग लगा बैठे-- 
वरदान नहीं मिल पाया तुझसे, स्नेह गयरिया ऐसी रीती, 


ओ मेरे मन के राज दुलारे, हम श्राज खेल में तुकसे हारे-- 
मत यहाँ भ्रांधियाँ छोड कि मेरे गढ़ सपनों के ढह न सकेंगे ! 


शब्द तुमने रचे । 


ते मोत 


& डॉ» धर्मदीर भारती 
जैसी मेंहदी रची 
जैसे बेंदी रची 
शब्द तुमने रचे 


'प्रेम अक्षर थे ये दो 
अनथ॑ के : 
श्रय॑तुमने दिया । 


मैं! यह जो ध्वनि थी 
अन्ध बबेरगुफामों की 
अपने को भर कर 
उसे नूतन अस्तित्व दिया । 


बाहों के घेरे 
ज्यों मडप के फेरे । 
ममता के स्वर 
जंसे वेदी के मत्र यु जरित मु ह अंधेरे 


शब्द तुमने रखे 
जैसे प्रलयंकर लहरों पर 
अक्षयवट का. एक 
पत्ता बचे 

शब्द तुमने रचे । 


| अधर को आंसुओं के 


०४ 


जाम दे दू न 
६ नन्दर्किशोर कावश्ञ 'क्िशोर 


जिन्दगों को राह चलते बक गया हूँ 
सांस को कुछ मौन का विश्वाम दे हू । 
में जरा भी राह का ह्वामी नहीं था, 
बब भटकाया तुम्हीं ने दे सहारा; 
जब कनभ्ी भी कंटकों में डंगमगाया-- 
श्रास भाड़, से तुम्हीं ने पथ बुहारा, 
डेढ़ गज मरघट जरा तुम साफ करदा, 
मैं कफन श्रौ, लकड़ियों के दाम दे दू” । 
उम्र की कुछ चाह भी मुझकों नहीं थी, 
सुन तहीं पाया किसे कहते जवानी । 
हाँ रुदन की महफिलें तो बहुत देखीं, 
आँख की मैं धुन चुका गीली कहानी | 
तुम हृदय की प्यालियाँ कुछ थाम लेना, 
में अवर को आँयुओं के जाम दे हू । 
मोत ने कुछ कफच वांटे वस्तियों में, 
कुछ चिता से लकड़्यां मैं खींच लूगा, 
जिन्दगी में मिल व पाई दो गजी भी-- 
श्राज कुछ लज्जा वसत से तन ढक्कगा। 
नुम जरा सा भाँख का शीशा दिखाना, 
हेड्ज्यों को कुछ सुनहूला नाम दे दू। 
सोचता हैं फिर चिता यदि जल ने पाई, 
मरघरों का घूत्य आकर छीन लेगा-- 
अवजना दिल इस लिये मैं दान कर दू”। 
तुम जरा गयाजली का मुह कुकावा, 
मैं सुबह के हाथ अपनी शाम दे दे । 


ठतीच सो गीत 


आँख छलछलाई 
&. नरेन्द्र 


एक माँख छलछलाई''।*** 

बदबू-वेबददू के नग्र में तेरता 
नीलम ग्रांखों का एकाकीपन 
गुनगुने पानी नहाई मील में 
हाथ, पाँव मारता पकड़ने को मन 


फदे दूघ चान्दनी का हाल बेहाल 
जिन्गो वेच सोया, प्यार 
आप्नो दौड़ कर तारो के कयूरे मिरादे 
शायदकुछ थान्त हो हमारा तपता तन 


बासी सडी, गली, मैली धूप की हँसी 
शुन्यता के गलियारों में भटकते कदम 
पुराने टूटे सड॒हर म्यूजयम से चाहता चुगना 
कोई श्रपना खोया पुराना सया एकाकोपन 


ब्रेवस सी रात उतरी खाली हाथी पर 
सिर पोट लिये अपने मन के 
शून्य में बने वट वृक्ष तले पले सभी सपने 
अभी, बिलकुल पझभी टूटे हैं । 


एक आँख छलछलाई है 
जंगल काँस सी आरती हुई उन्मन | 


| सो गीत 


जियो 


& नरेन्द्र शर्मा 
जियो, जी भर जियो 


झमर-जीवन-कामना में प्रमत . ही मत  पियो 
जियो, जी भर जियो 


यदि अमृत जग में कहीं, तो है न वह सुर-तरु-चरण में 

स्वेद में है, रक्‍त में है, भ्रश्न॒ में, जीवन-मरण मैं 

पंचरंगी प्राणजल की क्षण-चपल मछलियों 
जियो, जी भर जियो 


मीन का क्या हित करेगा अमृत ? उस का सत्व पानी 

श्रनुभवों के मध्य जीवन, अनुभवी ही तत्व-ज्ञानी 

तीर-वासी मीन बनो मत्त, लहर चिर-तरुणियों 
जियो, जी भर जियो 


डरो मत सुख-दुख-भंवर से, लगाओ्नो चुम्बक अतल में 

डूब कर उबरो, उबर कण डूब जाओ पुनः जल में 

सप्त सप्तक घर, मुहमृहु सांस लो मुरलियों 
जियो, जी भर जियो 


प्रतल हो या सुतल, सुन्दर सकल संकेतस्थली है 

देह धर आत्मा किसी अ्रभिसार के पथ पर चली है 

ठठक कर मत श्रटक जाम्रो वेश सुन, हिरनियों 
जियो, जी भरु जियो 


१०६ तीन सौ गौत 


गन सो घोत 


साध्य एक हो 2 


& मा० सु० रा गणात्ते 
साधक है प्रगणित, 
पर साध्य एक ही । 
पर है सत्य एकही ॥। 
कहो सगुण या निमुण, 
जिस की कृपा की वर वृष्टि की 
श्रनत्त पीयूष धार बहाती-- 
सामरस की ही सरस नीति पर; 
पर, पाते साधन के ब्याज पर । 


धर्म मार्ग अनेक, 
पर लक्ष्य एक ही; 
छ 


सांझ का गीत 


& नित्यानन्द तिघारी 

एक 
जैसे कण्व के तपोवन से धुमां उठता है 

साभ के जल छे भीया 

मालिनी का तट 

ममित है 

कप्टकित कोई हिरता"।"०* 

तट सिहरता है ! 
मत छुपो वह क्षण 
बहुत दुखता है । 
* छ 


श्ण्प 


प्रभति-प्रगती 
& निर्मल 'मिलिन्द 


पास ही है मंजिल, हम बढ़ते चले जायें, 
बैतों में चलकर हम फावडा उठाये, 


मस्तो के गीत गायें रे, 
मस्ती के गीत गायें रे । 


बढ़ते चलेंगे हम तो क्‍या है तूफान ? 
हिलने ने दे' डिग्ने न दें अपना ईमान, 
हंसकर खेलें हम बाधाओं के वाण-- 


भगर मुस्करायें रे, 
मस्ती के गीत गायें रे। 


खुशियों से भरदें हम घरती का कोना, 
लेकिव पडता है पसीने को वोना, 


कंदम बढ़ायें रे, 
मस्ती के गीत गायें रै, 


किस्मत के दिव गये भ्रव॒ मिहनत का राज, 
ईश्वर को क्‍या हक जो होने नाराज ? 
काटना है कलह चलो बोयें हम श्राज-- 


कि कजरी उठायें रे, 
मस्ती के गीत गायें रे । 


किक अब 


तीच सो गीत 


तेरी पलकों पर 
& निरंजन 


तेरी पलकों स्वप्न खेलता, मेरे नयनों में रात जागती । 
गुन भुन करते मधु जीवन बीता, 
मिट रही हृदय की स्मृतिर्या कितनीं। 
ये विकल सिंधु की चंचल लहरे, 
दे जातीं सुधि की निधियाँ अपनी ॥ 


तुम तो खो जाती अपनेपन में, मेरी पीडा मुस्फान बॉटती | 
तेरी पलकों पर स्वप्न खेलता, मेरे नयनों में रात जागती । 


युग के बन्धन को तोड्-तोड कर, 
अपने को बांध रहा बन्धन में । 
रेखा प्रकाश की नित्य खींचता, 
पर ज्योति नहीं आई जीवन में । 


तेरे प्रधरों पर सुधा बरसती, मेरी अभिलापा प्यास माँगती । 
तेरी पलकों पर स्वप्न खेलता, मेरे नयनों में रात जागती । 


दीपक से लघु है लौ की लघुता, 
सीमा प्रकाश की जला न सकती । 
हैँ न्‍ ग्राज ग्राकुल क्‍यों प्राण मेरे, 
क्यों मन की व्यथा न कविता बनती ? 


तुम छोड 2 हो सूनेपन में, मेरी राह अधकार पालती:। 
तैरी पलकों पर स्वष्न खेलता, मेरे मयनों में रात जागती । 


30५08) के १०६ 
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ढोर मी दोह 


सुनो 
& निशाकर त्रिपाठी 


सुना है-? 

ब्रणयर की खाल के कपड़े 

एक फैशन हैं, झो सपेरे 
उत्तर में बहुत से प्रजगर हैं, 
उन्हें पफड लो, बघ दो । 
उठो, जागते रहो-- 

शख ध्वनि गू जती है, 

रव घोर, चारों शोर-- 
पश्चिम से सिल्यूकस श्राया है, 
झो भेरे चन्द्रगुप्त, 

विजय वरश करलो, 

वर्तमान के पृष्ठ पर-- 

व्यतीत की कथा लिख दो । 
बढ़ो-- 

कि गीत घमाकों में, 

इस्प्रों के गर्जन में, भंकरणा में, 
नई कविता, नई कहानी, 
नयापन लेखनी के बिन्दु में, 
मार्प छिड़क कर, 

डेढ़ी मेढ़ी रेखाएँ, 

छोड़ो -- 

मेरे कवि, 

कत्तम रख दो, बन्दूक उठा लो । 


सोन झो गोल लो 


फूल रोएंगे भरी वहार में 


& नीरज 
मेरा ध्याम सकारे मेरी हुन्डी श्राप्षी रात को, 
मुझे जरूरत क्या जो जाऊं किसी राज दरवार में । 
भोर जगाए श्रा कर मुझ को चिडिया सोनपंश्ध बाली 
रात सुलाए चांद, शीक्ष पर तान सितारों को जाली 
जाग-जाग पहरा दे जुगनू, वने ढाकिया खुद कांगा, 
बिना बुलाए वद्याम वदरस्या भर जाए गायर खाली 
एक नहीं, दो नहीं, यूप्टि की सृष्टि सहेली है मेरी, 
किसी महल के हाथ बिकू क्यों फिरदो-चार हजार में ! 
प्रेम-रतन झीलों में मेरी दुख जग भर के हमराही 
हाथों में बह कलम कि जिस ने भांसू कर डाले स्थाही 
इतना घनवान कि मुक्त से लेती कर्ज सम्यताएं, 
दुनिया हुई गरीब, कभी जब की में ने लापरवाही 
यह मेरा अहसान मंच पर जो मैं हैं मौजुद यहाँ 
बरना मेरा पता न पाता यूरज तक ससार में! 
दरद दे गई मीरा मुकझ को, धूर दे गया मन प्यासा, 
सिखला गया जुलाहा फाड़ सब भाषाओं की भाषा, 
मैं किस से क्‍या मागू, मेरी दासी तक रितुएं सारी, 
होठों चले वबयार वसन्‍्ती, श्रांखों रिमझिम चौमासा, 
वे मल्‍लाहों का मुह ताक जिन को पार उतरना हो, 
हम उन में हैं जी खुद किद्ती डइबो गए मंभाधार में ! 
में कैसे सिंहासन पूजू वंशी भेरे हाथों में, 
क्यों कर कंचन गहेँ, स्वर्ण जब त्यागे बातों-बातों में, 
यह तो अपनी-अपनी किस्मत अपनी-अपनी रुचि, भाई ! 
तुम्हें मिला सुक्ष राज॑महलें में मुझे मिला बरसातों में 
फक रहा हू वाग श्राज तो मिट्टी मुन्न पर मनमानी 
कल जब हूँगा नहीं फूल रोएंगे भरी बहार में ! 


ध्् तीने सी गीत 


ब््स 
बा 
नप्जो 


मंजिल 


& नोलिमा कृष्ण 
रात खडी हँसतो जब तुमको मंजिल रही पुकार; 
लाख आँधियां चलें घिरें पर जाना है उस पार: 
घोर अमा की निशा भयानक्र पथ सूना अनजान, 
चले चरण तेरे द्वूत गति से गाते पौरुष-गान; 
दुर क्षितिज के पास दीखता तेरा मंगल दीप-- 
कंटक-पथ तेरे पग-रज से कुसुमित हों सुकुमार ! 
जीवन में विषदाओं के घट कभी न होते रीते, 
परिभाषा यह सदा जानती युग आये श्री बीते; 
मान्न लगन कंचन वन जाती समय-शिला पर झ्राकर-- 
करो ज्वलित अपने उर-अ्रन्तर लक्ष्य-स्नेह कोढार! 


कूहरे की एक प्रात 


& प्रभात जेन 
कुहे की चादर में लिपटा आकाश 
पीर भरी यादों का जंसे आभास 
छितरे घघलके में हिले से खझूख 
शरमा कर डाले ज्यों. घूंघटवा घूप 
जैसे कि मौसम के बिखरें हों केश 
छुप कर ज्यो सोये हों छितजी श्रवशेष 
मन की विवरीता को ढाके ज्यों बांचल 
विधवा वी आँखों का बहता काजल 
वूंद-बूद रिसता है शीत का खुमार 
ढाँक लिया कुहरे ने दिन का उमार 
सिसक रही भानु क्रिरण कुहरे की झोः 
तम ने उजियारे का ग्रला दिया घोंट 


सौ, गोत. 


४११ 


हे राम 


& प्रहलाद राजवेदी 'राकेश' 


काम पर काम 
पर काम पर काम; 
जाने कब फुर्सत मिलेगी 


है राम ! 
काम सुबह 
शाम, भ्रविराम । 


पीते-पो ते 





नीलम पट पर निज अंसुग्रन से 
तारों की लिखी तुम्हें पाती, 
लेकर कर में, मैं ज्तोति कलश 
विरहिन ऊषा बन नित श्राती 

लिपटी मेघ--कफन में है 

आशा की मेरे चसन्च किरत 

सांसों के मातम से थक. कर 

| भ्रब सोना चाहे यह जीवन 
सुत करके लहरों का तड़पन 
मेरी चपला क्‍यों तड़प उठी ? 
मेरे मनकी वो छिपी टीस 
पीड़ा घत बन कर बरस उठो ? 

मैं तो तेरी वो प्याली हूँ 

जिससे पीते तुम वे. हाला 

लुढ़का क्‍यों दी तुमने प्रियतम 

पीते-पीते यह मधुशाला | 


तीन सौ गीत 


& प्रभुनारायण भीवास्तव 


डर्त्ा हूँ 
& प्रवीण नायक 


डरता हूँ तुम्हारे अभाव में, 
तुम्हीं कोई, मुझे अपना न बना ले 
जैसा, मैं तुम्हे बनाना चाहता था, 
पर शभ्राह, न जाने कहाँ से. 


तुम्हारे नारीत्व का गअह्म 
दीवार वनकर, प्रा ग्रया जिस पर, 
मेरा पुरुषत्त, कोहरा बन छा ग्रया तभी 


तृष्ति का लालच देकर, 
छीन लिए तुमने, ग्रनायास ही-- 
सुख के वे स्वर्णिम क्षण, मैं प्रतृष्त था 
श्रतृप्त ही रहा। 


न तुम मिली, सुख मिला पर 

कुक्ष क्षणों के लिए, आवेग से ग्रवेश हो, 
भावनाएँ मेरी सिमट गई तृप्ति की गहन भंवर में, 
चेतना मेरी विखर गई। 


तुम्हारा. झूठ कर जाना 
मेरा एकाकी रह जाना 


सभी कुछ याद है मुकको फिर भी 
मेरी हर स्वास ने तुम्हें चाहा है 
मेरे हर गीत ने तुम्हें बुलाया है। 


तीन सो गोत 


गीत 





& परमानन्द श्रीवास्तव 
है 2 कहीं 

नीम की टहनी ! 
भूल गयीं वे बातें सब की सब जो तुम को कहनी । 
गच्ध-वृक्ष से छूटी-छूटी 
चली हवाएँ कितनी तीखी 
मार रही हैं कंसे ताने 
कहती हैं कसी 
अ्नकहनी 

'यदि' का सुख 





& प्राख खुल्लर 

यदि तुमने 

मुझे नकार दिया होता, 

शायद अपने को अधिक सुखी कहता मैं। 
यदि परिचय सहज स्वाभाविक ही रहता 
यदि गलत फहमियों को शह न मिलती 
यदि बचकाने वादे ने हम तुम करते 
यदि कागज को कूठी कलियाँ न खिलतीं 

यदि प्रेम प्रेत का नाम भी न हम लेते 

शायद श्रपने को अधिक सुखी कहता मैं। 
कम से कम यह अनहोनी तो न होती 
किस्मत के माथे यों खरोंच न आब्ाती 
तुम मेरे दुख में चाहे न रो पातीं 
भ्रपने सुख में हंसती भौर मुस्कातीं 

यदि सहज-मना अपने सुख दुख जीतीं तुम 

शायद अपने को श्रधिक सुखी कहता मैं। 


तीन सो गौत 


गीत सुहाने 
$$ पी. झार. रुष्माजो राय 'झगर' 


मैं क्‍यों जपने गीत सुनाऊं ? 
ऊगती के गाने से पहले, 
मेरे थे वे गीत सुहाने; 
जाना मैंने गीत गवाकर, मन में उनके क्यों मैं भाऊं ? 
मैं बयो अपने गीत सुनाऊ ? 
मेरे मन्न को आज बहाने, 
जीवन नया मे ले जाने; 
किससे अपने गीत गवाकर, जी भर कर उनको बहलाऊ 
मैं क्‍यों सपने गीत सुनाऊ ? 
चन्दा की प्यारी उजियालो, 
हाथों में ले मद की प्याली; 
पीकर कंसे उनको ऐसे, प्यारे मेरे बोत सुनाऊ? 
मैं क्यों अपने गीत सुनाऊ ? 


काल बेलिया 
& परशुराम 'विरही' 


झप्रो, हम कालवेलिया बने । 

गेरिक पहनें, . वीन बजामें, 

काले पकड़-- 

विप दस्त उश्लाई़, गाँव गांव जाकर दिखलायें 
काल हमारे वश में-युग-सप॑ हमारे वश्य में । 
आमो हम कालवेलिया बनें। 


तोन सो ग्रोत १७ 


सुत, रे जलध कुमार ! 
& प्रेमबहाद्वर प्रेमी” 


इतना मान नवार जिज मन में, 
क्या कुछ कम है इस जीवन में; 
निश्चि-दित वरसें हग वेचारें-- 
मभर-कर करत फुवार ॥ 
सुन, ने जलब-क्रुमार ! 
जा, उस देश जहाँ जीवन-धन, 
लेता जा मेरे ऑआंसुन्‍कणा ; 
इतना और उन्हें कह :देना-- 
धतुम को सुमधुर प्यार”। 
सुन, रे जलघ कुमार ! 


न 


भटदकी आरस्दा 


९9 प्रेमशंकर 'आलोक' 


आस्था, 

सोते से जाग । 

बड़ी अभागी । 

स्वप्त की रेशमी डोर से-- 
खुल कर भी; 


ग्रटक गयी -- 
और; 

रात के शअ्रधेरे में, 
श्रवोली छाया सी; 
भटक गयी ! 


तोन सो गीत 


१२० 


कोन जाने 
6 पंकज 


मैं श्रधूरे जागरत का सुप्त यौवन, 
एक अंगड़ाई उमड़कर थम गई है। 
चेतना अनघुल रंगों में लिप्त होकर, 
अधबवनी सी हो, ठिठ्वुर कर जम गईं है । 
एक अनबूकी पहेली घेरती है, 
और मैं सहमा, समाता जा रहा हूँ। 
जूमता है मौन अपनी वेदना से, 
मैं विवश सा आज गाता जा रहा हूँ! 
कुछ अधूरे स्वर लिए विप्लव खड़े हैं, 
मुझे मेरी व्यग्रता भकभोरती है । 
अनवरत तनता गया जब मैं स्वर्य में 
कौन सहसा श्राज मुझको तोड़ती है। 
गीत सांसों में समाए प्रखर तृष्णा, 
झ्ाज अनउलभी जवानी मांगते हैं। 
कुछ नई पुरवाइयों के मन्द कोंके, 
एक कौतृहल समेटे काँकते हैं। 
श्राज, सारी रात मैं जीता रहूँगा, 
इस अधूरों कथा के पन्ने छिपाए । 
एक आझा कांपती सी कह रही, 
कौन जाने, कब नया अध्याय आए। 


जनन्‍नन+न 


तीन सौ गीत 


रजनी-गंधा 
& 'प्रेमी', श्रयुव 
रजनी गंधा... ..- 
पल भर न सोई है 
शत भर रोई है 
किसी अवसाद में ? 
प्रियत्तम की याद मे ?ै 


सुध्ियों के नन्‍दन में 
नींद कंसे प्राये 
सपनो के कुज जब 
चाँद छुप जाये। 


किरणों के बन्धन में 
सोने की सांघ थी 
डर के स्पन्दन में 
जीवन-सौग्रात थी । 


लेकिन सुहाग की 
रात श्रमा छा गई 
नभ में बदली घिरी 
रिमभिम बरसा गई । 


रात भर जगना है 
रात भर पसिंहरना है 
विपधर की बाहों में 
रात भर महकना है। 


न सौगोौस 


सर जाण बहुत व्याकुल हू 
पाण्डेय आशुतोष 


बहुत थका मन सुनते-सुनते दुनिया भर के गीत सुहाने, 
एक कड़ी तुमसे सुनने को मेरे प्राण बहुत व्याकुल हैं ! 


वैसे तो हर किरव सुबह की मुझको कंठ लगा जाती 
वैसे तो पूनम की पायल मुझको बहुत रिफ्रा जाती 
लेकिन जब उनके होठों से श्रपना गीत सुनाई : 
तो सच मानो मेरे मन की पीड़ा बहुत भुला जाती 


लावारिस थे गीत इसलिए मंडप से उठ गयी रागिनी 
तबसे हँसी उड़ाती कोयल और व्यंग्य करती बुलबुल है ! 


टेर थकी, साँसों की वंशी लेकिन तुमने सुधि विसरा। 
मेरा हृदय बहुत भावुक है अतः न हो सकती निद्ुर 
जनम-जनम के स्वप्त नशीले मेरी नींद हराम कर 
और इधर तंयार नहीं है प्यास दिखाने को तरुर 


मेरी वर्ष गाँठ मर्थल ने मनवायोी थी सबसे पहले 
यही एक कारण है-मेरे पद चिह्*ों पर खिले मुक्ुल हैं ! 


पथ से ध्रुलि उड़ा अंबर में मैंने था सीवार पुक 
कहने वाले कहें-बहुत ही दूर यहाँ से गाँव तुम्ह 
अ्रगर न आया होता सीधी राहों से तो भेंट न हूं 
किस-किस का मैं कहूँ १ चाँद तक ने था मति पर टोना म 


रखकर कितनी कसम लौटने की, तब यहाँ पहुँच पाया हूँ 
मुझे न रोको, मेरी राह देखते कहीं नयन मंजुल हैं ! 


१२२ प्तीन सौ 


सन भावना सधुमास- 
& पुप्पलता 'नीलिमा' 


खिल उठी सरसों हृदय में भर मधुर उल्लास 
जान पड़ता श्रा गया मन भावना मधुमास । 
भाँकती घूघट उठा कलि 
खिलखिलाते फूल, 
झूमती है डालियाँ बेसुध 
दुखों को भूल, 
लड़खड़ाता चल पडा यह बावला वातास, 
जान पड़ता श्रा गया मनभावना मधुमात । 


मुस्कराते शस्य खेतों में 
लिये उपहार, 
मटर-फलियाँ कर हिलाती 
मुंध उर सम्भार, & 
कृपक-जोड़ी उमगकर है छोड़तो निश्वास 
जान पडता आ गया मनभावना मधुमास | 
उड़ चले भ्रलि ग्रुनगुनाते 
प्रा सुरभि सन्देश, 
नाचती तितली फुदकती 
ले मनोहर वेश, 


कूकती कोकिल विहुसता स्वच्छ मन आकाश, 
जाव पड़ता झा गया मन भावना मधुमास । 


व्रीव सो गीत 


पेरे प्राण बहुत व्याकुल हैँ 


& पाण्डेय 'आशुततोष' 


बहुत थका मन सुनते-सुनते दुनिया भर के गीत सुहाने, 
एक कड़ी तुमसे सुनने को मेरे प्राण बहुत व्याकुल हैं ! 


वैसे तो हर किरन सुबह की मुभको कंठ लगा जाती है 
वैसे तो वूनम की पायल मुझको बहुत रिक्ला जाती है 
लेकिन जब उनके होठों से श्रपना गीत सुनाई देत 
तो सच मानों भेरे मन की पीड़ा बहुत भुला जाती है 


लावारिस थे गीत इसलिए मंडप से उठ गयी रागिनी 
तबसे हँसी उद्दाती कोयल झौर व्यंग्य करती बुलबुल है ! 


हि 


टेर थकी, साँसों को बंशी लेकिन तुमने सुधि विसरायी, 
मेरा हृदय वहुत भावुक है अत: न हो सकती निठुराई, 
जनम-जनभ के स्वप्न नशीले भेरी नींद हराम कर गये, 
और इधर नंयार नहीं है प्यास दिखाने को तरुणाई, 


: वर्ष गाँठ मर्यथल ने मनवाया थी सबसे पहले 
' एक कारण है-मेरे पद चिह्नों पर खिले मुकुन हैं ! 


पथ से ध्ूलि उड़ा अंबर में मैंने था सौवार पुकारा, 
कहने वाले कहें-वहुत ही दूर यहाँ से गाँव तुम्हारा, 
अ्रगर न श्राया होता सीधी राहों से तो भेंट न होती, 
किस-किस का मैं कहूँ १ चाँद तक ने था मति पर टोना मारा, 


रखकर कितनी कसम लौटने की, त्तब यहाँ पहुँच पाया हे 
मुझे व रोको, भेरी राह देखते कहीं नयन मंजुल हैं ! 
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छीन सौरभ. 


सन भावना मधुमास- 
& पुप्पलता 'नोलिमा' 


खिल उठी सरसों हृदय में भर मधुर उल्लास 
जान पड़ता झा गया मन भावना मघुमास । 


भाँकतों घूंघट उठा कॉल 


खिलखिलाते फूल, 
झूमती है डालियाँ बेसुध 
दुखो को भूल, 


लड़खड़ाता चल पडा यह बावला वातास, 
जान पड़ता आ गया मनभावना मघुमास + 


मुस्कराते शस्य खेतों में 
लिये उपहार, 


मभटर-फलियाँ कर हिलातीं 
मुघ उर सम्मार, & 
कृपक-जोड़ो, उमगकर है छोड़ती निशान 
जान पड़ता आ गया मनभावना मधघुराद । 
उड़ चले भ्लि गुनगुनाते 
पा सुरभि. सन्देश: 


फरकतो 


माचती तितली फुदकृतो 
ले मनोहर बे, 


ढैकती कोकिल विहुसता स्वच्छ मन आह्ाझ, 
जान पढ़ता झा गया मन भावना मघ्रमाउ 


कक 
>्े 
पते 


प्तोब सो गोत 


पावस : एक चित्र 


& पौदहार रामावतार “मरुख' 
झनतसन भुंकार उठी पावस की तूमरिया ! 
तैन नचा ताली दे, मक्के के खेत उठे, 
गदराए आम किसी राही को पेख उठे; 
मटकी ले सीस खिली दूध-हँसी गूजरिया ! 
अंबुआ के डाले पे 
रसभीगी पेंग लसी, 
मत माती जौवनियां 
तुनक छुनक भूूम हँसी; 
फर फर फर फहर उड़ी कंधे से चूनरिया ! 


प्यार नहों विकता है 


& ब्रह्मानन्द भारद्वाज 'राज' 
बेचना है प्यार तन का, 


पर मन का प्यार नहीं विकता है! 
इकरार भरे भ्नगाये गीतों में, 
मन्त की थिरकन अ्रनचाही रीतों में, 
मिला न कोई मीत मतवारा मीतों में, 
बेचना है प्यार तन का, 
पर मन का उपहार नहीं विकता है । 
चौराहे पर मिलने पर भी, 
खो दिया जो मीत मिला था, 
प्रतिघातों की आधातों पर भी, 
समझ गया जो समीप मिला था, 
वेचना है प्यार तन का, 
पर मन का सम्भार नहीं घिकता है । 


३२४ तीन सी तो 


चल दिया कारवाँ | 


& अ्जराज दीक्षित 'सधु' 
मिट गई जिन्दगी मृत्यु हँसती रही, 
चल दिया कारवोी घूल उड़ती रही। 

वचित्ह बनते रहे । श्रोर मित्ते रहे, 
रह गई स्मृक्तिीतव. कक्‍यते रहे। 
घाव छिलते रहे, पीर-पलती रही, 
चल दिया कारवाँ धूल उड़ती रही। 
जल रही हर कली । जल रही हर गली, 
ठोकरें दे रही हैं-डगर की डली। 
होठ रोते रहे, श्रांख हँसती रही, 
चल दिया कारवाँ घूल उड़ती रहो। 
स्वप्न भी तो सयन को, डराने लगा, 
दिन उगा भी नहींचाँद जाने लगा। 
दर्द बढ़ता रहा, रात ढलती रही, 
चर दिया कारवाँ, ध्वल उड़तो रहो। 
स्वर्ण के मोह में, जानकी हर गई, 
खेल ही बेल मेओऔपदी छल. गई। 
हार होती रही ? गोट चनती रही, 
चल दिया कारवाँ, धूल उड़ती रही। 
पाँव. मिलते रहे । कनन्‍्टको के गले, 
छोर छुटता रहा, राह कैसे चले । 
तिमिर बढता रहा, ज्योति जलतो रही, 
चल दिया कारवाँ, धूल उड़ती रही। 
लड़खड़ाता.. कदम, लोचनों से ठगा, 
फूल का भी हृदय, झूछ ही से छगा। 
राह सूनी रही, भात ग्रतती रही, 
चल दिया कारवाँ. धूल उड़ती रही 


तीन सो गोत 


>१२६ 


में न रुकू गा 
& ब्रह्मसिह भदौरिया दीपक 


मैं परदेसी, 
मैं न रुकू गा, 
तेरे इंगित भरे नयत में । 


तान, छन्द लय आराधन स्वर 
मुखरित हुये विषम राहों पर 
किस्तु कुन्‍्तलों की छाया में 
रूठ गये मेरी श्राहों पर 


मैं परदेसी, 

गान सकु गा, 

काली रेशम के बन्धन में 
तेरे इंगित भरे नयन में । 


जब अपनी चाही नीलामी 
हर बाजार मुझे ठुकराये 
और आज मेरी सांसों के 
हर बोली पर मूल्य बढ़ाये 


मैं परदेसी, 

मैं न विकू गा 

चादर ताने अवशुठन में 
तेरे इंगित भरे नयन में । 


वन>मजम 


तीन सौ गी 


तीर मारा मत करो 


० बेचन शर्मा 'उप्र 


भोर ही-- 

इस जोर से, इस तौर से, 
(हाथ जोड़: देवता ! ) 
मुझको पुकारा मत करो ! 
नींद मेरी तोड़ कर 

सारे सपन, 

-+भरे, सोने के हिरत के !-... 
(हाथ जीड_ देवता । 
तुम यों किरन के 

तीर मारा मत करो ! 
भोर ही ! 


स्वप्तगंधो उम्र 
& बलराज जोशी 


उजली धूप की ग्रोद में, लेटी है सच: स्वाता तपत 
कुबारे पंथों की रजनीयगंघ में, खिला है यह सुकुमार क्षण 
पत्तों पर छाप लो तस्वीर, स्पर्श से रंग बिखर जाते हैं 
बर से जायेगा स्वप्नगंधी उम्र को, भायत का वह कोने सपने । 


तन हो रठ 


में 
कि कथे से कंधे भिंड कर 
बन्दूवी उसके ह५ तो हल हाथ हैं, 
कि शान देंश की तुर्म दोनों के सी है 
श्ाज दुनिया को नया नीरा सुनाता हैं। 
कि खेत भीर > क्या इक वतीनों हैँ 
टम रणवांकुरे ८ ॥ के बादशाह भी दें, 
हम देश के रक्षक भी हैँ, 
पर, शह शीर्हे "| 
(कि मोहताज होंगे है.» 
नो दर्तियवाल ] इक आवाज होंगे हम 


१२८ 


चांद ढलने ना दूँ 
& बलवबोर सह 'फदण' 


जब तारों के दीप हंसे प्रिय अम्बर में,, 
कोई मीठी याद उभर पाये मन में, 
शीतल मनन्‍्द पवन परसे जब तन मन को; 
मन चाहेगा झ्राज चाँद ढलने ना दू" । 


मघुर मिलन की चाह कभी क्‍या बीतेगी , 

अ्रपप्ती मधुमय वात कमी वया बीलैगो। 

रीत जायेगा चन्दरा को श्रमृत गगरी; 

पर वहु मादक रात कभी ना बीतेगी॥ 

कोई मदिर हिंलोर उठे जब प्रन्तर में, 

तारों की बारात उतर आये घर में, 

कोई मीठा राग लुभा जाये हमको, 
मन चाहेगा आज रात ढलने ना दू। 
और चाँद चलने ना दू॥ 


पायल को छम छम 
& बन्सोलाल- “पारस” 


सागद के उर में देखती, बड़वानल की भाग है, 
पागल की छम- छुम, में सुनलों कोई क्रन्‍्दन राग है। 
भादर्शों के पहरेदादों, बात छिपराप्तो मत मन को तुम, 
मत चन्दाको बदनाम करो, सच बोलो कौन यहाँ वेदाग है ॥ 


बीत सो-गीत -१२६ 


उस अमभागे प्राण को 


“ | & बलवोर सिह रंग 
जो अ्रयाचित हो उसी को दान कहते हैं । 
क्या हुआ तभ परु न यदि 
खग का वबसेरा हो सका 
क्या हुआ अरुसातन यदि 
पूरा न मेरा हो सका 
जो अधरा हो उसे अरमान कहते .हैं। 
चीय कर गिरि के हृदय को 
बह रही सरिता शअ्रबाधित 
उरमियों में हो रहा कलकल 
सजल ऋन्‍दन  निनादित 
कवि उसे गिरि के हृदय का गाने कहते हैं । 
जो पराई पीर. पर यदि 
आह भर सकता नहीं, 
जो किसी के प्यार परु 
" विश्वास कर सकता नहीं 
(. उस अभागे प्राण को पाषाण कहते हैं । 
ओ अनागत तुम्‌ 


9 बशीर भ्रहसद सयुख 
कौन दस्तक दे रहा है द्वार पद 
दे उनींदे स्वप्त की सौगन्ध जैसे 
गंध-भीनी फागुनी सी भोर में है 
चाँद की इलती हुई परछाईंयों को चीर 
बोले एक पंछी टीं-टवीं-टीं-टुट. «797: : 
श्रोषनागत तुमे | . . । 


अल 


3 होत सो गौ 


घन-बालाएँ 


& बालकबि 'वरागी' 
त्वाकर को राजसुताएं करती हैं उत्पात घनेरे 
घन-बालाए' केश बिखेरे 
जब पाती ऊपा को आहट 
इघर-उघर से भा कर नटखट 
उलट लाज के सारे घू'घट 
लिपट-लिपट जाती सूरज से 
निर्वेत्नना ही रोज सवेरे 
घन-बालाए' केश बिखेरे 
भरी दुपहरिया लरज-लरज कर 
झूभ-झूम कर गरज-गरज कर 
लोक-लाज को बरज-बरज कर 
मनु श्रद्धा के कर्माचल में 
कर *जाती है सौ-सो फेरे 
घन-बालाए' केश बिखेरे 
मत पूछो सध्या की बतियां 
पुरवा को दे-दे कर पतियां 
निठुस, ठंगारो, ये सूरतियां 
किस श्ननजाने प्रियतम के हित 
चुनती हैं नित लाल कनेरे 
घन-बालाए केश बिसेरे 
झौर रात में दे कर तालें 
बजा-बजा प्ूपुर मतवाले 
छलका-छलका रस के प्याले 
बेसुध रखती है चन्दा को 
कस-कस_कर बांहों के घेरे 
!” धंन-बालाऐ केश बिखेरे 
गन सो गौत 5 


. ह३२ 


०3६ 


द्द 





& बावुलाल 'मधुकर' 
वर्षों. वाद विश्वास का- पथ 
चौराहा वन गया संगमरमर में 

काई जम गयी भौर लगता है जैसे 

मैं फिसल रहा हूँ, आज दर्द फिर जागा:है-। 


नल 


जिन्दगी 


ठ 


9 बुधमल शामसुसता 





अरे! ओ ! प्लेटफार्म 
आँख खोल देखले 
गाड़ियाँ?* «००००० *“सरकती हैं 
ज़िन्दगी 'विस्ल' है 
सावधान करती है-- 
गाड़ियाँ चलती हैं । 


विरास चिन्ह 





. की. डा० वेचन 
व्रिशाम; चिन्ह, खोजता हैं, 
- श्रंधकार-श्रो: बुझती हुई स्ट्रीट की लाइटें, 
गेट पास मेरे पास है 
कौन रोकता -है- 
सचमुच तुम्हें मैंने:ही; छोड़ा; है- 
प्रंघेरा-घुप है; चलत़ा-भ्रनिवायं: है 
 चलता:जा रहा हूँ ... 
विराम चिन्ह-खोज़ता हूँ । 


तीन: सौं। पीतत 


छला करता हूँ 
& बाबूलाल दुबे 'निषद्ध/ 


जब से सुर छेढ़ गई प्रेम भरी बांघुरी, 

तब से कुछ भाव नये ग्रीत बन मचल उठे। 
कुन्तल के छांव बिना यौवन दोपहरी में, 
प्यासा सा ग्राश लिए सित्य जला करता हूँ। 
वीते की बातों की शैतानी धातों से, 
ग्राये दिन-रात सुबह-शाम छला करता हूँ। 

जब से मन बेध गई कजरारी कोरों से, 

घायल के घावों संग भाव भी पिघल उठे। 
चन्दा पड़ रजनी की प्रीति भरी वतियों को, 
घीरे से सुधियों की सपल्तियाँ कह जाती हैं । 
अनजाने मानस की सुकुमारी स्मृति तब, 
विन ब्याहे सपनों की गलियों में आती हैं। 

वीणा सी सरगम जब सांसों से खेल गई, 

संध्या के दीपक से अग्र-झग बिल उठे। 
बासती यादों की महक भरे मधुवन में, 
राधा के नूपुर मय चरगो की थिरकन है। 
चाहा तो बहुत आज सपनो से दूर रहूँ, 
लेकिन अनजाने ही मिलने को बिहरन है। 

जब से मधु छोड़ गई रग भरी गागरी, 

पतभर के आँगन को सावन घन छल उठे। 


तोन सौ गौत १११ 


हे 


द्दं 


हैँ 





& बाबुलाल 'मधुकर 
वर्षों बाद विश्वास का. पथ 
चौराहा बन गया संगमरमर में 
काई जम गयी. श्रौर लगता. है जैसे 
मैं फिसल रहा हूँ, आज दर्द फिर जागा:है-। 


न 


जिन्दगी 


: छ वुंधघभल शामसुखा 





करे! ओ ! प्लेटफार्म 
आँख खोल देखले 
ग्राड़ियाँ ४ रेल ल बेड सरकती हैं 
जिन्दगी 'विस्ल' है 
सावधान करती है- 
गाड़ियाँ चलती हैं । 


विराम चिन्ह 





: छ. डा9 बेचन 
व्विराम; चिन्ह; खोजता हूँ, 

- प्रंधकार श्रो; बुझती हुई स्ट्रीट को लाइटें, 
गेट पास मेरे पास है . 
कौन रोकता हैं- -, 
सचमुच तुम्हें मैंने:ही;छो डा; है- 
अंधेरा-घुप है; चलना-भ्रनिवार्य है 
चलंतात्जा रहा हूँ .- 
विराम चिन्ह-खोजता हूँ । 


ः १३२ - लोन/सौश गीत 


छला करता हूँ 
& बाबुलाल दुबे 'निषद्ध 


जब से सुर छेड़ गई प्रेम भरी बांसुरी, 

तब से कुछ भाव नये गोत बन मचल उठे । 
कुन्तल के छांव्र बिना यौवन दोपहरी में, 
प्यासा सा आाश लिए सित्य जला करता हूँ। 
बीते की बातों को झैतानी घातों से, 
श्राये दिन-रात सुबह-शाम छला करता हूँ। 

जब से मत बेघ गई कजरारी कोरों से, 

घायल के घावों संग भाव भी पिघल उठे। 
चन्दा सद्भू रजनी की प्रीति भरी बतियों को, 
धीरे से सुधियों की स्तियाँ कह जाती हैं । 
अनजाने मानस की सुकुमारी स्मृति तब, 
बिन ब्याहे सपनों की सरक्षियों में भ्राती हैं। 

वीणा सी सरयम जब सांसों से खेल गई, 

संध्या के दीपक से अ्रंग-अग खिल उठे। 
बासती यादों की महक भरे मधुवन में, 
राधा के नूपुर मय चरणों की गिरकन है । 
चाहा तो बहुत भाज सपनों से हुए र्हूँ, 
लेकिन अ्रनजाने ही मिलने को विहरन है। 

जब से मछु छोड़ गई रग भरी गांगरी, 

पतमर के आँगन को सावन घन छल्न उठे) 


तोन सौ भोत 


है के न 


१३४ न 


बिनोवा भावषे 
& मगन प्रवस्थी 


बापू का ही रूप दूसरा इनको जगती जाने 
प्रम तपस्वी कहती दुनिया देव तुल्य प्रामाने । 
छोटी सी दाढ़ी है इनकी चश्मा सदा लगाते। 
गंविन्यांव में भूमिदान की जाकर भ्रलख जगाते | 
जन जीवन का हृदय जीत कर लिया भूमि का दान 
मालुम पड़ता इस युग के हैं वे वावन भगवान । 
इनकी त्याग तपस्या गुण को कौन कहाँ तक गावे 
जन-जन की वाणी कहती जय संत विनोवा भावे । 


अनर--०, 


कम का साक्षी 


& मुलचन्द राठौर 
भाज धीवर ने अपन पत्तवार 


मुझे थका दी है । 

श्रव मैं क्रियाशील लहरों का साथी हूँ-- 
सागर की बागडोर-मेरे हाथ में है 
गोताखोर बन, 

कर्क से क्षितिज रेखा तक 

भू-गर्भ टुकड़े बिछा दूंगा, और सीपियों से प्रकाश का घर व 
दृगा ताकि 

झ्ाने वाली श्रमेक किश्तियाँ 

पथ में पथरावे नहीं 

भावी युग-- 

भावना का भूखा नहीं 

कर्म का साक्षी होता है । 


तोन सौ 7 


0 एििशओ 


रा आज घूं घट उठाओ । 
& मदन मोहन “उप्र 


दर से झप पर मत मंच सा रहा हैं 
सुनो तो जरा आज घूघट उठाओो * 


कमल पाँखुरी रूप पर हंस रही हैं! 
किरन के अधर चूमने घढ रही है। 


प_्चलते नयन को श्ररे तृष्त कर दो, 
अरुण भोठ की मुस्क राहूद दिखाप्ो । 


हृदय में नई पीर सी जग रही हैं, 
किसी की कही कचुकी खुल रही 
कही पर प्रणय की प्रभा सी वबिखरती, 
कह्दी प्रीति की रामिनी बज रही दै। 
सुनो रूप की माधुरी बाँद दो, 
छिपो मत अधिक आ्राज चिलमन हटाओ 


अरे रूप कलिया ने फिर से खिलेगीं, 

में मघुमय पुहारें न हरदम मिलेगी । 

ढलेगी कभी रूप की चांदनी भी, 

में मन भावी से चलेगी । 

डूबो लहर में 
नयन-भील में 
सुनो तो जरा 


बतिया न फिए 


स्वप्न-मीती तिराभो 


सुनो भूल कर भीने 
ग्राज धूधट उर्ठर्भ 


तीन स॑ 


कौन जाने 


& बेच मदनगोपाल चांडक 
पहुँचे तेरे तक मेरे ये मत के गीत सजाए। 
तो पग्र-पमर पर फूल विखेरूं मेरे प्रिय मन भाए ॥ 
श्याम घटाएं बठखेली कर घहर घहर कर बरतें | 
चात्तक की पी-पी सुनने को नभ शशि सूरज तरसें ॥ 
विरहिन की व्याकुल पुकार से कहीं कच्त आ जाए । 
तो पग्-पण पर फूल विखेरू भेरे प्रिय मत भाए ॥ 
वृक्षों की हरियाली चूमें भ्रवनी की नीरसता 
गध समीर बाँठ कर सोए अंबर में जब हँसता ॥ 
कोयल की मृदु कुह-कुहु से जो वसन्‍्त आ जाए। 
तो पय-पग पर फूल ब्िखेरू मेरे प्रिय मन भाए 
पृथ दोहड़ एकाकी राही झाशा दीप संभाले। 
आंखे सागर को मथ-मथ कर दो दो बूद निकाले । 
श्रद्धा के दो फूल भेंढ से जो अनंत छाजाए। 
तो पग-पय पर फूल विखेरू मेरे प्रिय मत भाए ॥ 
मत्त भायी रजनी तारों का जब दुकुल हंस ओरोढ़े । 
पूनम के पलने में चरदा मधु पीकर के पौढ़ें॥ 
भूल जाए अंगार चकोरी कहीं चर्द्र श्रा जाए। 
तो पंग-पग पर फूल विखेरू मेरे प्रिय मन भाए ॥ 
अभिलाषाओं के मेले में जीवन हंस-हंस डूबे । 
नन्‍्हें से दीपक की लौ से गहन अंधेरा ऊबे।॥ 
खेल-खेल में ही जीवन का मधुर अन्त आ जाए | 
तो पग्न-पय पर फूल चिल्लेर मेरे प्रिय मन भाए ॥ 


न बे 


५३६ तोच सो गोौत 


अन 





&. मदन मोहन 'तस्थ' 

आज मन परिमल के निर्कर में भीग गया, 
शहरी ग्रेंघीली हवा साँसों को दूर से, 

रोम-रोम पोर-पोर धिरा-शिरा, 

फूलों को टहनी से छू गई । 

खिड़की के पोछे 

चाँद नोलम की घाटी में-- 

धीरे से उग ग्राया'***उग आया । 


अवशा' 





9 मदन मोहन जवालिया 
जाने कब नयनों से नीर निकल बह जाता। 
प्रचंन के शत्‌ श़ब सुमतों से मिलन चजाता। 
जब-जब उभरे भाव सरोवर उन्हें दबायथा। 
पर गीले भ्रसम्त के गीले क्राकारों प्ले, 
छलक पू भर-मर कोन व्यथा कथा कह जाता । 
जाने कब नयनों से मीर निकल बह जाता॥ 
ऊपा के स्मिथ मुख पर जो सिन्दुर लगाया। 
मेरे मनन बूतीं पर सुमन बसा लहराया। 
जग ने सुन्दरता को विपक्षर कह दुत्कारा। 
विद्रोही मन तब विष घूंट पिये रह जाता 
जाने कब नयनों से नीौर निकल बहू जाता ॥ 
पवन उड़ा चन्दरस सोरभ ले भीनी-मीनों। 
कोलाहूल से दूर विजन में मदिरा प्रीनी। 
झ्रीचक जगते किस्तु जगत के महस्र फनों से, 
दंशित प्रबला के जलभर हंग सा प्थराता। 
जाने कव नयनों से नीर मिकल वह जाता । 


शीन पो भोत हक 


। 
: अजय हिमालय 


[ & मदन मोहन श्रीवास्तव 
----. पर्वत राज हिमालय ! 
माँ का मुकुट शुक्र उन्नत 
प्राणों से प्यारा ! 
समन्‍्तरी हम सब का इज्जत का गौरव का 
श्रडिग अचल ब्रह्मचारी तपस्वी सा! 
ध्यानस्थ प्रसच्न मुद्रा 
कर में गान्डीव लिए 
परियों की अगवानी में 
खड़ा यह वीर धनु घेर 
अजु न महा युग-युग का ! 


दोष जलाता चल 


& सदस 'विरक्त' 

भ्रो बनजारे द्वार हमारे दीप जलाता चल, 

अन्धकार मिट जायेगा, पुण्य कमाता चल । 
घिरा निशा का घोर शअ्स्घेरा, 
, अधम स्वार्थ ने सबको घेरा; 

कलह, हूष, पाखण्ड हृदय से, दूर भगाता चल । 
मानवता से भोली भर दे, 
न्याय-तीति का आदर कर दे; 

सत्य-ज्ञान शुचिता का हमको, पाठ पढ़ाता चल। 
सत्य-अहिसा को अपनाता, 
| विश्व प्रेम का पाठ सुनाता, 

क्रांति दृत वन, विश्व शान्ति का पत्थ सुझाता चल । 

श्रो बनजारे द्वार _हमारे, दोप जलाता चल ॥ 


कर तीन सो गौत 


सयनदीप 


& मधुकर प्रष्ठाना 


झासपास परिचित सम्बोधन का स्वर कही 
इधर उधर देखा पर पाया तुमको नहीं 
दुर-दुर दौड़गली दृष्टि थक्री खिम्तियायी 
कौन से अथेरे में ड्रूब गयी परछांयी 
जितना ढूंढा उतना ही तुम छिपती रही 
इधर घधर देखा पर पाया तुमको नही 
जोभी कुछ-देखा मर सुना सभी श्ुठ-रहा 
श्रागत के मोह बिना पिछला सब टूट रहा 
यह भी भाँखों और कानो का म्रम-सही 
इधर उधर देखा पर पाया तुमको नही 
जोड़ या तोड्ट” यह तो मेरा काम नहीं 
किन्तु उलभन मैं भी मिलता श्राराम नहीं 
बीता जो रात सुबह सपना बनता नही 
इधर उधर देखा पर पाया तुमको नही 


अनाम सुख | 


। & ममता श्रप्रवाल 

इस सारे सुख को नाम नहीं देंगे हम, 
छोर से छोर तक, नाप कर- 
यह नहीं कहेंगे हम “इतना है, हमसे ! 
सिर्फ यह अहसास, हमारे प्रकेलेपव 
कच्ची दीवारों से ढहता जायेगा, 
झौर हम अपनी बनायी जेलों से 
बाहर भा जायेगे । 


ग्ोग सो गोत ले 


२४० 


पल भर का मधुमास 


& 'मधुप' पाण्डेय 

जीवव भर पतभर संग निभाने के लिये 

पलभर का मघुमास बहुत होता है। 
मधुरिम मुस्कान उषा की पाकर अवनी- 
दिनभर दिनकर के झोलों को सहती है 
व्यथित नयन में गरल सवांरे मन का- 
शाम बिहंसकर सध्या से कहती है 

जीवन भर गम को गले लगाने के लिये हु 

पलभर का परिहास बहुत होता है 
एक बूंद वरसती है गिरि की छाती परु 
बन कर गंगा वह नये गीत गाती है 
जो वसुधा पर सुधा वाँटती हस कर 
एक दिन सागर का खारापन पाती है 

सागर तल की गहराई पाने के लिये 

विष पाषाण विश्वास बहुत होता है 
है नहीं किसी को मोह यहाँ जीवन से 
फिर भी जीने के लिये जिया करते हैं 
ये मौत बाज से कल पर टलती जाये 
विष जीवन का हम सभी पिया करते हैं 


जीवन भर मरघट को मनाने के लिये 
जीने का आभास बहुत होता है 


बरसात की धृप 


& मधुकर सिहू | 
वरसात की यह धूप, आई वजनाग्रों से, 
यातनाओं से : बहुत डरती सहमती हो 
अभी संध्या नहीं है पास ! ऐसे सांस के तुम 


मत कंपाश्रों तार। सूर्य इतना तप रहा मुभमें 


कि ढाला जा सके फौलाद | 


तोच सो गौत 


प्रीतम न आये 


& कुमारी मधुमातती चौकी 


रे प्राण | प्रतीक्षा में कितने दिनबीत गये, 
यहू'मथुझतु किर आई पर प्रीतम; था आये । 

पायल निर्ंर ने सिर घुनकर' शपाएों पर- 

था मघुमय निज संगीत सुना संदेश दिया। 

उन सरसों के पीजले-पीले-से खेतों ने- 

मुसकानें मर-भर प्रागम का संकेत किया। 
जब प्राणों ने लालिमा क्षितिज की अवलोकी 
दूत गति से उर की प्राशाएँ खिल, इठलाई + 
श्रतुरागी दूस्य प्रभावों से मुरकाई-सी 
उच्त कलिका नें निज नई दक्ाएँ दिखलाई' । 

मैं विश्वार्सो का हार लिये पथ हेर रही, 
वे भूल; गये. श्रपने घद का पथ, ना प्राये। 

जब मौन हुई अन्तर की उरमिल पीड़ाएँ 

सूखी सी लतिकाओं में. प्राये फूल नये । 

कोकिल ने कुक बुनाई जवा प्रमराई में 

मनचीती भमिलापा के स्वर प्रनुकुल भये.। 
मैं सावन तो' ले' भाई थी पहले दिन ही 
अब भादों का श्राना प्राँश्ों'में शेष रहा? 
रे भूल: सकूंगी कंस बीतीः रातों को, 
इन रातों से मेरे उर का' विद पर रहा। 

बनाकर वेंठी थी 
हे ७७४५ _ जन्नत के. धात़ों के घन, ना बारे 


होगे सो गोत 


किसने काजल आंजा रे 


पा & मनोहर शर्मा रिपु 
आज गगन में नाच रहा है श्यामल-इयामल बादल रे! 
आज दिद्लाओं की पलकों में : किसने श्रॉजा काजल रे ? 
मुदित-मयुरा नाच रहा है: नीरु वरसता पावन रे! 
नगर-नगर में : डगर-डगर में : आया शीतल सावन रे ! 
तृप्त हुआ है : युग-युग से प्यासाः भतृप्त हिमांचल रे ! 
श्राज दिशा्रों की पलकों में: किसने आंजा काजल रे ? 
भूम रहा है पत्ता-पत्ता: कली-कली मुस्काई रे! 
प्रथम-वृष्ठि फूलों की श्रण्जुलिया : भर-मर कर लाई रे ! 
ग्राम्य- बध्चू का भोग गया है : मेंह से: उड़ता आँचल रे! 
थाज दिशाओ्रों की पलकों मैं : किसने आंजा काजल रे ! 
किसने आज धान के खेतों में अपम्रतत बरसाया रे? 
किसने सूखी हुई फस्नल को : फिर से हरा बनाया रे? 
किसके कारण वसुन्धरा फिर से कहलाई द्यामल रे ? 
श्राज दिशाह्रों की पलकों में : किसने श्रॉजा काजल रें ? 
समता की वृष्टसे किसने सृष्ठि को नहलाया रे ? 
महल-अ्रटारी-कुटी-फोंपड़ा : सव में मेंह बरसाया रे? 
किसने आज वरावर वांटा: वृद-तुद गंगा-जल रे? 
भ्राज दिशाश्रों को पलकों में : किससे आजा काजल रे ? 
“आज कोन श्रमराई में ग्रा-्गा कर पेंग चढ़ातारे? 
“ किसने जोड़ा आज सार-मंडल से अपना नाता रे? 
आज़ :किसे: मिलने को श्राकुल घूम रहा मलयाचल रे? 
- थ्राज :दिशाओं की पलकों में किसने श्रांजा कॉजल रे? 
छोड़ रहा है श्राज मजीरे पर किसान क्‍यों फाग रे? 
: कौन दे रहा है कस-कसः ढोलक पर सस्वर थाप रे 
श्राजखुशी से घरती का : चप्पा-चप्पा क्यों पागल रे? 
श्राज दिशाओं की पलकों में : किसने श्रांजा काजल रे ? 


चु४२ --+ . तोन सो, भौर 


हष-मातो आयी होली | 
] $& मलखानतिह सिसोदिया 


हप॑-माती भायी होली, 
रंग-राती आायी होली । 


ताल पर थिरक-धिरक भायी, 
चाल में मस्ती भर लायी, 
डफों पर थपक-थपक धथापें, 
नृत्य की चपल चरण-चापें, 


केपा थर-पर नितम्ब-चोली, 

रसीली गोरी-सी होली । 

जमी फग़ुहारों की टोली, 

लगी मन की गांठे खोली। 
लगा गंधों का हिच्रकोला, 
विकी मधु-कोप-कंठ खोला, 
उमग्ों की तरंग लाया, 
वर्ष फागुन में बोौराया, 

मुंखर श्रानन्‍दों की भोली, 

मंदिर फगनौती मे खोली । 

वगूले उठे भबीरों के, 

बहे !उर विधुर अधघीरों के 
स्यारकी वेसुध हिंलकोरें, 
प्राए-मन-प्रात्मा को ,;बोरें, 
विकल मिलनातुर हर भोलोी, 
चुआती मद-रस हर बोली । 


न सौ शोत 


- १४४ 


कल्पना का ताई । 

| & महेश चन्द्र 'सरल' 
कल्पना के तार को झँकत करो तुम, 
मैं युगों तक गीत गाता ही रहेूंगा.।. 
गीत के स्वर से नया सरगम छिड़ेगा, 
ताल में. अनुराग का सागर, भरेगा। 
और लग में स्नेह की: चिर-तृष्ति लेकर, 
मत, लगें आलाप' को मुखरित करेगा। 
कामना-मनुहार की जागृत करों तुम, 
मैं युगों तक प्रीति करता ही रहूंगा। 

प्रात का गरुजन, निशा की मौत छाया, 

प्राणम्वंशी फूंकता रे ! कौन श्राया 

आ गया मधुमास तो सो वार पाये, 

किस्तु पतमकर को नहीं उल्लास भाया। 

भावना-संसार को विकसित करो छुम, 

मैं युगों तक ताप. हरता ही रहूँगा। 

जाग कर मैंने तुम्हें सहसा. पुकारा, 

प्रतिष्चनित परं॑ रहा उत्तर हेमारा। 
बीत जायेगी: अवधि, यह जालनता हूँ, 
किस्तु हैविश्वास का मुझको सहारा। 
साध॑ता-आ्ाधादर को- संचित करो तुम, 
मैं युगों तक पथ सजाता ही रहेंगा। 


तोनः सौ 


सोन चंपा सी तुम्हारी याद 


& महेन्द्र भटनायर 
सोनचंप्रा-सी तुम्हारी याद साँसों में समाई है? 
* हो किघर तुम मल्लिका-रम्य तन्वगी 

र॑ं कहाँ अब मलमलाता रूप सतरंगी 
मघुमाती मद-सो तुम्हारी मोहिनी रमनीय छाई है ! 
मानवी भ्रति कल्पना की कल्प-लतिका बने 
कर गई जीवन जवा-कुसुमो भरा उपवन 
खो समी, वस, मौन मन मन्दाकिनों हमने वहाई है ! 
हो किघर तुम सन्‍्य, मेरी मोह-माया री 
प्राण की श्रासावरी, सुख धूप-छाया रो 
राह जोवन को तुम्हारी चित्रसारी से सजाई है! 


टूट गया 


& भहावोर प्रसतादर्तिह 'माधव! 
ठूट गया सारा सपना + 

जीवन का भर्म न जाना, दुख सहकर दर्द न माना, 
गब नीड़ छोड चला पंछी, जीवन का कया कहना ?ै 
हूट गया सारा सपना। 

जब सुमन खिला उपवन में, अलि का गुजन गुलसन में, 
7र, जब चमन हो सूख गया, तब सुरभिन्‍का क्या कहना, 
टूट गया सारा सपना । 

आह, क्षत्रु बन कर निकला, मो भाशा बनी फफोला 


जब उसरिता हो वह निकली, घीरज का वेया कहना 
टूट गया सारा सपना, 


ग्रेन सो गोत 2०१ 


छाया हैं मधुमास 


& प्रो० महेश्वर प्रसाद सिह, 
यहाँ ऐसी वहार भी है ! 
रूप का हग में भर आकाश, अधघर में मुक्ताओं का हास, 
चाँदनी निज सुध-बुध से हीन मह॒कती प्रिय चन्दा के पास: 
मगर तारे शवनम के श्रश्नू॒ वहा कर कहते हैं चुपचाप 
कि तेरे प्रणय-कुसुम में कीट अ्रमा का अन्धकार भी है ! 
यहाँ ऐसी बहार भी है ! 
स्वांति-घर बभ में घिर घवघोर, बरसते भूम-कूम हर शोर, 
बुझा कर घरती अभ्रपची प्यास मगन अति है झ्रानन्द विभोर, 
मगर कहता डालों में डोल_ पपीहा होकर परम उदास 
कि मेरे तृप्त कठ में बसी वारि-कण की पुकार भी है । 
यहाँ ऐसी बहार भी है ! 
चीर कर शिशिर-गगन सोल्लास घरा पर छाया है मधुमास, 
भ्रमर, पिक के चल रहे अवाघ नवल, स्वर-लय के मधुर विलास 
सगर पललव तरुभों पर डोल पवत मिस फेंक रहे निःश्वास 
कि मेरे इस प्रवाल रंग बीच पीत पतझर मजार भी है! 
| यहाँ ऐसी बहार भी है ! 
नहीं है सुख में तेरी जीत, नहीं है हार दुखों में मीत, 
खेलना अश्रु-हास का खेल जगत की है यह अपनी रीत ; 
नहीं वन सुख में हित प्राण, नहीं कर दुख में सुख को म्लान 
पल रहा अमश्व॒ -हास से पूर्ण एक अभिनव दुलार भी है! 
की यहाँ ऐसी बहार भी है ! 


१४६ | तीन सौ गौत 


प्यार भी दो 
& महेश घल्र शर्मा वेद 


मुझे ज्वार,भी दो सरसे ध्यार भी दों 

नयन की छटा से हृदय दो सजल का 
प्रणय काल का निर्देसन प्रश, मुखरित 
सावन विपन को गरल धार भीदो। 

चढा हूं चला हूं, निरन्तर बढ़ूगा 

तिमिर नीड़ को भाकियाँ देखता हूँ 

कभी उभि के थुम्बनों की भड़ी में 

अरे प्राण सागर पतवाद भी दो। 
मुझे तोड़ डाला विस्मृत जग्रत में 
अभों जो झ्राघार पर सुधा की धराथा 
यही बिद्व मुझको लगा ग्राज विपमय 
जिसे प्यार की इक अलक में छला था 

किनारे बहुत देखता आरा रहा हूँ 

अरे सिन्धु मुझको मझकधार भी दो। 

कितने सजाये नए रूप मैंने 

मगर पुतलियों को सपन दे वे पाया 
मुझे क्‍या प्रतां था वही चल्न बसेगा 
जिसके लिए आज तक गीत गाया 

यही सत्य छल है इसे क्यों न समझा 

मत्तिका ही लिखेगी मनुज की कहानी 

सभी कुछ लुटकर चलेगा यहाँजो 

झुसे राह का कुछ प्राघार भी दो। 
मुझे न्‍वार भी दो सरस प्यार भी दो 


7 हीन सो गोत ब्स्ड 


श््व८ 


समय 


8 माखनलाल चतुर्वेदी 


कहन ! समय का जी भर श्राया 
आँखों भें भर बजायी कारा 
वे ही क्षण थे जब तुमने था 
पहले-पहले मुझे पुकारा : 
शब्द यही थें 

किन्तु अर्थ दौड़ा फिरता था। 
छुन बढ़ता था, छन चढ़ता धा-- 

छन गिरता था । 


नये चित्र लेने को जेँसे 
समय ठहर कर बोल रहा था। 
अपने लेन्स मिलाने को वह 
इघर-उघर-सा डोल रहा था । 
वह यादों को पोंछ-पोंछ.. कर 
उजली कर-कर ठांग रहा था 
द्रवता चुकी कि मेर आँधू 
किरण वस्त्र परमांय रहा था! 
मानो पिछले पाठ याद कर रहा 
छात्र यह्‌ 
भँखे मू दे गतियामी अनुराग मात्र यह ! 
जहां भूमि आकाश मिल रहे थे वह कोना 
वना समय की मधुर चाँदनी का सा दोना 
चरण पश्घार, अचेना लेकर 
नभ उत्तरा काली जमीन पेर। 


तीन सौ गीत 


प्रक्रि]ग बोध 


रू & महेश जायसवाक 
जीने की प्रक्रिया से अलग 


तुम्हारी खोख्लली अनुभूतियाँ, निरयंक 
सन्दर्भहीन रेखाओं ने 

ड्ुबकर चीख-चीख कर 

भात्म विज्ञापन करती हुई-- 

खो गई हब ] 

शून्य और महाकाय शून्य ? 

तब फिर-- 

केसे खालीपन भरता गया 

“कहा था, धीमे-धीमे ( पीठ पीछे ) 
काफी निकट से जुड़े व्यक्तित्वहीन व्यक्तियों ने 
“+++--नीच कुत्सित 
व्यक्तित्वहीन--मर' 


कहाँ चलती जातो हो। गो 


& माधव सिंह 'दीपक' 
प्रपनी ज्योतिभरी शभ्रांखो को, श्रद्धा मे दिन रात भुकाए 
मीरा सी तुम प्र॑म-दिवानी, अपने प्रिय से प्रीत, लगाएं 
दीप शिल्ला मन्दिर में पूजा करती जलती जाती हो। 
जीवन की यह छाँह रुपहली, कचन जैसी देह सुनहली, 
सग में साथी औ'न सहेली, पथ पर चलती एक परकेली, 
कांटों का तो कहना ही क्‍या, फूलों से भी कतराती हो। 
तेरा रूप निहार गग्नन में, चन्दा को भी नींद न पाई, 
लहरों में हिलती परछाई' जब भी तू थोड़ी मुस्काई, 
दुनियावालों की नजरो में, रूपसि ! क्यो खलती जाती हो । 


तीन सो भोत , हब 


दुःख में कोई काम व आया 


06 भुक्ति नाथ त्रिपाठी 
सुख में" लाखों ने. अपनाया, 
दुःख में कोई काम न आया, ;ल्‍ 
पथ में जिसके फुल विछाया आज वही वन गया पराया। , 
जिस की आंखों के आँसू को, अपनी आँखों में जड़वाया, 
पीड़ा, जिसके होठों से ले, भ्रपने होठों पर मढ़वाया, 
देख विवशता के आंगन में, 
मुझ को पीड़ा, के न्तेन में, 
उसते अ्रपने योवन में है, मुल्कानों का दिया जलाया। .' 
आज न कोई संगी साथी, आज न कोई है हमराही, 
आज हृदय में मेरे तड़पन, करती है अपनी मनचाही, 
जिस पनघट को हास दिया था, 
हास और मधुमास दिया था, े 
उस पनघट ने आज मुभे है, पनथट से प्यासा लौठाया | 
सूती सेज उमर की मेरी देख, बहारन सोने आई, 
पतभर देख मिलन के आँगन, कोयल आ्राज न गीत सुनाई, 
जो बाहर थी सेज सजाती, 
जो कोयल थी बीन बजाती, 
श्राज उन्होंने देख विवशता, मुझको पावों से ठुकराया । 
श्राज वेदना की महफिल में, बजती पीड़ा की शहनाई, 
और हृदय पर पत्थर रखकर, देख रहा जग की कजलाई, : 
देख रहा हु वक्‍त बदलना, ः 
बिना सहारे जल में बहना, 
दृढ़ रहा हैं गली-गली में, राह-राह पर अपनी छाया । 


१० तोच सौ गात' 


में किसी के | 
० मुरंतीघर श्रीवास्तव शेखर? 
मैं किसी के चरण चित्लों पर न चलने चाहता हूं ५003 
भ्रौर पथ पर लीक झ्पनी खुद वनाना चाहता हूं 
दीप लेकर पथ में कोई खड़ा मत हो, यहां पर 
मैं सघन तम भेद कर भी राह पाना चाहता हूँ 
मेघ गरजे तड़्ित तडपे नोर मूसलघार बरसे 
में प्रलय की बाढ़ बन कर खुद उमड़ना चाहता हूँ। 
क्यो डराता सिन्घु | भीषण तुग लहरों को उठाकर 
नाव छोडो, तैर कर मैं पार जाना चाहता हूँ। 
साथियो, मुझको न रोको और न पीछे से पुकरो 
मैं अकैला आज मजिल तक पहुँवना चाहता हूँ 
राह फिसलन से भरी हो या कि कंकरीली कंटीली। 
जब कदम ये उठ चुके हों, तव न रुकना चाहता हूँ, 
यहां कचनर फला है | 
& भगवत पाण्डय 'सुधांधु” 
गण, तुम गए भूल घर वार, यहां कचनार फूला है, 
हहुंसता मृदु फूलों का गांव. महकता सुरभि-परी का गाव । 
गम करता है नयन प््तार घरा के रूप सुधा का पान, 
[की अमवा की भ्ररर डार, यहाँ कचनार फूला है। 
विटप से कहती है चुपचाप नवेलो लतिका उर की बांत, 
हवा पढ़ती है मोहन मत्र, सिहरते तरु के कोमलपात, 
कोकिला वोले सौ-सौ बार, यहां कचनार फूला है। 
| जाने लेकर कैसी पीर यहां ग्राया है नव मधुमास। 
करे लगता ऐसा, ऋतुराज गया है नहीं तुम्हारे पास, 
ससकता मेरा वेकल ध्यार यहाँ कचतार फूला है। 
चाँद की बिखरी है मुसकान उलमती उततसे तदकी साँप, 
जगी है मेरे हम में मौन देव, तुमसे मिलने की आर” 
रंगा है सुधियों से भिनसार, यहाँ कचनार फूलः 
गान, तुम गए भूल घर वार. यहाँ कचनाद पूँ: 


गन सौ गोत 
ह5॥ 


भ- 


छ्लना 


& भगवती चरण 'निर्मोहों 


बढ़ रही सब ओर छुलना । 


रे । दुखी मानव, तुझे प्रतिपल इसी के बीच चलना । 


मूक रहकर आह भरकर, 
चल सके जब तक चला चल । 
वन्‍्धचु ! यह मरुभूम इसमें, 
पा सकेगा तू कहाँ जल । 


मानवों ने मानवों को है यहां सोखा कुचलना । बढ़ रही” 
पथिक रजनी भर यहां विश्राम, 
इसका शोक क्या फिर । 


भूल जा सपना समझ कर, 
लौट कर क्या देखता फिर । 
शोक करके हाथ जायेगा, बटोही हाथ मलना । बढ़ रही 
अश्नू रखना नयन में ही 
मत वहाना देख छुल-छुल । 

संत्वना पाव्यर्थ की तू, 

पग शिथिल करना तने ढहलमल । 
ले हृदय में आग साथी, राह में है नित्य जलना ॥ 


बढ़ रही सत्र ओर छलना । 


तोन सौ गोत 


20892 52% हु घछ 


जा तुझ को भो ,र्म्डेन्न्नन 


& भारत भूषण 


मेरी नींद चुराने वाले जा तुझकों भी नींद न भाये ) 
ूवम वाला चाँद तुझ भो सारो-सारी राज़ जगाये ! 


तुझे अकेले तन से अपने 
बड़ी लगे अपनो ही शेया ? 
चित्र रुचे वह जिसमे चौंर 
हरण करता हो|कु वर कन्हैया ! 


बार-बार अचल सम्हालते तू रह-रह मन में झुँफालाये | 
कभी घटा सी घिरे नयन में प्रौर कभी फागुन बौरागे ! 


बरबस तेरी हृष्टि चुरा ले 
कॉंगनी से कपोल के जोड़े ! 
पहले तो तोडे गुलाब तू 
फिर उसको पंखुरियाँ तोड़े ! 


होठ थे हां कहने में भो जब कोई आवाज लगाये! 
चुभ-चुभ जाये सुई हाथ में धागा उलभक-उल्नक रह जाये ! 


बेसुध बेंठ कही धरती पर 
तू हस्ताक्षर करे किसी के! 
नये-नये. सम्बोधन सोचे 
डरी-डरी पहली पाती के! 


'जिय विनु देह नदी बिनु बारी” तेश रोम रोम दुहराये ! 
ईइवर करे हृदय में तेरे भी कीई सपना अकुराये ! 


होने सो गोत रैर३े 


हक 


तवलकिशोरी-- राधा 


.। & भोलासन्द सिश्ष 'अमरेव्' 


मंजुल--वन की सुरभित-लतिका, 
श्रलियों के गरुजन से विलुलित, 
भाव तरंगित रो अनुप्रारित, 
सरस विश्व की चरम-चेतना को- 
झंकृत कर, 

सुन्दर राग आालाप रही है! 
विश्व-अ्रमर के मन-मानस में, 
राधा--रानी नाच रही है!! 
उन्मन-उन्मन, गुरूूजन--गुजित, 
चपल-चपलतर, घवल--सौघतल. 
नवल--वेष में, 

राधा--रानी नाँच रहो है ! 
नवल-किशोरी भाँक रही है !! 
विश्व-अ्रमर॒ की भाव-भामिनी, 
सान्ध्य-वेल की अरुण--रागिनी, 
गागरी-वतागरी, नागरी-गागरी, 
मुखरित-सरसति राग कल्पना [| 
एक अलौकिक भाव--जल्पना [ 
बृन्द कुज में, मधुर-मोह में, 
विश्व भेह् में अनुसारित हो, 
दिव्य-ज्योति से तिमिर-धुन्ध को, 
विस्फारित कर- 

नवल-किशो री फ्ाँक रही है !! 


५ अभय निशा किलमम करलिलीकल लत चुट। 


तीन सो गीत 


बढ़े चलो 


है & योगी नमंदेश्वर पाण्डेय 
बढ़े चलो तुम बढे चलो वीरो! प्ागे बढ़ चलो। 
पाक सुटेरो को लौटा दो, सीमा से उस पार भगा दो 
ना माने समझाने पर भी तो तुम गोली मार सुला दो 
डुइमन पर तुम चंढे चलो वोरों ! आगे बढ़े चलो। 
नकचिपटो को मजा चखा दो, तुम फिर नरमेध मचा दो 
नरमुण्डों का जयमाल बना भारत मां को रे पहना दो 
नहू से नाता भरे चलों, वीरो ! प्रागे बढे चलो। 


सिसकता था चांद मेरा ! क गदुनाय पाण्डेय 'अभ/ 


मुस्कराती चांदनी में सिसकता था चाँद मेरा, 
कौन वह जग में जिसे हो बेदनाओं ने न घेरा ? 
छदर में बाइ़व बसाकर, वक्ष पर श्रींधी लिटाकर 
पागलों सा चूमता निधि चन्द्रिका को, सिर उठाकर 
वायु नर्तंन कर रही थी शशि-करों से कर मिलाकर 
मत्त मदिरा थी पिलाई कुसुम ने केशर मिलाकर 
पथिक में दिन की थकावट स्वत्व श्रपना खो रही थी 
नींद रजनी के गले में वाह डाले सो रही थी 
पर मिलन की यामिनी में मूक था मधुमास मेरा, 
मुस्कराती चादिनी मे सिसकता था चांद मेरा ? 
काव्य कवि में सो रहा था कल्पना की झ्लोढ़ चादर 
झंज-सम्पुट में छलकता था भश्रमर का माव-झ्रादर 
पर्वतों को गोद में कललोलिनो थी किलकिलातो 
पास के मधु-कुंज में प्रमिसारिका भी खिलबिलातो 
रात्रि का इतिहास चुप-चुप इ्वेत पृष्ठों ने लिखा था 
विश्व का प्राज्धश सुवासित स्वप्न-ठलना से लिया था 
किन्तु नयनों से किसी के ढुलकता था '“पश्र' मेरा ! 
कोन बह जग में जिसे हो वेदनाश्रों ने न घेरा ? 
गन सौ गोत श्श्रु 


उच्छाह 


& योगेन्द्र तुली 'श्रम्बुद- 


रमणी दिवस कब आयेगा 
जब स्वप्न सच बन जायेगा 


ओ प्रीत की घखिर चेतना 


प्रिय मिलन की बस वेदना 
मत तीर लोचन वेधना 
हिरदय न मेरा छेंदना 


निर्मित भवन अकुलायेगा | 


हे! स्वप्न की अनुरजना 
सुन उद्वलित श्रभिव्यंजना 
व्याकुल हूँ तुम बिन अज्जुना 
बढ़ती है मेरी क्रन्‍दना 


निखरत हृदय 


मुझको तेरी अच्वेषणा 
बढ़ते हैं पग पा प्रेरणा 
प्रिय मिलन की अश्रध्येषणा 
मत व्यथित हृदय कुरेदना 


हरषायेगा 


रमरणणी दिवस कब आयेगा 
जब स्वप्न सच वन जायेगा | 


तीन सौ गीत 


सू घ गई संक्षय्या 
& रघुनाथ भ्रस्नाद घोष 


दीये की कोख नहीं टिमकी 
सूघ गई सल्षैय्या रात ॥ 


सोन विहंग अभी-अ्रभी मुड़ा 

पच्छिम की खोली में हुआआ कहीं बन्द 
भ्रन्घी ढलानों से दरको-सी रात 

सोतोंसी पसर गई, भरमाई गंध 


सतर्रंगिया सतरे अपूर 
गल गया कनकिया परात। 


कुटनी की ताक फली, श्रौर 
विजुरी-सी चोर गई क्षण का श्रार्सग 
विम्बों पर जनम गई अमेंड़ 
उघर गई गहरायी भुरमुटद की नंगे 
द्वार भ्रभी रेख नहीं तनी 
रूपायथन की क्या विसात ! 
फुटपाथी कंकड़ियों,. पिछल 
वियुर गई नियराई लिजलिणो दुपेर 
मन मर क्षस शअनाहुत अटका 
ऋाऊ-सा सिमटायी पगथापों वेद 
फटे महीं सलवंट पर रंग, 
शायद हो काल की पिछात। 


तौन सौ गीत 


हो सका है नहीं 


& रघुताथ प्रसाद 'विकल' 
सोचता हुूँ-अ्रचुर स्वप्त से जागरण 
हो सका है नहीं, हो सकेगा नहीं ! 
स्वप्न टूटा अगर, स्वप्न की तारिका 
रुक सकेगी नहीं,! रुक, सकेगी. नहीं । ,.. 
जिन्दगी लड़खाती चली जा रही, 
देखना है कि वह ग्रिर न जाए कहीं । 
प्यार की थपकियां इसलिए मैं उसे 
दे रहा था, न तब दे सकूंगा कभी ! 
मौत का यदि नियंत्रण मिला प्राण को 
सह सकेगा न वह सत्य का आवरख ! 
इस लिए तो सदा प्राण में गूजता, 
स्वप्न झूठा नहीं, स्वप्न 'मूठा नहीं । 
प्यार की वरत्तिका जो जली जल रही 
स्तेह सूखा नहीं, नेह टूढठा नहीं 
.,.. में धरती से प्यार करू गा 
श & रघुनाथ 'प्रियदर्शी' 
मूमे न नभ के गीत सुनाझग्रो, मैं घरती से प्यार करूगा। 
मेरे घर ऊषा ने झ्राकर, फूलों की माला पहनाई, 
कहा किसी ने तुम से पहले, सन्ध्या से हो गई सगाई । 
दहेज लिए आशा भी श्राई, मीठी-मीठो बात बनाने, 
पीछे से पीड़ा आ बोली, मैं श्राई हूँ व्याह राने। 
मैंत वरूँगा नई सुहागिन, विधवा का सिन्‍न्दूर भरूँगा। 
सतयुग का सतवादी मैंने, मरघट को जीवन-घट दीया । 
त्रेता का बनवासी मेंने, हर आँसू अमृत कर पीया। 
कौरव के भत्याचारों से, में पाण्डव अनजान नहीं हूँ। 
कलयुग से लड़ने आया हूँ, दो दिन का महमान नहीं हूँ! 
... मुझे न सुविधा-सुरा पिलाओ्रो, मैं काँंटों की राह वरूगा।, 
ः्थ््श्८ ' तीन सो मं 


तुम आये हो नहीं 


ग ड् & रघुवीर शम 
दिया जलता ही रहा तुम झाये ही नहीं 

बेगसी फैल रही चारों तरफ रात की तरह 
तन-मन उसने लगी तनहाई मौत की तरह 
झँधेरा बढ़ता रहा चाँद निकला ही नही। 
दिया जलता ही रहा तुम भाये ही नहीं । 
दिल की हर घड़कन झाखिरी बनी जाती दै 
जाते-जाते भी जुदाई जलाये जाती है 
दर्द बढ़ता ही रहा दम निकला ही नहीं 
दिया जलता हो रहा तुम भाये ही नही 


आकाश तक उडान 


& रघुवीर सिन्ह्‌ 
ये जुल्म जमी का है माथे पर, 
झ्राकाश में कैसे तुम जाओगे । 
यू' हम जो तड़पते हैं धरती पर, 
तुम चंन वहां ना पाश्नोगे । 
आकाश की सीमा तुम लॉँघ भी लो, 
मन को तुम लाँघ ना पाप्नोगे। 
ये जुल्म जमी का है माथे पर, 
प्राकाश मे केसे तुम जाओगे । 


तोग सो नौत 


श्र 


एक दुघंटना 
& रणधोर सिन्हा 


नदी के कछार 

उदास बेठ हैं 

सिर झुकाए । 

लहरें भरती हैं हिचकियाँ 

शक-रुक कर । 

घड़ा भरने अभी तक 

साँफ़ की ध्वनियां नहीं आयी ! 
चारों श्रोर मातम छा रहा क्यों ? 
अंधेरे का जाल 
ऊसर खींचा जा रहा है। 
भीड़ तारों की अब छितरामे 

ह हे लगी है । 

हां, एक दुर्घटना हुई आज |! 

मभधार में डूबी श्रभी है 

नाव, 

घर लौटते ही 

लाज बत्तियों वाली 

दिन भर के थके-मांदे सूरज की । 


जज 


६६० झहोन सो गौत 


है आराम हराम 


&छ रफ़त ग्रधीर 


कोडि-कोटि वीरों की भ्रूमि भारत मेरा धाम 
मैं घरती का संरक्षक हूँ संनिक मेरा नाम 
मैंने कदम बढ़ाएं जब चट्टानों ने पथ छोड दिया 
मैंने बढ़ते हुए समय के भीषण रथ को मोड़ दिया 
मेरे गर्जत से जड़-चेतन में आई तरुणाई 
मैंने ठुग शिखर पर चढ़कर विजय ध्वजा फहराई 
मैंने दुनिया को सिखलायां है ग्राराम हराम 
मैं धरतों का सरक्षक हैँ सनिक, मेरा नाम 


कभी न डरना सीखा मैंने आँधी ग्रौर तूफान से 
हार नहों मानी है मैंन कभी वज्ञ पावाण से 
मैंने जब हु कार भरी हिम-शिखर पिघलते चले गये 
मेरे एक इशारे पर इतिहास बदलते चले ये 
में युग-निर्माता हूँ परिवर्तत है मेरा काम 
में घरती का सरक्षक हूँ संनिक मेरा नाम 


मैंने सीमा की रक्षा को रक्त दिया बलिदान दिया 
मैंने अपनी फंक्‍्टरियों में फौलादी निर्माण किया 
मैंने ज्योति जलाई जग में साहस के नव ग्रान की 
मैं हो घरती पर लाया हूँ पहली किरन विहान की 
युगो-युगों से यही सुनाता आया हूँ पंगाम 
मैं घरती का सरक्षक हूं सैनिक मेरा भाम। 


तीन सौ गीत १६ 


जीवन का इतिहास यही है 


& कु० रमन शर्मा 


कल जो था वह भाज नहीं है, 
जीवन का. इतिहास यही है। 
उजड़ा बसता, वंसता उजड़े 
विगडा बनता, वनता बिगड़े 
निपटे कल जो, वे आज बढ़े 
भेरे तेरे के; ये मगड़े 


स्थिरता अपनी सौगात नहीं है 
जीवन का इतिहास थही है। 


सुख दुःख नहीं, किसी की थाती, 

मे बाधा तो, आती जाती, 

ञ्लाज खुशी है, कल गम होंगे, 

मान्य आज जो, कल भ्रम होंगे, 
सच है यह परिहास नहीं है 
जीवन का इतिहास यही है । 

मत बहको, सुविधा पाकर तुम 

मत तड़पो द्विविधा पाकर तुम 

दुनिया नाम, बदलने का है 

कदम मिलाकर, चलने का है 


अपना तो विश्वास यही है 
जीवन का इतिहास यही है 


श्दर तीन 


प्रणय निवेदन 


&छ  रमाकान्त श्रीवास्तव 
सुमसे ज्यादा प्रिय है मुझको अपना यह एकाकीपन 

नश्वर का क्या साथ, साथ- 
तो अविनश्वर का रहता 
अन्त रहित आत्मा के पथ पर 
थक घरीर बवेदम सो रहता 
नहवर बाहो में कस कर तुम 
करो नहीं यो प्रणय निवेदन 
मिट्टी में मिलता है जिसको 
उप्तके प्रति क्यों आकर्षण 

सुमसे ज्यादा प्रिय है मुकको मुके मिला जो प्यार सुपावन 
कोन देश वह जहाँ कि होता 
प्रात्मा का दिन रात सकरण 
जहाँ देह यह पहुँच न पाती 
बहुत चाहने पर भी मन 


कहता हूँ फब, मत प्यार करो 


& डा० रमानाय त्रिपाठी 
भटके भटके, ऊपर नीचे, जैसे त॑से पग टकराये 
कट धरमाये, फिर भ्रतल वेदना- की छाया ले 
दूर हुए । 
यह दूर दूर की प्रीति-भली 
मीठी मीठी कुछ टीस भरी नैनों की यह 
प्राकुल विनती मत इसे बेच बरबाद करो 
कहता हूँ कब मत प्यार करो 


तोन सौ गोत्त र्ष्द३े 


यातना 
9 रमेश कुमार अनजान 


सोचता था सुखद यह संसार है, 
किन्तु निर्धन हेतु कारागार है। 
जगत सब दुख दवन्द का भ्रागार है, 
नहीं जिसके निष्कमरण का द्वार है । 
यन्त्रणायें मौन हो कब तक सहें, 
यातनायें विश्व की कब तक सहें । 
जहां जन के स्वेस्व छीने वर्ग ने, 
जहां मन के भाव कुचले दर्प ने । 
जहां जन की विचशता पर विहंसता संसार है, 
उस विवश उर की व्यथा का क्या कोई आधार है। 
'उस व्यथित उर की व्यथा कंसे कहूँ, 
यातनायें, विश्व की कब तक सहूँ । 
विफल सीकर, श्रमिक्र के जहां हृष्टि श्राते, 
सफल शब्द वहीं धनिक दीख जाते । 
विर्व वया अभिमान करते निज प्रगति का, 
यही कारण है बनी नर की कुगति का। 
जगत को उस प्रगति को मैं क्‍या कहूं, 
यातनायें विश्व की कब तक सहूं। 
यातना बढ़ती गईं औ कल्पना मृत हो गई, 
कल्पना के साथ ही सारी, कलायें सो गई'। 
साथ ही इस विश्व की सारी मधुरिमा खो गई, 
आत्म पोषण ही मनुज की साधना बस हो गई । 
शुष्क जीवन नीड़ में कंसे रहूं, 
यातनायें विश्व की कब तक सह । 


नल 


4१६४ तीन सी गीत 


भ्रमित-भ्रमर 


8 पयोगेद्ध ठुली 'अम्बुद' 

झो मधुकर क्या तू गाता है 

किप्तको निज तान सुनाता है ? 
यह तो उपवन यहाँ नित्य अनेकों कलियाँ खिल मुरभाती है 
श्रम कठिन करे वे खिलने का पर सकुचा कर रह जाती हैं 
सिर धुन-धुनकर मनसिज तरग पा विधिगति बे सिहराती है 
पानीहोत पानी में बौरव खोकर भी इठ्लाती हैं 
झपने गायन के मधुर स्वरों से क्यों इनको खिसियाता है ? 
किसको निज तान सुनाता है। 


सुनहले उवाव 
& योगेश चोबे 


तुम्हीं घूरज तुम्ही ज्योत्ति जहाँ को जगमगा देना, 
वतन के एक आंसू पर हजारों सर कहा देना, 
कि राखी की कही ये डोरना टूटे । 


चलो कतंव्य का दामन कही हाथो से ना छूटे ॥ 
चलो हिन्दू चलो मुस्लिम चलो ऐ सिक्‍्ख इसाई। 
कही ये आधियां मां के सुनहरे ख्वाव ना लूटे ॥ 


तीन सो गीत 


श सालवीय 


से 


च्ह 
रच 
् 


के 


रूठ गई साथें | 


१६६ 


ज्वलन्त चित्र 


के. रमेश जोशी 'मृदुला 
समस्याओं के कागज पर आावश्यकत्ताओं की रेखा से 
बना मेरा वह ज्वलन्त चित्र । 
धूप में गिरते हुये पानी से मेरे मित्र 
गीली लकड़ियों के घुए से पुती 
मेरी पत्नी की मुखाकृति 
फूकनी पर उतरा हुझा क्रोध जब'*'जब'*'मैं देखता हूं 
अनेक प्रइन करता हूँ अपने आप से । 
और उत्तर न पाने की आवश्यकता में 
जब जब मैं हँस देता हँ-- 
लोग समझते हैं में बहुत सुखी हूँ, 
लेकिन मैं कहता हैँ, लोग मुके गलत समभते हैं । 


अरमसानो संग झ्राज होड़ में मैंने जीती बाजी हारी 
टूट गये स्वर, वीत गया युग, रूठ गयी साथें प्रिय सारी । 
तुमने हर पग पर कर डाली संभव थी जितनी परिभाषा, 
मैं देखा करता सागर-तट लुटती मेरी सारी आशा, 
कंसे झेल हाय अकेले जगती के ये दुखड़े-भारी-- 
अरमानों सम आज होड़ में मेने जीती वाजी हारी 

ऐसा क्‍या कर ढाला मैंने जीवन मुझको भार हो गया 
तिल भर को संतोष नहीं है दृश्मन तक हर-द्धार हो गया 
सांसे भी वोभिल हो आयीं दुनिया भरके दुख की मारी, 
टूट गये स्वर वीत गया युग, रूठ गयीं साथे वे सारी । 
किस-किस से फरियाद नहीं की लेकिन सब श्रनकहा रह गया, 
ज्यों लहर आकर जाती हैं वसे ही मन-प्यार वह गया, 
अब मुझको घनश्याम वुलालो, तुमने तो सब दुनिया तारी, 
अरमानों संग आज होड़ में मेने जीती वाजी हारी । 


तीव सौ गीत 


राज बदले! | 


4 & रमेश स्वर्ण 'अम्बर' 
राज बदले न ये राजदार बदले, 
लाश बदले मगर न मजार बदले । 
जब उठे आरजू के कदम भूल से, 
उम्र टकरा गईहर बिले फूल से । 
वाग बदले मगर न बहार बदले, 
राज बदले न ये राजदार बदले । 
देखते ही रहे हम चढ़ी धृप को, 
आइना मर गया देख कर रूप को | 
हाट बदले मगर न वजार बदले, 
राज बदले व ये राजदार बदले । 


टूटा व्यक्तित्व 


& रमेशचद्ध गुप्त 
मैं अनास्यावादी हूँ । 
जीवन के कटु सत्यो से टकरा कर 
मेरी मान्यतायें बिखर गई है । 
नोति, प्रीति, प्रतीति अब शब्द मात्र है, 
मूल्यों मे 
जोबन के आदर्श बिक रहे हैं । 
और, मैं*****'शक्ति का प्रतिरूप 
सिद्धान्तों के जजंर मीनारों पर खड़ा हूँ, 
उतरने में असम, 
निस्संत्रल, 
लगता है : जोवित नहीं, मरा हूँ । 


तोन सौ गोत ज+ १६७ 


क्यों व्यर्थ दोष दूं ? 


& रवीर्द्र पापी 

सागर को क्यों व्यर्थ दोष दूं ? 
सागर का क्‍या दोष, प्यास मेरी जब बुझा ते पाई गागर : 
मैं छोटा हैँ छोटों की बातें करता हैँ 
बड़ी-बड़ी बातों से हासिल क्या होना है 
अगर स्वप्न के ही पीछे दौड़"गा में तो; 
सच में जो पाया है उसको भी खोना 

अंबर को क्यों व्यर्थ दोष दूं ? 
श्रंवर का क्या दोष, न जब घरती ही दे पाई मुझको घर ! 
मैं जिसको; अपना जीवन कहते आया हैं, 
उसने मेरे जीने की हर भ्रास छीन ली, 
दुख के लाखों शुल चुभाकर गया हुदय में, 
सुख की कलियाँ एक-एक कर सभी बीन ली, 

तरुवर को क्यों व्यर्थ दोष दूं ? 
तरुवर का क्या दोष, न छाया दे पाये वे श्रॉचल रखकर ! 
मिलन-गीत्त जब-जब भी गये, सुने ध्यान से, 
आज विरह के गीत न उनसे सुनकर होते, 
मैं भावों के पुष्प उन्हें देता आया हूँ, 
क्यों न अभावों के ये काँटे चुनकर होते, 

जगभर को क्यों व्यर्थ दोष दूं ? 
जगभर का क्‍या दोष, न मेरी पीड़ा समझी अपने होकर ! 
मैंते अपना समक किसी को प्यार किया था, 
पर कुछ समय साथ रहुकर वह बिछड़ गया है 
मन के उपवन में भ्रभिलाषा की कलियां थीं; 
पर बहार खोकर वह उपवन उजड़ गया है, 


हि ईश्वर को क्यों व्यर्थ दोष दूँ ? 
ईश्वर का क्‍या दोष, न मानव ही दे पाया जब कोई वर! 


तोन सो गीत 


बलि-थ 


& राम इन बरी 









कफन बाध सिर चली जवानी विजय 
यहाँ फूल-सी नारी को शास्त्रों को 
युद्ध क्षेत्र कबीरो को सिन्दूरी तिलरू 


प्रलयंकर शकर के पुत्रों ' पृष्य पड: 
कोई भी वदजात विदेशों यहाँ नहों रत र 
लाज लूटने बाला अपने प्राणों से रूइ 
तूने समझा अहकार से स्वाभिमान रू ड 
धमकी से भारत का श्ञीश् नहीं टृुक बाम्गा 

सीमाओं की रक्षा को हम रहने इच्स्ने 

बज्ञपुरुष तेरे जीवन की पृष्प उह्े पिद झा 


सबके साक्षी आसमान 





& डा« गहुनार "यम 
तुम खतके दादी झालम्मल 

पैरों में कितने शूल चुभे, नयनों ये 
किस तरह आँधियों मे मेरा, यह जोवर 
किस तरह चिता की राख बनी, ग्राझां 
कितने बन अपने लूट गए, कितने 












तीन सो गोत तक 


घीरता भी मान ले लोहा तुम्हारा हि 
69 राजमल पवया 
सुभट तुमको है शपथ माँ भारती की, 
शीक्ष अपना देश पर हँस हँत चढ़ाओ्नो । 
विजय सकला ले रण वांकुरी तुम, 
युद्ध प्रांगण में चलो निज रथ बढ़ाओ । 
धनुष प्रत्यंचा चढ़ा तुणीर से तुम, 
तीर कुछ विष के बुर्भे ऐसे निकालो । 
शीघ्र शर सधाव करने शक्ु के, 
वक्षस्थलों को एक क्षण में भेद डालो । 
रण कुशलता विश्व में विख्यात है जों, 
श्राज उसकी घ्वजा को ऊँचा उठाओो । 
श्रग्निवाण चलें अश्रगर तो संभल कर तुम, 
वरुण वाण चला त्वरित ज्वाला बुाना ; 
नाग वाण चलें अगर तो घीरता से, 
गरुण वाण चला उन्हें वापस भगाना । 
शत्र के सम्मुख स्वयं को वीरता से, 
लीह की प्राचीर सा बनकर श्रड़ाओ्रो । 
मोहनास्त्र चला श्रभी तमसास्त्र फेंको, 
गऔर फिर पण्पास्त्र की बौछार करना । 
चलाकर दिव्यास्त्र तत्क्षण पाशु पतले, 
वध्त्र ले ब्रह्मास्त्र ले सहार करना । 
ममंभेदी शक्ति मारो मेघवाण चला, 
अरे तुम ग्रढ़झगड़ाओ दड़नदड़ाशों । 
शत्रुओं के शीश कट-कट गिरें भूपर, 
चक्र तुम झावेग से ऐसे चलाना । 
तीक्ष्य भाले फेंक विकट निश्बून से तुम, 
शन्नू को चिर पृत्यु की गोदी सुलाना । 
आतताई धूर्च इन पाखंडियों को, 
इस समर की भूमि में जीवित गड़ाओ । 
१७० तोन सो गोत 


में सो गोत 


न दोहराऊेंगा 


& राजपुत, ग्रचल 


पुरानी कहानी न दोहराऊँगा बच्च । 
तुम्ही ने जयाया, तुम्हीं मे युलाया, 
तुम्ही ने उपेक्षित किया, हिम बनाया, 
न उच्छवास में ताप इतना बढ़ाग्नो 
पिघल कर वहा तो मटक जाऊँगा अब । 
कुहासे धमेरे, न ढक लें सबेरे, 
न पथ कामना को मिले लाख हेरे, 
बहुत लालसाएँ बहुकती रही हैं, 
उपा के सपन मैं न बहलाऊँगा भ्रव । 
ने वाहे पासरो, ने बधन सँवारों 
ने भूले हुए गीत फिर से चितारो 
भले शून्य पथ पर भटकता रहूँ मैं 
तुम्हारी डगर पर नही झाऊँगा धब । 
बिजन को दुलारू, सितारे निहाहं, 
न धुघला पडा चित्र कोई उभारूं, 
न तुम याद करना मुझे भूल कर भी, 
न आघात में और सह पाऊंगा भव । 
पड़े रंग पीले, हुए तार ढीले, 
रुधे कण्ठ के गीत क्‍या हो सुरीले, 
निमन्त्रणा मुझे नेह लाख दो तुम 
न भीगा हुआ गीत में गाऊँगा झब । 


श््टृ 


मा का स्वप्त सजायें | 


 & राजकुमारी अग्निहोन्ी 


अब सजग हो उठा भारत का जन-मन्त है-- 
विकसित्त होंगी मंजिल की नयी दिशायें। 


जिस अंबकार ने चाहा हमें मिठाना 
कंस सघ्दय अभिमान गये ले लड़ता 
लेकर बारूद जग साथ में अपने 
चाहा है भारत-धचरत्ती अपनी करना 
पर जाग उठी भारती सीम-रेखायें, 
विकसित होंगी मंजिल की नयी दिश्ञायें । 
उसने समझा है हमको नहीं अभी तक 
अब समझा है जब टेंक मिट गये सारे 
कितनी साथों से सभा स्वप्न पाले थे 
ढह गये सभी श्रसमय हो हाय विचारे ! 
कटने दो श्रव बरी की सब युद्ध-भुजाएं 
विकसित होंगी मंजिल की नयी दिशायें । 
नापाक्ी दीपक अब बुमने वाला है 
जिसका हमसे पड़ गया अभी पाला हैं 
है आ्रातुर मृत्यु बांह में उसको गहने 
उसकी साथों पर पड़ी काल ज्वाला है 
इस बेला मचल रही सूरज की किररों 
आओ हम भारत-मां-स्वप्त सजायें 
अब सजय हो उठा भारत का जन-मन है 
विकसित होगी मजिल की नयी दिशायें। 


न 


5७२ 


तीन सौ तीत 


में एक अकिचन गीतकार 

& राजेन्द्र 'अनला 

पर मेरी रसवन्ती वाणी बरसाती रस की सुधा धार 
मैं एक अकिचन गीतकार । 

जिसने ससार बनाया है, जिसकी यह सारी माया है, 
उसके ही हाथों निमित यह मेरी मादी की काया है । 
निर्देशक तो पट के पोछे में रगमच का सूम्रधार, 
मैं एक अक्रिचन गीतकार । 

जब जन्म मिला सब सुखी हुए, मां-बाप गये तो दुखी हुए, 
हम सतत श्रभावों मे पलकर जीवन मे श्रन्तमुं खी हुए । 
जब हुआ सत्य का दर्शन त्तब मैं कहलाया साहित्यकार, 
मैं एक प्रकिचन गीतकार ॥ 

चट्टानों से टकराता हू, बादल दल पर उड जाता हूँ, 
जब भाव तरगे उठती हैं मैं प्रममस्ती मे गाता हूँ । 
में रहता सबसे अलग मगर छू पाया अभी न अहकार, 
मैं एक भ्रकिचन गीतकार । 

घब-पद की मुझको चाह नहीं, जलने वालो से डाह नही, 
जो पैर खींचने वाले हैं उनकी भी कुछ परवाह नहीं । 
मैं रत साहित्य-सूजन में हें वे हँसी उड़ाते बार-बार, 
मैं एक अकिचन गौतकार । 

जीवन में कभी न प्यार मिला, बस पीडा का उपहार मिला, 
पर कवि होने के नाते सच कहने का है ग्नधिकार मिला । 
है दर्द भरा मेरा जीवन मैं नवजीवन का गीतकार, 
में एक अकिचन गीतकार। 


सोद सो गोत 


१७: 


डूब गया दिनमान 


& राजेंद्र 'काजल' 

आस का डूब गया दितमान, 

बँघलके रह रह हुये जवान । 
है सपने सियाह-पोश हो गये 
सभी गुण मुझे दोष हो गये 

सांस क्यों फिर भी है गतिप्तान | 
कलपने का कुछ महत्व नहीं 
पास खाने को तत्व नहीं 

शेप न है कोई अरमान | 
फ्ील के मौन समर्पण सी 
टूटते असमय दर्पण सी 

जिन्दगी पीड़ा की महमान । 


पिया आ 
& राजेन्द्र च्यचन' 
भेघा घिरे 
मेहा भरे, नयन भरे 


अ्रमुआ की डालों पर बोल रहा पपिहरा, . 
पिया आ, पिया थभ्रा । 

विज्रुरि बरे 

जिया जरे, हिया डरे 

विरहा की वूंदों से प्राणों का ताल भरा, 
पिया आं, पिया झा । 

पवन  बहे द 

मन न रहे, तन न सहे 

वेरिन रन का थिरक रहा घाँधरा, 
पिया आ, पिया आ । 


ज तीन सो गौः् 


ओढ़ चुनरिया 


& राजेन्द्र 'निशेश' 
हरे-हरे सपनो ने देखो, ओढ़ चुनरिया लो धानी है, 
काले मेघों के हुकड़ों से वरस-बरस जाता पानी है । 
श्रेंघिवारा आखो से कलके, मेघो का हर अ्रगुम्मा कड़के, 
भर जाता जब रस का प्याला, मदिरा सा वह जल तब छल्के । 
बेदरदी बदरा ने देखो चातक की तो श्रव मानी है, 
काले मेघों के टुकडो से वरस-बरस जाता पानी है | 
उल्लासों की भीड़ लग रहो, जिस द्वारे पर बजे वाँपुरी, 
विरहन का मन पड़ा बिलखता खिलती नही हृदय पांखुरी । 
अभ्राँखों के निर्मेल पानी की पीडा किसने पहचानी है ? 
काले मेघों के टुकड़ों से वरस-बरस जाता पानी है । 
प्रांख-मिचौनी की क्रीडा को नभ के मौत खुशी से खेलें, 
कभी सितारे मुस्काते है मेघों के भी लगते मेल्रे । 
जिमके प्राणों का बल बढ़ता उसने निज चादर तानी है, 
काले मेघो के टुकड़ों से बरस-वरस जाता पानी है । 


एक हाइकू 
& राजेन्द्र स्नेह 

कम्बकत रेडियो ने भी 
आज फ़िर वही गीत गाया 
अखबार वाला भी आज 
द्वेर से आया 
सुबह से ही 
पौर-पौर चटक गई + 


क्होन सो गीत १७श 


१७६ 


तुम्हें चाहता हैँ | 


& राजेंद्धासिह चौहान 


__->परी ! तुम कभी मेरे घर आ जातीं, 


में खश होता । पायल भनभनाती । 

घर में दिल में, मन में, बस जातीं, 
नें के दिल में भी बेच जातीं । 

कुछ बाते तुम्हें देखते, 
मिलने से भी कुछ लगे तरसने | 
कुछ मुझसे द्वप मानते, 

माला, वच्दक तावत । 

कुछ चापलूस साथी बाते 

महज हृष्टि तुम पर होती । 

मैं । विन बादल बरसात कराता, 
रूप से, शरीर से प्यार लुदाता । 
जब से तुम्हारा नाम सुना है, 
व्यापक हो प्रिय आओ्रो बहुत गुना है । 
ग्राझो ने श्राश्नी तुम्हारा दीवाना, 
पर मेंने तुम्हें कभी देखा नहीं ॥ 
तुम्हारे रूप से खेलते औरों को देखा है, 
कब आओोगी ग्रिये ! 

पवित्र करोगी कब कुटिया यह मेरी । 
प्रिववर ! जिसे में प्यार करता 
तुम्हीं उसे ला मेरे हवाले करो 
इनाम मुंह माँगा मिलेगा । 

भाम है उसका और उसकी बहन का । 
अ्रमीरी ! गरीबी ![! 


जा 
हट 
& 
[ 


ल्‍ 72% 


तीन सी गात 


चाँद और चाँदनी 


। & राजेइ्वर मिन्न 'सवेदो 
दाग ले दर्दा का चाँद रोया मगर - 
चांदनी भर निशा मुस्कराती रही 
शून्य तट शान्त उल्का पतम पीर पर 
नील वटिनी लहर ले मनाती रही 

बर्ष बीते बहुत, सिन्‍्धु॒ तडपा किया 

एक भी तो किरण पास झायी नही 

कोन सी माधुरी उत्त प्गरे में है 

खा चकोरी झ्रभी कुछ बतायी नहीं 
जब सुधा का समुन्दर खरा हो गया 
तब गरल पीर का क्यो न ढाला सखे 

चातकी जब शलभ से कहे भेद यह 

दीप की लौ सुनो चोट खाती रही 


बड़ा आदमो 


& राजेन्द्रप्ताद भिवेदी 'राजेश' 
ज्यों लीक काजर की 
कामिनि की भ्राघोमें लगकर रूप का निखार लाती है । 
उसकी मादक मोहक सुन्दरता, की दाक्ति में एक ज्वार लाती है । 
बसे ही काजर की कोठरो में जाने पर, 
मामस के मन-मोत्ती की झाव का पामी, 
घटा नही दो श्रग्रुल बडा ही है । 
सम्पदा और दवित में कामिनि कांचन के योग से 
घन की घटा छाई ही नहीं, रत्नों की वरसात भी भ्राई है । 
भौर मनुष्य आदमी बन गया है । 
आज के भ्रष्टाचारी काले-बाजारी की तरह । 


सोन सो गीत १७७ 


राजेश दयालु 'राजेश' 
के 4र चाहता हूँ। 
वें श्रमल मिल सका है, 
। ऐसा कमल खिल सका है, 
पर जात अरविन्द-वर चाहता हूँ। 
मन क्या, न मन लेश मेरा भरा है। 
गगन के निशानाथ में क्या घरा है। 
धरा-चन्धर आनन्द कर चाहता हूँ । 
नदी में पड़ा विम्व किस काम का है, 
न ग्रभिराम कुछ विम्ब श्राराम का है । 
अछते अनूठे श्रधर चाहता हू । 
मिलन जीवन-ज्योति-धर चाहता हूं । 


्जनन>+ 


चले जारहे हैं 


& राधाक्ृष्ण गुप्त चेतन 


उनके सहारे हम जिये जा रहे हैं, 
उनके इशारों पर चले जा रहे हैं । 
विरोधी छठायें, विरोधी हवायें, 
तूफां जो आयें-बढ़े जा रहे हैं । 
महकती हवायें, मचलती अदायें, 
भडकती सजायें सहे जा रहे हैं । 
मासूम चेंहरा, जुल्फों का सेहरा, 
चयन-नीलिमा पर लुटे जा रहे हैं। 
उनके सहारे हम जिये जा रहे हैं। 


(७८ तीन सौ गीत . 


किसे प्यार से पुरा परिचय 


& राषघेश्याम द्विवेदी 
श्रपने भ्रसू की वूंदों से, नेह घूलि को करके गीला 
प्रीति-घरोदे कितने थोपे, जी बहलाने, खेली लीला 
वे 'वालू भी भीत'-घसक कर, मिटे, लगा जैसे था अभिनय ? 
अंग्रेजी पखुरियाँ थी वे तो गघ नहीं थी, बस आकर्षण 
मूंग तृष्णा सा नीर कलकतों, हो न सका कुण्ठा का तपंण ? 
मधु भावों की रही कल्पना, पर अभाव में गूंजे स्वर-लय ? 
जीवन के प्रध्याय बहुत, पर, कौन छूसका प्रेमल रेखा 
मम के तिनके उड़े कहाँ पर, मरु में भी हमने मधु लेखा 
प्रवध्चना विजयी होती हो तो हमको स्वीकार .पराजय ! 
जीवन-सरिता रही प्रवाहित, सागर तट की साध प्रभी भी 
किसी जनम तो पाजायेगे थकते डग विश्वाम कभी भो 
सत्य साधना एक अकेली जीवन में बल भरती श्रक्षय ? 

“किसे प्यार से पूरा परिचय ? 


नया वर्ष 


&  राघधेश्याम 'मुक्त' 
नये,वर्ष की गमकती कस्तूरी सो भोर 

सूर्य किरण चन्दन की पालकी में श्राई है 
गूंज उठी महुए के वन में शहनाई है 
मेहदी की फुनगी पर सोलह श्रगराई है 
फूलों में चहक रही चचल तरुणाई है 
मीलो में छपकती हैं सोनी मछलियां 
अम्बर में फेल गई” सोनी बदलियां 
उड़्हूल भी दूर खडा हमको निहारता 
अपनी लाली को नए बएं मे है सवारता 


नये वर्ष की ग्रमकती कस्तूरी स्री भोर 
सोन सौ गीत 5 


करुण सपते 


। &  राधिश्याम रार्मा 'नीरद/ 

मिठतों है मार्ग लीक 

सुझता न सत्य ठोक 

रात सा पर्दा गिरे पाँव भी सँंसाल । 

सरिता के बसनों पर 

कमल के सुमतों पर 

अ्मरों संग चाच-नाच ताल-ताल | 

तारों के हार पहन 

गीतों के करुण सपन 

पूछें ग्राप्नो तनिक, चुप-चुप हाल चाल । 
आँसू पोंछ लो तुम : 

$&  रामकृष्ण पालीवाल 
प्रेम मेरे, किन्तु आंसू पोंछ लो तुम ! 
ु मानता हूँ आश की हर सांस तुमको छल रही है, 
; विश्वास की पतवार से आँधी भेवर की जल रही है। 

जानता हूँ राह की परिचित दिशायें मात्र भ्रम हैं, 
मनुहार की मोहक कलायें व्यंग का ही सहज क्रम हैं। 
किन्तु टूटे तार को ही गाँठ देकर जोड़ लो तुम ! 
और आँसू पोंछ लो तुम ! 
मानता हूँ स्वप्न का सौभाग्य तेरा मचलता है, 
मौन सुधियों का सरल संसार चुप-च्रुप सिसकता है । 
जानता हू कारुणिक-ऋन्‍दन-जनित हैं हास्य तेरे, 
नवल शोभनतम स्वरों पर विवश्ताओों के बसेरे । 
शोक की अनुभूति को, इलोक की अभिव्यवित दो तुम ! 
और आंसू पोंछ लो चुम ! 


श्छ० न-+ तीन सौ गीत 


कहते हुए लाज आती है 


& रामग्रोपाल परदेसी 
अपने मन की बात आज यह कहते हुए लाज प्रात्ी है 
महाप्रलय हो जाती उनके जिस दिन देख नयन लेते हैं। 

उनकी आँखे ऐसे जैसे 

काली रात अमावस बाली 

उनका रूप कि ऐसे जैसे- 

कोई पूनम हो उजियाली 
उनके वालो गरालों पर है कंसा हाय गजब का जादू 
हम हो नहीं श्रकैले उत पर सारी बस्ती है मतवाली 
जिस दिन देख हमें लेते वे छिप-छिप्र कर श्रपने घूघट से 
उस दिन दर्पन में श्रपना ही बार-बार चुम्बन लेते हैं । 

गोरी-गोरी देह सलौनी 

चदा देख जिसे छिप जाता 

पतभर में खिलते फूलों सी 

मन जो देख उन्हें बोराता 
उनके श्रग-श्रंग में हरदम लेता है यौवन अंगड़ाई 
उतना ध्यान गप्रधिक आता है जितना कोई ध्यान हटाता 
उप्र दिन प्रपना नम तलक भी याद नहीं रहता है हमको 
जिस दिन इन हाथों से उनका थाम कि हम दामन लेते हैं। 

जिधर उठाते नजर उधर ही 

छा जाती है झोख्र बहारें 

जिघर मोड़ते पीठ उधर हैं 

वढ़ जाती हैं चीख पुकारे 
ऐसे मन के बादशाह वे कोई असर नही होता है 
अगर न भ्राये मन में तो फिर लाख कहो पर नहीं निहारें 
पल दो पल क्या उस दिन तो हम सारे दिवस महकते रहते 
सपनों में उनके छ्ूड़े के जिस दिन सूघ सुमन लेते हैं। 

प्रीन सो भीत सडक 


प्रीवन ! ऐ हो कौन काज ड 


& रामगोपाल सिश्न 


जीवन ऐ. हो कौन कीज । 
पीरित हिय पै बिखर परे ना, 

घीरज वन जो आग । 

जीवन ! ऐहौ कौन काज ? 
दीन हीन की आस बने, ना 

दुखियन के सुख साज । 

जीवन ! ऐहौँ कौन काज १ 
क्रूर समाज के फन्द नजारे, 

मिटे न कुटिल रिवाज । 

जीवन ! ऐहौ कौन काज १ 
नैनहीन की जोति बने ना, 

ना निबेल की लाज 

जीवन ! ऐहौ कौन काज ५ 
'रामगोपाल', कृष्ण मूरति प्रभु, 

बड़े गरीब नवाज | 

जीवन ! ऐहौ कौन काज ! 


गत 


ड तोन सौ र 


इन्द्र धतुषो रंग मेरे 


तोन सो गोत 


& रामगोपाल शर्मा 'दिनेश 


धुल गए हिम-जल करों से, 
इन्द्रधनुपी रंग मेरे । 
कितने मघुर अभिशाप सचित, 
ग्रांचुओं मेंघुल गए । 
कितने मदिर अवसाद श्रविदिंत, 
इन हमग्रों से ढल गए ॥ 
पलक पुलिनों पर सकेंगे, 
रह न ग्राकुल प्राण मेरे । 
धुल गए हिम+जल कंणो से, 
इन्द्रधनुपी रग मेरे ॥ 
तिमिर-पट पर मधुर स्मित से, 
चित्र चित्रित कर चले । 
इस सिहरती यामिनी में, 
स्वप्न घन वन घिर चले । 
कौन सा चिर चित्र बन कब, 
फिर मिलेंगे हे चितेरे । 
घुल गए हिम-जल कणों से, 
इन्द्रघनुपो रग मेरे । 


आओ नव निर्माण करे 
& रामचद्ध वर्मा 


नये देश को नये वेश दो, नव निर्माण करो, 
झाओ, नव निर्माण करो । 


झब तो झ्रपनी ही धरती है, 

अपना ही है अम्बर-- 

ग्रव॒ तो अपना प्रहरी हिममिरि 

अपना रक्षक. सागर-- 
श्रपनी नदियों में बहता जल, अपने भरने चंचल, 
तुम इनको गति दो, जीवन दो, इनमें प्राण भरो । 

किसी विजन कोने में कोई 

कलिका सूरज न जाये-- 

मधु ऋतु श्राये ऐसा मत हो 

उपवन देख न पाये-- 
दिशा-दिशा में सौरभ लहरे, कोकिल का स्वर विचरे, 
५. सुम मकन्द लूटाओ, जन-जन पीड़ा-वाण हरो ॥ 

चन्दन की शीतल छाया में 

सच हो सपने सारे- 

श्रम की महिमा के आगे 

सब शाप-ताप हैं हारे-- 


नव प्रभात में नवल ग्रीत गा रहे विहग-वेत्ालिक, 
नवल प्र रणा लेकर तुम नव सृष्टि-विधान घरो । 
नये देश को नये वेश दो, नव निर्माण करो, 

आओ नव निर्माण करो । 


र्ंघड 


तीन सो गीत - 


आहट 


९ & रामदेव भा 
तुम मुझे देखो, छम्मो, कसो, 
में ठिकरा नहीं, ोना हूँ ! 
झौरों को मत देखो-उनकी आँखों में धुन्घ छा गया है; 
तुम अपने ही को नई ज्योति श्रौर प्रनुभूति से भरो-- 
फिर मैं कल का खरा सोना अ्रांज ही तुम्हारे हाथ हूं । 
काल-चक्र ने मुझमे नई गति भर दी है-- 
और मैं कल उगने वाले सूरज और चांद की किरणों का अगुय्ना हूं 
मैं जो भाज हों कल नही हूंगा 
और भाज जो तुमने मुझे देखा, छुआ भौर कसा-- 
तो कल्न तुम्हारा भी रथ हवा में उड़ेगा । 


बे।ल नए सपने 


& डा० रामधारोसिह 'दिनकर 
कहानी ! बोल नए सपमे 
झरी अभागिन, पहले हो क्‍यों 
ओठ लगे कंपने ! 
देख लो, 
प्राण में एक तूफान-सा 
लोटता-सा चला जा रहा है कहां ? 
व्यक्ति-व्रामन उठा आ रहा पर ले 
एक रक्‍्से यहां, एक रक्‍्वे वहा । 
अद्धला सागरी को पिन्हाता हुमा 
गयन खेल घर का बनाता हुमा । 
पंख खेल झपने 
कहानी ! बेल नये सपने | 


तोनब सौ गीत॑ रद 


पतवार देदो 


€$- राम निवास शर्मा 'सयंको 


भाखीर तक चलू'गा प्रगर साथ दे दो, 
पार हो जाऊँगा श्रगर पतवार दे दो। 


चला जब तक नभ दीप जगमगा रहे थे, 
शशी में तुम ही छुपे मुस्करा रहे थे, । 
बीत गई काल निशा सबेरा हो गया है 
जग गये वो तूफान जो झलसा रहे थे। 
झपने ही करों से हयद का प्यार दे दो, 
प्राण बच जायेगे अगर झकार दे दो । 


मैं लिए चलता हूँ प्राणों को उठाये, 
ज्वार के भाल पर कदम मेने बढ़ायें । 
बढ रहा हूँ जलती नि.श्वास को ले मैं 
विकराल तूफान भी न मुझे रोक पायें 
निज प्राण के विश्वास को हुंकार दे दो, 
नाम की हर ज्वार की प्रतिकार दे दो । 


बढ़ रहा हूँ मैं विश्वास को ले तेरे, 
गारहा है खुख का किनारा पात्त भेरे 
छोड़ आया दुख से भरी दुनिया पीछे 
पा सक्रगा पुनः आज खोये सांस मेरे। 
स्वप्न दो पर सत्य का आधार दे दो, 
कल्पना को रूप तुम साकार दे दो । 


तोन हो बोत 


याद भिय की झिलसिलाई 


& रामवाबु सेंगर 'पथिक 


आज टूटे आँसुओ्ों में याद प्रिय की भिलमिलाई। 


दीप की लौ-सा हयद बहुता न जाने किस दिशा में, 

प्राण का आलोक बन्दी नमित पलकों को दिशा में, 

टिमटिमा कर बादलों की गोद में सोये सितारे, 

रह गये मिश्चल पड़े मन के अधूरे चाव सारे, 
मर गये सपने ठिठुर कर, साँस मुखरित हो न पाई । 


कॉपती है तरल सिसकी, वेदना से व्यग्न है सुख, 

- शिशिर ऋश्तु की धूप जेसा खिल न पाया सिट गया सुख, 

घूल-सी उठती निराशा प्राख-मन पर छा गई है, 

चेतना का पथ निरखते, श्रांख भी पथरा गई है, 
और अ्रधियारी घुएँ के बादलोंसी आज छाई । 


कह गया हर पल किसी के श्रागयमन की बात, पागल, 
स्निग्ध अन्तर भावता सोई वे सारी रात, पागल, 
साधना का दोप ज्योतित ले श्रचल विदववास जागा, 
मूर्ति मुभसे दूर मेरा आरतो से प्यार जागां, 


पर न आशा भूल कर दिनमान जेसी मुस्कराई, 
श्राज हूटे आ्ाँसुओं में याद प्रिय को भिलमिलाई ॥ 


६ 


वोन सो योत 


प्रणय पुष्प 


& रामवचन हिवेदी 'प्रविन्द” 


जीवन का साथी त्रिभुवन में, 
चुन कर जिसे बनाया था, 
स्मेह-सुधा से सींच-सींच कर, , 
जिसको आह ! बढ़ाया था । 
जिसकी मृदु मुसकान सरलता, 
पर सर्वस्व चढ़ाया था, 
छाया सा पीछे फिर-फिर कर, 
गान मनोहर गाया था | 
तोड़ लिया वह भ्रणय-पुष्ष क्यो ऐ रे निर्मल माली क्र, 
किसे व्यया की कथा सुनाऊँ हृदय हो गया चकनाचूर । 


वेधव्याभिशाप से 
& रामविशाल शर्मा विशाल!” 


गिरी लता सो दीन-हीन- 
जरजर अभिशापित, 
चन्ध-ग्रहरा सी घिरो लिये- 
प्राशा अनुतापित । 
मेरुशिशर की खण्ड-शिला- 
सी पड़ी हता शित्त, 
पूजित हो युक्‍न्‍युग से- 
विधवे ! झ्राज अझनाद्वता 


गीम सो गीत रद 


१६० 


गज उठी" >> | 


6 रामसस्‍्वरूप खरे 


छम-छम-छुम-छनन-छन न गूँज उठी पॉयलिया ! 


जियरा ललचा गया, 

हियरा सकुचा गया, 

श्रेंचरा लहरा गया , 

मुखड़ा पियरा गया। 
करके मधु-प्रीति, मीत, आये न साँविलिया, 
छम-छम-छम-छनन-छनन, गूंज उठी पायलिया । 


पश्ोंरा लख सनक उठे, 

छीरा सब बहक उठे। 

मनवा में कसक उठे, 

श्रंग-अंग लचक उठे। 
अमवा पे बोल उठी, कारी कोयलिया 
छम-छम-छम, छतन-छनन गूंज उठी पायलिया 


धरती पे छाये घन, 

थिरक उठा नव-यौवन | 

सुन-सुन मुरली की धुन, 

नाच उठा मोरा मन | 
चन्दा ढिंग छाई रे प्यारी वादलिया, 
छम-छम-छम छनन-छनन, गूज उठी पायलिया । 


तोन सौ गीत 


जियो और जोने दो 


&  रामतकल ठाकुर 'बिच्यार्यी 


जीवन से घबराने वाले गीत गगन का गाने चाले, 
जीवन है सम्राम, समझ लो, यह कोई खिलवाड़ नही है । 
यौवन में कितनी आधी है. 
जीवन में क्रितनी बरसातें 
किनने सुन्दर प्रात छिपे है 
कितनी काली-काली. रातें 
नव वसन्‍्त की डाली लेकर ये बूढ़े पतभार खड़े हैं, 
जो योड़ी ज्वाला मे सूले वह तो पारावार नहीं है । 
उन राहो पर श्ूल विद्याकर 
तुम कहते, यह राह सरल है, 
ओ श्रन्नृत के प्याले, बोलो, 
सबचित किसके लिये गरल है ? 
जिये और जीने दो सबको, जीने की हर कला जाने लो, 
अपने हिंत जीने वालों को जीने का अधिकार नही है ! 
खीच रही है पायल मन को 
पाटल की सुधियाँ मन मानी, 
माँग रही है प्यारी घरतीं 
प्यारे जीवन कौ कुर्बानी, 


अपने गरम लहू से भ्रपनी माता की सिन्दूर सेवारो, 
वह प्रिट्टी बेकार कि जिसको मिट्ठी से ही प्यार नही है ! 


जीन सो गीत 


भेरा भाग्य कहाँ जो तुमसे ईस जीवन ड़ 
ऐसा साथ गहदो तुम जाके जिंससे डंगेए सहज के 
तुम इंवे ग्र में हे अजलिं ० भर लाई 
« जब भी जी ले साथ निराशा आई । 
खरे ढ९ तुम्हारे लित दिंन आरके के फूलों की, 
मारे बिखेरा जाती हैं शुलों को ४ 


ऐसी राहें हैँ, 


र सहज कट जोर्य । 


अन्धकार में भेंट रहा हूँ 
जब कि दृष्टि हैं पीस तुम्हारे नई किरण भरी 
महा शून्य हूँ केवल में तो मेंते बिह्वास करो तुम मेरा, 
ऐसा साथ गहो तुम जाके जिससे तिमिर सेल कटजाये.। 


ना 


तीन सं 


श्धर 


पहली वर्षा 


छ पोहार रामावतार 'भ्ररण! 
सन-सन पवन, मसू री-पथ पर घृप मलमली 
मध्य जून की सा पहादी छह सॉँवलों 
पिरि के पार सूर्य, पर जझ्िखरों पर रंगीनी 
हरित-नोल, पीताभ दिश्ञायें भीनी-भीनी । 
ऊंबे-नीचे मालरोड प्र युवकब्युवतिया- 
अमणमयी, उडती ज्यो चकम्क विहृग विहगियाँ 
एक मील दी लम्बाई में प्रिय पग-लीला 
कुछ घडियो के लिए स्वगं-सा सुख चमकीला । 
अनगिन विद्यत के प्रकाश से खिली मसूरी 
तथ करने में मैं निमग्न श्ृज्भो की दूरी 
शिखर-पन्‍्थ में ही सडसा ग्राधात्सी आई 
बुझी बतियाँ, चारो ओर घटाये छाई + 
महावात, गर्जन-तजन, घन-विद्यूत-नर्त्तन 
पर्वेत के नीचे-कपर विटपों का कंम्पत 
पहली वर्षा राह रोकती शल-सरणि पर 
भीग रहा मैं देवदारुछाया में थर-थर | 


डिगने लगा विश्वास 


। & रामेब्वर माहेश्वरी 
श्रव तक मैं विश्वास करता था कि 
प्रकाश में जो कुछ दिखता है वही केवल सत्य है! 
मगर भाज मैंने जाना कि घटित जो 
भ्रन्चकार में होता है वह यथार्थ है । 
तो डिग्रने लगा विश्वाम मेरा पुराना । 
और लगा कि अब तक मैंने सत्य को नहीं 
सत्य की लकीर मात्र को जाना है, पहचाना है । 
गन धो गौत की 


ञआशः 


& रामेब्चरप्रसाद सिंह 
खजूर का पेड है शभ्राशा, 
जिन्दगी के रेगिस्तान में, 
छाँव में जिसकी दो छिन विरम लेता हू । 
बागो-बहार की. बात-+- 
यहाँ शश-श्ृज्ञ॒ हैं, कछु्मे-रोम है । 
इन्द्र धनुषी चादर यहाँ- 
बादलों की नहीं तनती, 
मादन सुरभि यहाँ फूलों की नहीं मिलती । 
एकटक सितारों की उनींदी पलकों में 
परियों की कहानियाँ पिघलती हें 
वैकाम कल्पना के परों की पायल ऋमकती हैं । 
अथ और इति की यह मेड है, 
आधा खजूर का पेड है । 


जज 


जन्म भूमि के भविष्य जागो 


&छ रुद्रदतत दुधे 'करण 
उठो जवानों आग लगादो अरि के शाख्रागारों में, 
भारत मां के आँचल की अव लाज तुम्हारे हाथों में । 
जागो है रणवीर चीर दो दुश्मन की छाती बढ़कर, 

दफना दो जिन्दा उनको पाटो धरती को लाझ्ों में । 
आज हर बहिन की लाज है तुम्हारे हाथों में, 
श्राज हर कली की आन है तुम्हारे हाथों में । 
आज हर बध्ू की माँग है तुम्हारे हाथों में, 
ग्राज वीरता की ज्ञान है, तुम्हारे हाथों में । 
जागो कर शंखनाद. करदो श्रपना प्रहार । 


१६४ ....तीन सौ गीत 


दो चाँद 


छ्र 
किसकी मानूं वात न कुछ भी निर्भय कर 
उलभन बढ़ती ही जाती है जितना सुलभ 
यह सच है दोनों की चाहें मुझको चाह कि हि 
पाप्त बुलाने को वे अपनी फैला बाँह 
दोनों जीवन में क्रम-क्रम से में 
मेरे मन की जान मन को वात सजपाप्ट हा 
दोनो ने आँखो करे तम को चोर प्रक्राश दिया है, 
चुम अधर पशथुरिया मेरी मघुमय हात दिया है । 
एक हृदय किसको दू" किससे कहें न आस लगाओ 
किससे कहूँ हँसी किससे कह दू तुम प्रश्न बहाप्रो 
एक चांद अम्बर से कहता पास हमारे प्रार्भ 
एक चांद धरतों से कहता छोड न मुझको जाग्नो 
सेरा साथ निभाना 


ओरी 


थम 
| 'रमा' 


.. ॥ & लक्ष्मीनारायण गोयल '“निरा 
हार प्यार की, जीत न बन्धन की देखों हो जाए, 
इसीलिए केवल कहता हूं, मेरा साथ निभाना । 

चैसे तो मैं एकाकी चलने का भी प्रभ्यासी, 
नहीं वासना मेरी तेरे यौवन की है ध्यासी, 
किन्तु न जाने फिर भी क्या इस मन का तुमसे नाता, 


हर क्षण रहतो है यह तुमसे मिलने की अभिलापी, 
हार चाँद की, जीत न रजनी की देखो हो जाये 
इसीलिए कैवल कहता हूँ, निशि-भर दोप जलाना : 
कल तक जो अपना होने का दम थे पल्-पल भरते, 
आज उन्हीं ने देखो हम दोनों को है बिसराया, 
कल तक जो अपनी खुशियों को ही थे जीवन कहते, 
आज उन्ही ने तन, मन, खुशियों पर पहरा बिठलाया, 
जग्र तो बना हुआ है पागल, लेकिन देखो साथी 
साथ न मेरा छोड़ तुम भी, संग जग के मिल जाना 


तोन सौ मौत १ 


4 दमयंती ! 

89 लक्ष्मीनाराण चौरसिया 

रे दर्दीलि गीतों का राजहुंस तेरे आँगन उत्रेगा, 

, री दमयच्ती ! तेरे दूध घुले नयनों का काजल सिसकेगा । 
सुधियों के लजीले ओोस करा में, 
तेरे चेहरे की उषा भीगेगी । 
गड्भा जमुत्ती आँसू धारा मैं-- 
नयतों की अमावस ड्बेंगी । 

मैला हो जाएगा धानी श्राँचिल, 

मुदिकल हो जायेगा हर पल, । 

जब स्मृतियों की बौराई अमराई का कोना कोना महकेगा, 

ओ री दमयन्ती ! तेरे दूध धुले नयनों का काजल सिसकेगा । 
जे भी पाया तुम्हें समपित, 
भेज रहा हूँ सौगात पीर की । 
एक-एक अक्षर में संचित-- 
सौ-साौँ गागर खारे नीर की। 

पाती पढ़कर न दुखी होना, 

होकर रहता जे होता होना 

'जब कामना के नूपुर की रुनभून में सयत त्तप बहकेगा 

श्रो रो दमयन्तो ! तेरे दूध धुलें नयनों का काजल सिसकेगा । 
तेरा विरहु॒ दूता हो जायगा, 
यादों के मिलमिल मेले में । 
तृष्णाओं के सौदागर मोहेंगे, 
श्राववः में देख अकेले में । 

ठगेगी मिलन क्षणों की माया, 

शरमाएगी तेरी कंचन काया । 

जब रोज सबेरे मेरी व्यथा लिए सूरज का रथ निकलेगा, 

थ्रो री वमयत्ती ! तेरे दूध घुले तयनों का काजल सिसकेगा । 


४ ६६ तीन सो गीत 


स्वदेश-वंदना 
& लक्ष्मीप्रसाद मिस्त्री 'रमा' 


हमारा प्यारा हिन्दुस्तान । 
घप्विर पर हिमगिरि मुकट बिराज, लख लाजत उपमान, 
चरणा पखारे हिन्द पयोनिधि, कीरति विदित जुहान, 
किकरणी विन्ध्याचल सुखदान, हमारा प्यारा हिन्दुस्तान । 
कूंजे कलित निकुजे मजुल, चन्दन सा उद्यान, 
विकसी वन-ठउपवन की झोभा, करते खग कलगान, 
अनुपम शोभाप्रों की खान, हमारा प्यारा हिन्दुस्तान । 
ऋषि-मुनियों का पूजनीय यह, देवों का इस्थान, 
बहती 'कलि के पाप विनाशन हित गये सरितान, 
घरा पर है पुरलोक समान, हमारा ध्यारा हिन्दुस्तान । 
राम-कृष्छा-प्रजुन से यीघ्रा, प्रकट जहाँ. महान, 
लछमन झौर भरत श्राता, सीता सती सुजान, 
सैन्यपति हुये भीष्म बलवान, हमारा प्यारा हिन्दुस्तान ॥ 
रघु-दिलीप-प्रज-प्र८ दशरथ से, हुये भूप प्रणवान, 
रक्षक वन जिनने घुरेश का, सुरपुर किया पयान, 
उन्हीं वीरों के हम सनन्‍्तान, हमारा प्यारा हिन्दुस्तान । 
नहीं मक्बकीन गनों से ढर है, चाहे हो अवसान, 
सत्य-महिंसा-घर्मं गहे ही, देंगे इसपर जान, 
निकालें-चीन-पाक-अरमान, हमारा प्यार हिन्दुस्तान । 
अए इसी में-पले इसी में, तर्ज इसों में प्रान, 
इसका दुखढ़ां टार-करेंगे सुख स्वराज हम पान 
लक्ष्मी” हमे भी तो इन्सान, हमारा प्यारा हिन्दुस्तान 


सोन सो गोह १६७ 


प्यार-गीत 


& वंशोधर प्रसाद वर्मा,'सुधाकर' 

प्यार का दीपक उर-थाल में, 

प्यार-स्तेह से निरस्तर जल रहा है, 
प्यार-प्रकाश से उर होता है प्रकाशित, 

प्यार-प्रकाश हो प्रतिपल रहा है । 
युग युग तक जलेगा प्यार-दीपक, 

चाहे जीवन में तूफान श्राये, 
प्यार का दीपक सदा जलता रहेगा, 


० प 


प्यार-ज्योति से सदा जगमगाएं । 


उस जवान की 


& ब्जनन्दन पाठक 'प्राणेश' 
जिसने हस-हँस प्यार किया है ? 
आज देश की पुण्य भूमि पर-- 
श्रम-सरिता से सिंचत कर, 
शुद्धभार किया है, स्वदेश को प्यार किया है । 
उस जवान की जय हो ! जय हो !! 


पात भरे 


&छ बसन्‍्त 
पतभर में वात भरे पीले । 
अनजाने सपनों ने जाने क्‍यों करवट ली, 
मत पर भी डाल गए अनचीन्‍ही सलवट सी. 
निदियारी श्रैखियों से बरसे बन गींले, 
पततभर में पात भरे पीले। 
न+ तीन सौ- गोत : 


जा जगाया 


&8 विज्ञय कुलध प्ठ 

रात ने बाँदी उमर जब तारकों की, सोगया मैं, 
भोर की पहली किरन ने आ जगाया। 

हैं सभी मदहोश, कोई भी न जगता 

रात भर मचली हवायें रुक रहो हैं 

भोर है, पर व्या करेगी किरद आकर 

रतजगे के वाद पलके भूक रही हैं 
रातभर महकी गमक जय पायलों की थक गया मैं, 
अनहुई परछाइयों ते सिर लगामा । 

स्वप्न सी यह रात, रगीनी, रवानी 

बहक जाने की, न रुकने को कहानी 

खुद लुटाकर कम जाने की शिकायत 

मदभरी खाम्रोशिया सो यह जवानी 
गोत ने मांगी कंसक जब दो दिलों की कह गया मैं, 
दर्द की पहली लहर ने सब सुझाया । 

हो चुके पत्थर, मगर किर भी किसे का 

एक ट्राश्रय हूँ-उन्‍्हें पहचानता हूँ 

जिस किरन के साथ जागा रातभर में 

प्राज अन्तिम बार पात्ता चाहता हूँ 
हृदय छुम्मा किसी क्षण तार कोई कप गया स्वर, 
अर में पहले पहल कुछ गुनगुनाथा। 

मत अभी छेडो कि सोते है इरादे 

जग न जायें नोद कच्ची जानता हूँ 

इसलिये सारी उम्र यों जागकर हो 

दो क्षणों का दद॑ सब से मांगता हूँ 
अमर ने वांठी महक है क्यारियों को नत हुप्रा मैं, 
झुल ने प्राकर दरद का खत पढ़ाया + 


होन सो गीत श्ध्६ 


सपनों को तुम दफता दो ! 


रे | 5 


० विनोद कुमार 'भारद्वाज' 


मत आंखों में श्राप लावा ! 
तुमसे मैंने प्यार किया है, 
सब कुछ अपना तुम्हें दिया है, 
अब न मुझे और रुलाना ! 
मत आंखों में आँसू लाना ! 
अपित है तुमको यह तन-मन, 
तुम हो हो मेरा जीवन, 
पर नहीं दर्द को और बढ़ाना ! 
मत आंखों में आँसू लाना ! 
यह आँसू दर्दीलि गोत बनेंगे, 
व्यथा भरा सद्भीत बनेंगे, 
व्यर्थ न अब तुम तीर बहाता "! 
मत्त श्राँखों में आँसू लाना ! 
मधुर क्षणों को आज भुला दो, 
मीठे सपनों को तुम दफना दो, 
मेरी दुनिया में अब कभी न बाना [| 
मत आंखों में आंसू लाना ! 


तोस सो धींत 


स्नेह सौरभ 


जिन्दगी के प्रथम क्षण मे, 
स्नेह के सुरभित सुमन में । 
तार टूटे जोड मैंते-.. 
रूप ये नृतन दिया है, 
स्नेह-रस मैंने पिया है । 


कई. कु० विजया गड़वे 


भाव की 


लगन की बाती तरल की । 
प्रेम का पथ जा बिकट है, 
राह भी उसकी सरल की । 


प्रेम का 
गरल को 


स्‍्ने 
कल का होगा मिलन जब, 
स्नेह के चचल लहर से । 
शूल में भी फूल बिलते, 
गूजता स्वर हर ड्यर से , 
उन सुहाने मद भरे क्षण-- 
में बसेरा भी किया है, 
स्नेह रस मैंने पिया है । 


है रस म॑ंने पिया है। 


चाँद हँसता जब गगन में, 


| शी धोत 


तारिकायें मुत्करातीं 
डोलता शीतल पवन तब, 
मिलन के मधु गीत गाती । 
गान के पावन ल्वरो से, 
मर्म भपना ही छुपा है, 
ह्नेह-रस मैंने पिया / 


बांघलो 


। 9 विजेर्क नारायण सिंह 

अगुरुघुम उमड़ घुमड़ मन-प्राण हरपे, 
रूप-राशि दो विखेर प्राण-पुलक सरसे । 
तडितु-वल्व को चला गरमं-श्रोष्ठ चुमने, 
साँस मिली सांस में, प्राण लगे मूमने, 

प्रेयेसि भ्रव बाँध लो * 
आाज नहीं और चाह चयन-बाण साध लो । 
युग-सद्ध रूप में सागर में नमक-सा, ग्रान प्रिये । आँकलो । 
मन में तूफान है, तन में हैवान है, 
श्राज प्रिये खिड़की से आँघी को भाँकलो । 


ब-+ 


तब साथ , 

' && विद्याभाल्कर वाजपेयी 

तब साथ मुझे देना साथी । 

मानस सागर की उद्बेलित उत्ताल तरंगे साथ न दें 

हिमगिरि सा मेरा घेय श्रट्ल ठुकराकर मेरा साथ न दे, 

जव बुद्धि विवेक विचार न दे यह युक्ति हमारा साथ न दे, 

बलवान कलेवर भी मेरा साहस पौरुष भी साथ न दे, 

जय हृदय हमारा साथ न दे तव साथ मुझे देना साथी । 
अ्भिमान हमारा मूक जाये सम्मान हमारा साथ न दे, 
अन्तर की पीड़ा जग जाये रोकर श्राहें भी साथ न दें, 
पत्र में कांटे भी चुभ जायें पथ के रोड़े भी साथ न दें, 
हाथों का सुधर सलोना-सा संप्तार हमारा साथ न दे, 
जब भाग्य हमारा साथ न दे तब साथ मुझ्के देना साथी । 


२०२ तीन सौ गींः 


सुनहले ख्वाव 


& विद्याभूषण मिश्र 'मपंका 
ने जाने नयन क्‍यों ? बहे जा रहे है । 
मधुर यामिनी कह गई क्‍या कहानी 
उपा रुपसि की मचलती जवानी । 
उठे भूम सरसिज मगन कुज मधघुकर, 
गये ग्रोप्त कण छोड नपनी निशानी । 
भीगे नयन चचु खोले विग्ग, 
नीड़ से तोड़े नाता कहाँ जा रहे हैं ? 
न जाने तयत क्‍यों ? बहे जा रहे हैं। 
हैं आकुल अ्रघर काँपते मौन स्वर, 
वे विवश जा रहे हैं श्रपचिति नगर, 
देखता हूँ पिघलते हुए हिमशिखर, 
वे चले ई विरह की चिता फूँक कर। 
है मिलन, पर किसी की चिता जल रही, 
घुप्नां में छिपे वे कहां जा रहे हैं ? 
म॑ जाने नयन क्‍यों ? बहे जा रहे हैं। 
उम्मीदों की दुनिया जली राख हो, 
व्यार का वह महल भी गया खाक हो । 
स्वर्ग की वह परी बादलो में छिपी, 
देखते रह गये हम विवश मूक हो । 
एकतारा वजा, फिर हुए मन्द स्वर, 
लाल भाँखो से वे क्‍या कहे जा रहे हैं ? 
मे जाने नयन क्यो ? बहे जा रहे है। 


मस्ती गीत 


(कर चाय की चस्क 





& विनोद कुमार सिन्हा 


स्दिगी-- 
/ चाय की- 
बस एक चुस्की है 
चीनी है सुख । 
द््ध है दुख 
जिन्दगी-- 
की चाय सं 
सुख भऔौर दुख का 
होता है पसमिश्रण 
मिलती है समता। 
दूघध-- / 
और चीनी में 
किसी का अभाव होगा 
चाय होगी कड़वी 
घूँट नहीं उतरेगी । 
सुख-- 
और दुख में 
किसी का अ्रभाव होगा 
तीखी होगी जिन्दगी 
चुस्की न ली जायेगी 
चाय-- 


अभी बनी होगी-- 
ग़म वाष्पमय होगी 
सारी दुनियां ओष्ठ से लगायेगी | 
ठंढी चाय तो ठुकरायी जायेगी । 


जन 


तीब सौ मी 


सच कहना 
& बिमलेन्दुकुमार शलभा' 


सावन की सन सन पुरवइया, 
सुरमई बदरिया गदराई- 
सच कहना क्या ऐसे में मेरी याद मही ग्राई थी ? 
क्या बजारे बादल को लख 
वन्धन कायल न हुआ होगा ? 
क्या बूंदों को रुनभकुन पायल से- 
मन घायल नहुआ हाग्रा ? 
क्या उजले सपनों की घूोतें, 
पलकें दुलरा न गई होगी ? 
क्या पागल कलियों की सांखें- 
तुमको सिहरान गई होगी ? 
सच कहना क्या विन मेरे युठी रात तुम्हे भाई थी ? 
सच कहना क्‍या ऐसे मे मेरी याद नही ग्राई थी ? 
पैलकों को काजल की रेखा- 
अनजानी जान पडी होगी 
लसियाए लट में बिखर गई- 
मोती की सुघर लड़ी होगी । 
मेहदी के मदिरा की बरछी- 
आअंखियो में श्रान गढी होंगी 
ऐसे में बेरिन साँस लग्री- 
सौ बरसी एक घड़ी होगी 
सच कहना क्या विन मेरे नही ग्रगराई बौराई थी ? 
सच कहना क्‍या ऐसे मे मेरी याद नहीं आई थी ? 


। सौ गीत र्ण्ध 


जिन्दगी को इस कदर 
सत दो सहारे | 
| & विद्वदेव शर्मा 
जिन्दगी को इस कदर मत दो सहारे, 
जो कि मेरा स्वत्व मुझ से आप हारे। 
और आखिर में विना वँसाथियों के 
जिन्दगी की राह चलना भूल जाऊं, 
किन्तु आँचल-श्ोट इतना मत करो तुम, 
जो कि सारी रात जलना भूल जाऊं । 
प्यार वह जो पख खोले फड़फड़ा दे, 
वह नहीं जो पांव को बेड़ी पिन्हाये । 
दद॑ वह जां जिन्दगी को ताजगी दे-- 
और जीने की तमन्ना को जिलाये। 
तुम भरो उजियार से सारे अबेरे, 
तोड़ दो घेरे मुझे जो आन घेरें। 
किन्तु इतना मत करा आसान जीना, 
जो कि कांटों वीच पलता भूल जाऊं, 
जो कि सारी रात जलना भूल जाऊ | - 
चल रहे सब स्वप्न की अर्थी उठाये, 
हर हँसी मन में कहीं पर रो रही है, 
हर खुशी कुछ फाँस लेकर जी रहो है-- 
अन-विधा मन इस घरा पर तो नहीं है । 
घाव पर मेरे भले मरहम लगाओो, 
प्यार से नजदीक भी मुझको वुलाओों, 
किन्तु अपना आसरा इतना नहीं दो, 
जो कि गिर कर फिर संभलना भूल जाऊं, 
जो कि कांटों वीच पलना भूल जाऊें, 
जो कि सारी रात जलना भूल जाके। 


क्नजज 


०६ 


तोन सी भी 


तोन सो गीत 


मत जलाओ दोप 


मत जलाझ्रो दीप, मत खुशियाँ मनाओो 
जब त्तक धरा पर प्यार का सागर नही । 
प्रेम” तुम कहते जिसे 

बह मात्र हे छलता बड़ी । 

'नेह' कह हंसते जिसे 

बहू जल्पना की है कड़ी । 

मत बनागओ्रो मीत, मत बंगिया लगाग्नो 
जब तक धरा पर प्यार का सागर नहीं । 
तुम जिसे समर हो 'ममता' 

बह नही ममता तुम्हारी + 

ममता यहाँ बस झाज तृप्णा 

तृषित नर की प्यास भारी । 

मत बनाओ गीत, मत कलियाँ बिलाओो 
जव तक धरा पर प्यार का सागर नही । 
'प्रीति' जय से उ6 चुकी है 

मत करो विश्वास इस पर। 

आज है बस वह दिखावा 

मत करो एहसास जग पर। 

मत सुनाओ नीति, मत बतियाँ बनाओ 
जब तक घरा पर प्यार का सागर नही 4 


है 
| & विश्यमोहन गुप्त 'भारती' 


२०७ 


संत थक्ता 


के विश्वदेव त्रिमुणायत 
मन थका तन भी थका है आस फिर भी थक न पातो 
वेदना ककमोर देती पर प्रतीक्षा चुक न पाती 
हर आहट पर लगे नेत्र बाट तुम्हारी जोह रहे हैं 
प्रति-पल नये विश्वास लेकर प्राण मेरे पल रहे है। 
मन-सुमन को देवता के आगमन में विश्वास है 
इसीलिये क्या दल उसके आज तक मुरमा सके हैं 
दूर है यदि वह विनाश त्तो क्या हुआ कठिन नहीं है 
बाहुओं में बलन हो आस्था क्या आधार भ्रम है 
से चलेंगे जीवन-तरणी को इस तरह उस शोर 
हमको झव मंजिल तक पहुँचने को भी चाह नहीं है 
साधना ही साध्य है वेदना ही परिणाम हैं 
देवता की क्ृपा-कोर हो न हो भले ही 
हमको अपनी निष्ठा पर बहुत विश्वास है। 


जीवन की दुनियाँ 


&9 चोरणा', जी० बो० सिश्र 


तुम जो मुझको मिल जातीं | 


मेरे इस जीवन को दुनियाँ, रिमक्रिम रिममक्रिम जल बरसाती, 
ज्यों सरसिज भवरा मधुपाता, तुम सरसिज भंवरे को पातीं। 
भंवरा बन में प्रेम निभाता, तुम मुझको रस पान करातीं, 
प्रेम का लोभी भंवरा मैंहे, तुम मुझ को अरबिन्दु सुहाती । 
पॉणिग्रहण तुम से यदि होता, प्रेम ललित सरिता बह जाती । 
खिलता कमल सरोज में जो, त्यों प्रिय तुम मुझ में खिल जातीं । 


तुम जो मुभको मिल जातीं। 


तौन सी गीत 


यूं मत तोड़ो 
& द्यामला दान्‍्त वर्मा 


मैं बन्धन में निज प्राए वाँचता रहता 

तुम प्राणों से वन्धन को यू” मत तोड़ो । 
रेशम की डोरी में भावों को वाँधे 
में प्यार भरी लोरियाँ सुनाया करता। 
मन के पलने पर प्राण तुम्हारी प्रतिमा 
अति धड़कन में मैं उसे कुलाया करता | 

मैं गाता हूं जो कुछ, मुझको गाने दो, 

मेरे गीतों की ध्वनि कोयू मत मोड़ों। 
कम्पन में कम्पित ग्राश सिहर उतते हैं 
सागर की लहरों सी स्मित की रेखा । 
मेरे नयनों मे नयन तुम्हारे उतरे 
चन्दा के मुख पर चुम्बन की प्रिथ लेखा । 

मैं भावों का मधु-लोक बच्धाता हूँ प्रिय, 

मेरे मन के हैंतार इन्हें मत तोड़ो ! 
मजुल सपनों के पंख सीषियों-से ले 
अम्बर विहरण की एक कामना मेरी 
मृत्यु भाव लिए आया हूँ द्वार तुम्हारे 
पूजन में झ्विचल बनी साधना मेरी 

मैं पुष्पों का श्गार सजाने आया, 

तुम इन पुष्पों की मघुर मालिका जोडो । 


सोन सौ गीत श्‌०६ 


२१० 


अभियान-गीत 


& दध्यामसुन्दर 'बादल' 
बहादुरों बढ़े चलो शीश्ष ये झुर्क नहीं, 
पैर ये रुके नहीं । 
केतु तीन रंग का हाथ में लिए बढ़ो, 
तुम हिमाद्वि के महान्‌ झूग पर गाड़ दो । 
देश के किरीट को रोंदते कमीन हैं, 
तुम इन्हें पुकारते, शंख को धुकारते, 
बढ़े चलो पुकारते, चढ़े चलो हुंकारते, 
चीर .चीर आंधिया लाॉघ-लाँव खाहइरयाँ, 
जा अहेर ढेर का शेर से दहाड़ दो। 
शीश ये झके नहीं, पैर ये रुकें नहीं । 
राष्ट्रदला जा रहा, श्राज हिला जा रहा, 
जान लिए तुम बढ़ो शान लिए तुम बढ़ो, 
नश्तर लो हाथ में, सर्जरी करो बढ़ो, 
शन्न गये का पका-स्फोट चीर-फाड़ दो । 
झीश ये भु्के नहीं, पैरये रुकें नहीं । 
रक्त की नदी बहा, मातृभृमि दुर्घ का, 
ऋण चुका अनन्त तुम, तोड़ सर्प-दंत तुम, 
गीत वन्दे मात्तरम गा गुणा दिगन्त तुम, 
जोश में भरे हुए, रोष में भरे हुए, 
होश छीन शत्र का, व्यूह तोड़-ताड़ दो, 
शीद्ष ये झुर्के नहीं, पैर ये रुकें नहीं । 
कर दधीच त्याग से, हिन्द वीर साहसी, | 
बन अजेय पार्थ तू, चीर शिवा साहसी , 
तुम प्रताप से ब्रती छत्नशाल से क्ती, 
कौम की बहादुरी ले लद्ाख पर चढ़ो, 
शन्न से जमे हुए ये मोर्च उखाड़ दो, 
शीश ये झुके नहीं पैर ये रुकें नहीं । 
तोन सो योत 


परिणीता से 
$& द्यामलाल 'शुभज्भूर' 


उकुडू बेंठी रहतो हो गुमसुम जुल्फ पसार कर 
शायद रोती हो तुम हर पल मेरा नाम पुकार कर। 


अधखुली पलक मे कैद किये सपनों का बीतापन, 
उड़ती हो परवत-परबत ले मन का रीतापन, 
खोज रही जो वच्नी का स्वर क्षितिजों के उस पार से, 
अ्रन्हिधारी के बीच शूल सा भव तो जीता तन । 
हर भ्राहट पर दौड़ लगाती पिछवाड़े के द्वार पर 
आयद रोतो हो तुम हर पल मेरा नाम पुकार कर ! 


वहकी-वहकी रुयाल समेटे इस दर्दीलि घेरे में 
सहमी-सहमी दृष्टि फंकती वेठी ढीठ श्रधेरे में 
तुलसी चोरे पर माधा ठेके झजुरी में मुराद लिये-- 
तृप्ति का स्वर सदा जयाती विरहिन रोज सवेरे में। 
मंगल कलश सजाती हो दर्शन के त्योहार पर 
शायद रोती हो तुम हर पल मेरा नाम पुकार कर! 
अभिश्ञापित यह उमर सलोनो मन का दर्पण तोड़ दे, 
विधि के निर्मम हाथों में जीवन नया छोड दे, 
घुटे-घुटे जीवन कुण्ठ को लांघस समर्पित हो बाहों में--- 
व्यथं पुरानी राह छोड सब, प्रिय संग जोवन मोड़ दे। 
अपशगुन हमारा दरस-परस श्रव सिन्दुर के इस धार पर 
शायद रोतो हो तुम हर पल मेरा नाम पुकार कर ! 


न सौ गोत ह २११ 


श्र 


स्नेह के सिन्धु में 


& शंकर “क्रन्दन 
स्नेह के सिच्चु में कामना की तरी, 
तिर रही ले मधुर कल्पना की परी ! 
रूप की रश्मियाँ 
वेसुधी बच रहीं, 
प्रेम की उमियाँ बन 
बन सजल घन रही; 
उर-जलधि में 
उठा नव तरण में विकल, 
माँगता है भिखारी प्रणय-मधुक्री ! 
साध के स्वर सफल 
हों यही चाहता, 
प्राण स्वर मत विकल 
हों यही चाहता; 
नेशतम-सिन्धु में 
ज्योतिजलयान. जो 
मैं उसे माँगता प्राण की सहचरी ! 
स्वप्न यह या कि है 
स्वप्न की बचना, 
रूप यह था कि है 
रूप की कल्पना; 
साधना कर रहा 
याचना अब नहीं, 
प्रेम कन भर रही है विकल निर्शरी ! 
सस्‍्तेह के सिन्धु में कामना की तरी, 
तिर रही ले मधुर कल्पना की परी [ 


तौन सो भी 


आँसू चहते साँझ-सकारे 
(0) शंकरप्रशावत्रिपादी 'प्यंतावशेध 
भाँसू बहते साँक सकारे, पोर मित्ती है ऐरे ध्वारे-- 
हमें न जाना छोड़, याद के चुभते कांटे राहू गे स्मोगे । 
तेरे अधरों पर मुस्कान देश, हर गा गहाँ मधुगात्ष रदेभा, 
गीत उड़ेग्रे सुग्या बनकर, यदि गगभाहा आकाप्ष गिरी, 
मकरन्द चूसने श्रायेगा जय भी गहाँ समितियों ॥ ग्रेदान- 
शायद किसी कमल के भोतर, उगका श|य शाषार शी, 
तुझे हमारा प्यार पुकारे, मन भी झ्रपना राज उपारे - 
मत्त हमसे रिश्ता तोड़, कि साजन तुप्त बिन रह ने शर्फेगे । 
तृप्ति यहाँ बहोध्य पही पर व्यास सदा भ्रगुत जल परीक्षी, 
मजिल हुने की कोशिश में प्राण सियशया ह|गी भीक्षी, 
तुमसे नेह बढ़ाकर हम गो, प्राग क्षया बैठे भीवग ॥-- 
वरदान नहीं मिल प्राया सुझंगे, रह ग्रधरियां गैगी रीसी, 
हम पग्राज थेल में तुझसे हारे, भ्रो मन के गेरे राज छुलारे +- 
मत तूफानों में मोड़ कि कब्र तो सपने देह मे गकते । 
जग में दोनों ही 
| ६9 शम्भुदयाल श्रीया रतय 'द्रजर। 
जग में दोनों हो हैं समात घमिनाव श्रोर बरदाव ुर्म; | 
देखी कालिमा छिपी में मे विसलय की पाये साली मं, 
तीखापन प्र्तद्धित देखा मादक मंदिरा की प्याली मेँ, 
सुख की परिमाषा मिखलसाते हैं देग्य कठेम ध्रपमाय मुझे । 
ये राग नियति के सद्र मीे श्रारम्म मात्र इन का सुख्धर, 
लड़ मद मसक से श्रागे खल कर अस्त दृदय-नदाहर कटूवर, 
सब्या की बाद दिलाता 5 नित ही सुश्र स्वर्रों विज्ञान मुन्न । 
बस जन्म मरगा का मध्यछाल दव विटद गुब्टि छी वॉरिमाषा, 
पारी सत्र्प विरत रहता के मत विड्यागम्वी आशा, 
सम्मान बदनिका के पोछ्ठे माखित द्ोदा प्रवमान मुझता 





सेल सो सन्द ड्हरड 


अभी बरकी है 


| & शम्भुनाथ 'श्रीचसर्न्ता 
राग विहागी वीत गया है, पावस-गान अभी बाकी है। 
आस नहीं कव सावन आये, विरही मन संग हाड लगाये 
दुःख के हाथों विके हुये हम, अब तक सब छलकते भाये 
दिवस गये वो, रात गई वो, हम में खोये स्मित के क्षण 
बस, श्रांसखों का पाती साजन ! एक सहारा जो जीवन-धन 
बीत चुके हैं यौवन तक क्षण, पर महमान अभी बाकी है । 
चार दिनों की एक कहानी, जिसमें सबसे ज्वलित कहानी 
मोह-माया, की हाला पीकर अंधी होती गई जवानी 
छली गई तो जगी चेतना, विकल वेदना हाथ लगी 
आज सुखी हूं लुटकर प्रीतम, नेनों की बेमोल मंडी 
प्याले झासव के पीये हैं, पर विष-पान अभी बाकी है। 
बीएा झंकृेत हो उकताई, स्वर लय करते हैं रुसवाई 
अमा-गहुन के अंधियारे में, मौत बनी आती तनहाई 
तनहाई के इस प्याले में सकल जहान ड्रुबो देता है 
आज विधाते कुछ मत बोलो, आँसू से पद धो लेता है 
विरह चेदना पर सुख वारा, . जीवन-दान अभी बाकी है । 


जिन्दगी आज के परिवेश में है 


& शलभ 
कहीं पर सूर्य को बिठाये डुबता असहाय क्षितिज । 
अहिल्या चट्टानों पर 
पागल अजगर सा फन पटकता अथाह समुद्र । . 
तट पर खड़ी मायूस सुबह 
डेनों मे आकाश वाँधघकर भागती 
चील को निहार रहो है'*****! 
र्१४ तीन सो गीत 


मध्चर्या 


89 शपुष्न 
चाँद पूनम का हो हे 
या दुज का विमोहन होता है 
चकोर प्ाहत होता है | 
ऊँसे सौन्दर्य जिसके पाठल पसुरो-रो भ्रधरो पर 
रस गंधी स्मिति हो 
या रोध का कपने 
सम्मोहन होता है । 
रोम-रोम में--रस-प्यायन होता है । 
नादान फे प्रति 


0 शाम्तिस्वए प शर्मा फालिमकत! 
पतला था कभी प्यार पलकोंमे जिनका, 
वहीं श्राज प्राय दिदाने भरते । 
एक दिन अपने घरमें बसाया जिन्हें, 
वही मेरे घरको जन्तावे भते। 
बहुतही जरूरत अगर आपको थी 
तो पहले ही हमसे याहा ययों नहीं + 
हम वही कंत्र देते बना आपको 
आप तकलीफ नाहक उठने घते । 
इरादे तुम्हारेयगे नाप्राक दिलके, 
हू पाक पूरे ने होगे कभी । 
छोड़दो देखना रझवाव कदमीर का, 
नाहकही पर व्यों कंढाते चते । 
इसी. देशके खाके टुकड़े. पे, 
उत्तीकी मिटाना श्रगर धाहतै-- 
नौजवाँ हिन्दके लो तुम्हारे सभी 
खूममे प्यास अपनी शुसाने खेले ।/ 
सोच सी गोत तने 26 79%, 


के 


२१६ 


भृत्यु जीवन के लिये 
ह ४9. शिवउपाध्याय 'शिव' 
देश की आवाज है साथी बढ़ो 
दुद्मनों के दुर्ग पर मिलकर चढ़ो। 
मत रुका, देखा नया अभियान है 
मृत्यु; जीवन के लिये वरदान है 
कृत व्य को जो प्राणपण से कर गया 
वह अमर है देश हित जो मर गया 
युग-बुगों से यह अरे भाद्वान हैं 
सत्य; भिथ्या से बताओ कबत्रन्डरा ? 
नीति को किस दिन ग्रनीति ने वरा 
अहिसा का तो सद्दा सम्मान है 
साहसी ही विद्वव में चमका सदा 
स्वावलम्धी हो अरे पनपा सदा 
वीरवर गाता सदा जयगान है 
५ , रैत्यु जीवन के लिये बरदान है 
स्वयं 


& शिवकुमार शाण्डिल्प 'तारियो' 
आसाद भित्ती पार, पूर्ण गम्भीर, कुटोर-प्राचीन । 
प्रासाद गोलाकार चतुदिक अ्रंघकार, 
बंद सम्पूर्ण द्वार खोजजे मार्ग-हाथ पसार। 
बनाते साधन--अतोपष, काम, कुचल, रत्न, घन । 
कुटीर प्राचीन, गाती- “वसुधेक कुटुम्जकम्‌” 
केवल भूखों को जोजन । 
गुजाती धरा गगन करती तरगित आपं-मन । 
“विश्व वन्चुत्व' के चरण दे सकती है सुप्रिमा,-भिक्षुक-कन्या 
करती कुटीर शास्वत्त कथत - 
“““किरदोस बररुए“जमीं श्रस्त 
नस तीन सो. भीत 


से बिशद नीस के वृक्ष तले 


९9 शिवदत्त शर्मा 


इसकी शाखाएँ हिलती हैं, 
या पुलक परस्पर मिलती हैं, 
यह पन्न पुज गुम्फित होकर, 
उस दत्त भाव पे दूर चले । 
सह ज्वलित जेठ की दोपहरी, 
निस्पद हुई थी स्वर लहरी, 
अपने प्र गुरुतर भार, लिए, 
वे थक भाए थे दिवस ढले ) 
दिन भर उनमे बालें कतरी, 
सब दे दीं जो थी भरी भरी, 
ले बोझ चरीका अपने प्र, 
डगमग-डगमग इस मग निकले । 
उनके श्रम या बोके उतरे, 
इसके चरणों पर गए धरे, 
वे भून-भूल कर कष्ट कंचा, 
दो पल सुख कलकी गोद पले । 
जग्र कहता कितना कइ श्रापन, 
मग का है पर यह जीवन धन, 
इसकी छाया में बिरमे सब, 
इसके क्या वे हैं बुरे भले 
जो हैं कब तब प्रव मग आधे 
कया करें? न प्राणों के पाँखें, 
यह अंधकार, यह घन छाया, 
दो क्षण को आशो मिलें गले 


जुड़ का सफेद फूल 


६५. शिवप्र॒ज्नन लाल 'विद्यार्यो 


कि पुरव की भझाठी से 
क्रोध में पागल 
लाल-लाल धांग फिये 
बिहंगों मे: स्वर 


न्‍ 


निशा, 
गगन के सेत में 


तिमिर के इंटे से 

जल्दी-जल्दी हांकती 
नोर-सी भाग चली । 
पर, वया मालूम उसे 
कि हृड़बड़ में जुड़े का सफेद फूल 
नहीं गिर गया 

मरोज-सा 

मौन-म्लान ! 


व 


२५१८ हीन सौ गोौछ 


ज्योतिधार बरसो 


8 शिवदयाल शर्मा 'प्रम्वु' 
चरसो मां, ज्योतिघार बरसी, सुधा घार चरसों 
नया वर्ष है, नई कल्पना, नये भाव बरसों 

भावों के आलोक कमल पर, वास तुम्हारा, हो 
झग जग के हर मधुर कठ में, गान तुम्हारा हो, 
नयी प्रणाली, नई व्यवस्था, नये प्यार बरसों 
चरसो मां, ज्योतिधार बरसो, सुघाधार वरसो 
भेद भाव सव मिटा घरा से, नई जाति जागे 
मानव के भय, तम, लिप्सा, की सभी बात भागे 
ओोज भरे, पीमूप भरे, तुम नये राग बरसों 
बरसो मां, ज्योति-घार वरसो, सुधा-बार बरसों 
हर सीपी में स्वाति बूँद बन, जीवन बस जाये 
सत्य, अहिंसा, ध्-कम की मुक्ता उपजयि 
मंगलमयो देवि, छुम जग को, मगल मय कर दो 
बरसों मां, ज्योतिधार वरसो, सुधाधघार बरसों 
निदचल ध्रुव वन, भ्राज धरा मे, नई शरक्ति जायें 
श्री, आलोक, राग, रस के, नव मघुर गीत गायें 
सामवेद समता का गरजे, जग्र ऐसा कर दो, 
बरसो मां ज्योत्तिधार वरसो, सुघाघार वरसो 
जग फौका फीका सा लगता 


हज & शीला पाठक 
मेरी पलकों में भघुर पीर प्राणों में उठता मधुर ज्वार, 
किस भांति बता रोक इनको खोया-तोया सा विकल प्यार। 
जग फीका-फीका सा लगता भाती न उर को सान्ध्य-मोर, 
यह निद्ठुर जगत क्या पहिचाने मैं किस की सुधि में है विमोर, 
बयों पाठ रहे शूलों से पय, जगठी जीवन के जड बन्धन, 
अनजाने हैं वे चारे वे, बया रोक सकेंगे मेरा रथ। 
तीन मो गीत न २१ 


२० 


स्मृति-दीप | 


6 शुकदेव प्रसाद वर्मा 
अमर रहे यश सदा तुम्हारा, 
लाल वहादुर जग में च्यारा । 
दिव्य मनुज तन पाकर, चक्रायुब अ्रवतार। 
तुम में छटा अनोखी निखरी, 
स्वरशिम झ्राभा-रशिम बिखरो। 
शान्ति-अदितसा पाठ पढ़ाकर, दिया विश्व को अद्भुतनारा । 
त्याग-तपस्या. अनुपम तेरी, 
वनी पारदर्शिका हमारी । 
मूतिमान देदीत्य केहरी, दीन हृदय था वतन तुम्हारा । 
कृश तन मोहक रूप तुम्हारा 
त, शील गुण अपरम्परा । 
ज्योति-जवाहर-कलश तुम्हीं थे, बन प्रति रूप लाल तन घारा 
वापु पथ के पथिक बने तुम, 
सत विनोवा सग चले तुम । 
राम राज्य कल्पना हुदय में, कलम धोया पुण्य सारा। 
पाक-हिन्द संघपं काल में । 
फंसा विश्व दुद्धप॑ जाल में । 
शंकर सम निज तयन खोल, तुप हने टेंक पेंठन क्षारा । 
पंचशील का अपीच्य प्यारा, 
प्रतिमा थी तन उज्जल तेरा। 
किया अपसरण ताशकन्द में, बना थून्य महि मण्डल सारा । 
रहीं शेप तब अमर कहानी 
मानवता की चिशत्रत्त वाणी। 
गाँधी युग के परम तेजस्वी, हुए लुप्त गगन सितारा। 
श्रमर रहे यद्य सदा तुम्हारा । 


चमके 


तोन सो गोल 


फोन तुम 
६9 शेषश्रानन्द 'मधुकर' 
गन 


कौन तुम मेरे हृदय के इस अनम्ताकाश में ? 
वेदवा की आ्राच जलतो रही सुधियाँ तुम्हारी 
कल्पना की बाँह में थी प्रीत की निधियां तुम्हारी 
लुट गई सारी प्रवल प्राकांक्षा की मधुर घडियाँ 
एक ही विश्वास मेरा, मैंन जीता, तुम न हारी 

कौन सा कम्पन बिखरता आज हर विश्वास में ? 

कौन तुम खग से विहेसते हृदय के आ्राकाश में ? 
यह जगत, जिसमें किसी का एक पल प्रपना नही है 
कौन सा पथ है, कि जिस पर पच्चिक को तपना नहीं है 
दूर भी हो, पास भी हो, सास भी हो, आस भी हो : 
फिर भी कंसे मान लूँ, यह सत्य है, सपना नही है 

खो रहा जीवन हमारा दर्द के वातास में, 

कौन तुन सुधियों समेटे सिसकते, उल्लास में। 
तिमिर आ्रावत्त के वह परूछिमा तो दूर ही है 
तिक्त जीवन से तुम्हारी मघुरिमा तो दूर ही है 
नयन में पावस लिए जग की श्रमावस देखता हूँ 
पर तुम्हारे नयन की वह नीलिमा तो दूर ही है 

प्राण पिधले हैं कि जेसे गीत हो उच्छवास में, 

कौन तुम मेरे हृदय के इस अनन्ताकाश में । 


तीन सो गोत २२ 


बचपंन की कली 


& श्रीजगदीशशरण चिलगयाँ 
क् 'मधुप 
बचपन की कली गोद माँ की पली; 
आज क्यों ये ? चली है पिया की गली । 
सज गई पालकी चल पड़ी पालकी, 
नैन गंगा की लहरें लहर ले उठीं । 
रो ऊठे चंद जो थे घरा के वहाँ, 
गर्म ज्वाला मुखी स्रोत भरने लगे। 
युग युगों से सदा चाँद शीतल रहा, 
भाज क्याये ? हुआझा लोग डरने लगे । 

कामना के हृदय के कमल हैं दुःखी, 

मानो ही मृक वे आह भरने लगे । 

या कि लीला विधाता की लख कर भलीं, 

मौन हो शान्ति से गान करने लगे । 
खो के धीरण स्वय, धैर्य देती उसे, 
बस यही है कहानी इस जाति की। 
जिन्दगी तब बसाग्रो मेरी लाइली, 
भी गुजारा करो तुम किसी भांति भी । 

छुटो सखियाँ सभी ओ पिता का भवन, 

बन गई है पराई दिया तन भौ सन । 

इक नया पथ मिला औ मिले प्राण धन, 

छीड़ इत से लगन उत लगी है लगन । 
जिन्दगी ने लिया इक नया मोड़ है, 
मिल गया ये अनोखा 'मधुप' जोड़ है। 
बन गृहस्थी के पहिये चलेंगे युगल, 
वन सकेगा तभी इनका जीवन सफल । 


ताज, 


पश्ए्र्‌ तीन सो गीत 


हुंकार 
& थी निवास प्रसाद 


रण को भेरी बज रही आज 
सीमा की घाटी रही १कार 
उठो वीर समर को जाझ्नो 
दूध की रख लो तुम लाज ! 
कल्पना के भाव से तुम 
देश मे हुकार भर दो। 
प्रणय की मृदु भावना को 
झ्राज विप्लव में बदल दो ! 
ज् गार के इस ससार से 
कवि आज तुम उबरो, 
खून को स्थाही बनाकर 
लेखनी तलवार कष्द दो ! 


सेमल का फलः कवि का सन | 
| & शक्रोशरण 


लेकिन मैं सेमल का फल हूँ, रण सका जिसे ऋतुराज नहीं; 
अरे, मेरा मन उजला जब तलक, होगा सुखी समाज नहीं; 
हर भ्रोर भूख, आँसू-पीड़ा, उल्लास पुण कुछ साज नहीं, 
परिवेश ना है मरघट का, मधुवन का कुछ अन्दाज नहीं; 
तब कोई कह दे किरणों से, रंजन के बदले दे न जलन। 
ये बाँस, नारियल-कदली के, प्रोठो से छनकर लाल किरण, 
हर भोर हृदय छूती मेरा, रंगने प्राती उजला सा मन। 


कोन मो गोत १२३ 


अब दुश्मन का नाम सिठा दो ! | 


| & सबन्तशरण शर्मा 'संस' 


अमरों की सन्तान भ्रमर तुम, दुश्मन का अरमान मिटा दो, 
असत्‌ दम्भ अभिमान मिटा दो, झूठी इसकी शान मिटा दो । 


रशणाचण्डी के वीर उपासक, 
छोड़ आज निद्रा तुम जागो, 
रण चण्डी का खप्पर भर दो, 
झौरशात्रु पर गोली दागों, 


निश्चय मरना है उस जन को, 


जिसने जन्म जहाँ में पाया, 


जन्म अ्रवश्यम्भावी उसका, 


जिसकी आज जा रही काया, 


फिर क्या बेठे सोच रहे हो, खल का मिथ्या मान मिटा दो। 


दाताश्रों से दान माँगती, 


माँ अपित दान करो; 
घर वंभव संग रक्त दान दो, 
और प्राण का दान करो | 
तन मन जीवन जिससे पाया, 
अब उस माँ का धष्थान करो, 
माँ पर संकट आज पढ़ा है, 
देश भक्‍त ! बलिदान करो, 


हिन्दू, मुश्लिम, सिक्‍्ख, इसाई दुश्मन का नाम मिंटा दो । 


२२४ 


घींद ही भीत 


जब याद तुम्हारी आती 


& सुश्री सत्यवतों भैया 
लव-जब याद तुम्हारी आती, नयनों की गायर भर लाती॥ 
मन मन्दिर के मग्न हिंडोरे, 
लेते है जब भाव भकोरे । 
मेरा मनस्ताप दोहरा कर, 
मन को है बोझल कर जाती । 
जब-जत्र याद तुम्हारी श्राती, नमनो को गाग्र छत्चकाती ॥ 
पीड़ा से बोझिल यह पलके, 
जीवन की उलझी यहे अग्लकें । 
गिनते-गिनते जीवन घडियाँ, 
सूनी-सूनी दुनिया सारो, 
सुना जीवन है कर जाती। 
जब-जव याद तुम्हारी श्राती, नयमी का सावन बन जाती 
कितने रात-दिवस बीते है, 
मरे हुये फिर भी जीते हैं। 
सुनी-सूनी दुनिया सारी, 
सूना जीवन है कर जाती ॥ 
जब-जब याद तुम्हारी झ्राती, नमनों में आँसू भलकातो 
यदि भूलू” तुमको मैं निर्मम, 
तब मेरा क्‍या दोष रहेगा। 
याद तुम्हारी हो तो झ्राकर, 
पोड़ा कुछ हलकी कर जाती । 
जब-जब याद तुम्हारी आतो, नयमों के मोती ढलकाती 


तोन सौ गीत 


रा 


२२० 


पघियदा को देन 
६9 'सरस', दयाशंकर मिश्रा 


बिपदा यदि तुम गले न लगतो तो जग को मैं समझ न पाता, 
कल तक के सारे मीतों को सच्चा साथों कहता रहता। 
जिन तारों को मैंने हर निशि भर भर ध्यारी सुरा पिलाई, 
जिनने मेरी मन वोणा पर कल तक राग बसंती गाई । 
कल तक जिनने प्रिय प्रांचल में चमक दमक कर होली खेली, 
उन नटखट तरुणी रातों में मेरी प्रांख मिचौनी देखी। 
श्राज घ्रटायें न गातो तो इन तारों को समझ न पाता । 
जिस कानन की कली कली ने नित्य नया शय गार बसाकर, 
प्रलकों से आलिगन सीखा, रूप गध यौवन विकेसा कर । 
मुस्काना जशिनने सीखा था प्लोंठ कवल को मेरे छूकर, 
जिनने खुद को किया समर्पित कल तक मुमको देव समझकर। 
अपनी तुम कानत में न श्रात्ति त्तो खुद की कीमत समझ न पाता। 
समभ रखा था जिनको भौपधि पीड़ा का उपचार बनाकर, 
जिनका साथ भुनल्ना देगा हर मेरा दर्द शुल के चढ़ुकर। 
मेरी हर पीड़ा पी लेंगे सोचा था जो भागे श्राकर, 
मेरे लिये एक तो क्या वो विश्व भुज्ा सकते हैं ह्कर । 
पर “एक” यदि तुम न प्राते तो उनको अब तके समझ न पाता । 
सोचा था मेरी पीडा पर वह निऊुलेगी गगा जमुना, 
मेरी चिता सजा देंगे वो फंल्ञाकर साड़ी का कोना। 
पर क्षत्षात जगह हर तेरी इन सूने लहमो में जाना, 
प्रेरे नग्ग चिता जब सूनी करतो है आवाहन तेरा। 
जीवन यदि तुम न छल्तते तो जोवन को मैं समझ ने पाता, 
कल तक के सारे मीतों को सच्चा साथी कहता रहता। 


शोन सी गीत २१६ 


मोन सदा ही वोझिल। | 
| & सावित्री शुक्ल 


जोवन भर का प्यार सजोया, मैंने ढलती रात में. 
अन्तर की भाषा पढ़ लेना, मेरी पहली वात में। 
दर्द बड़ा है, बहुत बड़ा है, 
नयनों तक भी रह न सका है, 
मेरा मौन सदा ही बोभिल-- 
अधरों.से कुछ कह न सका है। 
जीवन भर का ज्वार सँजोया. रे, आँसू के पास में + 
अन्तर की भाषा पढ़ लेना, मेरी पहली बात में , 


तुमने नयी-तयी भाषा में 

- नया-नया-सा गीत दिया है, 

प्रासों में रे प्याप्ा-साग्र-- 

तुमने मुझको मीत दिया है। 
जीवन भर का भार संजोया, श्रास की बरसात में + 
अन्तर की भाषा पढ़ लेना, मेरी पहली बात में 

मीत, तुम्हारे प्रीति-करों से-- 

प्राणों का घट छलक गया है, 

सुने-तभ पर, चाँद दूज का-- 

सा जँसे बरबस भलक गया है। 
मत का हाहाकार सेंजोया, मैंने जलती रात में। 
अन्तर की भाषा पढ़ लेना, मेरी पहली बात में । 


तीन सौ गीत 


जिन्दगी 


8 सांदलिया 'दिक्षता 


प्रास की हर सांस पर चल रही है जिम्दरो 


कि स्वप्त के सितार पर मचस रहो है बिन्दरगों 

बढ़ रहे हैं हर कदम, त्यार के दुकूल पर 

कि घोर भंकावात में पल रहो है जिन्दगी * 

है घोर ग्रन्धक्तार पथ, मटक रहो है जिन्दगी 

कि भटक-भटक स्वयं राह सम्मल रही है जिन्दगी 
निशा के तम वितान, पर हो रहा विहान हैं 
कि ठपा के समीर सम, महक रही है जिन्दगी । 
दर्द के हर दाँव पर हँस रही है जिन्दगी 
कि मौत के कयार पर टहल रही है जिन्दगी 

चुम रहे हैं शूल, बन फूल हर पहर-पहर 

कि वेदना के सगसग्र चहल रही है जिन्दगी | 

काल की हर चाल पर सिहर रही है जिन्दगी 

कि मर-मर धरा पर जी रहो है जिन्दगी 
उम्मीद बँघ रही है, प्राण के तार-तार से 
कि ह॒प॑-व्यथा प्यार को सजा रही है जिन्दगी | 


तीच सो गोते रे 


हम गीत देश के गाएं 
63 चुदोप 


'. हम शत बार प्रसाम करे उस एण्य घबरा को 
जिसने हमकी जन्म दिया है, बढ़ा किया है, 
जिसके जल का रक्त बना है फिरता सन में, 
जिसकी मस्त हवाओं ने यह प्रारा दिया है, 
जिसकी मोदी में: फूलों को इममे कुचला, 
वबसपन के सनहैनन्दधे परवों, हाथों से 
हमें कमम है छाँवि-मर्र माँ के आंचल की, 
लाज बचाएंगे इसकी अपने मायों से। 
क्षाप्रोी, मिल हम दुश्मन मार भगाए, 
माना के हम सच्च पृत कहाएँ, 
हैं भारत है, भरत यहाँ का स्थार्मी ऐसा, 
जिसने कद सिहनी से छोते थे शायक, 
पढ़ प्रताप का देश, शिवाजी की घरती यह, 
हम है हिम का रूप, समय पड़ने पर पावक, 
क्‍यों न चलें हम, युद्ध भूमि से मिट्टो लाएं, 
जिसमें भारत के वीरो का रक्त घुला है, 
उस मिट्टी के दीप बनाएँ और जलाए, 
हम भी ऐसा कहें - हमारा खन जला है 
आग्री, मिल हम प्रस-घर दीय जलाएं, 
वलिदानी की अमर , ज्योति चमबाएं 


कि हीद ही सी? 


सृत्यु प्यासी है | 
ह€$ युरेश प्रसाद घिन्‍्हा 


स्व प्रथम, अधिकार जान्ति का 
मिला मनुज को भू पर; 
किन्‍्तू, नही मिल सका स्रोत वह, 
जहूं शान्ति बसती है । 
शान्ति शान्ति की रट में मानव ? 
स्दियाँ वीत गई हैं, 
किन्तु, कहां रह सकी शान्ति 
आप्क्षुण धरा पर अ्रव तक ? 
युद्ध बना कत्तव्य समय पर, 
दुग धान्ति का ठूटा 
प्रौर पुजारी के कर से 
संदेश मृत्यु का छूटा । 
छाती कुछ फूल गई-कि-- 
घर पर मोम बने अंगारे 
समय-समय पर कली स्वय ही 
ज्वाला मुखी बनी है ' 
उठा-उठा बन्दूक * तान ? 
गोलियां शीघ्र द्वी बरसे ? 
क्रुद्ध युद्ध का देक, समर में 
पुनः मृत्यु प्यासी हैं। 


तीन सौ भोत 


ग्रहण करता 


& सियारासश र्ासह 'सरोज' 
अह्य॑ मेरे ! गीति-पथ का गान-गुजन ग्रहण कर लो, 
भुक्ति-पअनचाहा-कमल का कुज किचित भ्रमण कर लो | 

भ्रह्म मेरे ! गीति-पथ का गान-गुजन ग्रहणा कर लो । 

साधना सस्मित प्रभा का विच्छुरित आालोक-रजन, 

एक तेरे हो लिए निर्मित सकल-सुख-णोक-अंजन 

छंद अपलक-छवि तुम्हारी कर रहा जो आज चित्रित- 

उस अमर-साकांक्ष कवि का नेक रखलो, नाज इच्छित; 
शून्य नीलाकाश मेरा-ज्योति-शशि-संचरण कर दो, 
नेह की नीराजना का साध स्वर तुम सजग कर दो। 
मुक्ति-अनचाहा-कमल का कुज किचित 'त्रमण कर लो, 
श्रह्म मेरे ! गीति-पथ का गान-गरुजन ग्रहरा कर लो । 

छेड़ता जो मघुरमय संगीत मेरा प्राण अविकल, 

यह तुम्हारी अर्चना में गीत की कड़ियाँ समुज्ज्वल; 

फूल जो नैवेद्य में मैंने चढ़ाएं गीत ग्रुरुवर, 

प्रेरणा का स्रोत तेरा ही मिला मुझको अचंचल। 
उस मधुर संगीत के स्वर-सार को तुम स्वयंवर दो, 
साधना को शक्ति का दास्पत्य-जीवन-पूर्णा-वर दो। 
मुक्ति श्रनचाहा-कमल का खुज किचित भ्रमण कर लो, 
अह्य मेरे ! गीति-पथ का गान-ग्रुजन ग्रहण कर लो । 

गीत के सागर, तुम्हारा गान मुखरित हो भुवन में, 

मैं रहूं गुजित तुम्हारे गोत के ही स्वर-सदन में; 

एक स्वर भेरा-तुम्हारा स्वर हुआ संबल कहीं-- 

और क्या चाहे मधुर मम गात- रति, गंतव्य, वर ही । 

गीत की गरिमा मुझे मिल जाय-मेरे गीत ग्रुन दो, 

वाँसुरी के छिद्र छोटे हैं वड़े-तुम सुधर सुर दो । 

मुक्ति-अनचाहा-कमल का कुज किचित भ्रमण कर लो, 

अहय मेरे ! गीति-पथ का गान-ग्रुजन ग्रहण कर लो। . 

तीन सो गीत 


इक हवा चली 
& सुकुमार 


घोरे धीरे सरक सरक आँचल तरका, सरका । 

घड़ पर ढलका । 

पड़ा रहा दो क्षण बन उभरे उरोज का रोना परदा । 
इक हवा चली, इक अंग हिला, 

सरका ब्राॉचल, कटि पर लटका । 

फ्लरीना सा था जो परदा, कुछ और हुआ अब गहरा $ 


युद्धरत विश्वास 
& सूर्यनारायणा 'सिद्धार्षा 


भेदने हैं प्रमुसत्ता पर घिरे काले बादलों के 
पाकिस्तानी जेट तोडने हैं मोड के पत्थर 
कि जो वनकर ऊंचाई कठिन राहो की 
हमारे रास्ते में जा पड़े हैं ' 

अभी डर है--सामने दुश्मन पढ़ेंगे 

रोक कर उनको लड़ गे 

और शत्र्‌ के कि खट्टे दांत कर देंगे! 
भ्रभी भारी टंक-तोपो को जलाने हैं । 

देश पर खतरा खड़। है 

आ रहा है सामने तूफान 

उससे जूमना है ! हल सममना है -फिर 
अपने श्रश्न के हैं दृढने उत्तर--! 


नोन स गोौतत 


ग्रहण करता 


& सियारामश रणसह 'सरोज' 
अह्य' मेरे ! गीति-पथ का गान-ग्रुजन ग्रहण कर लो, 
मुक्ति-पनचाहा-कमल का कुज किचित अ्रमछा कर लो | 

अहायं भेरे ! भीति-पथ का गान-गुजन ग्रहरा कर लो १ 

साधना सस्मित प्रभा का विच्छुरित श्रालोऋ-रजन, 

एक तेरे हो लिए निर्मित सकल-सुख-णोक-अंजन 

छंद अपलक-छवि तुम्हारो कर रहा जो आज चित्रित- 

उस अमर-साकांक्ष कवि का नेक रखलो, नाज इच्छित; 
शून्य नीलाकाश मेरा--ज्योति-शशि-संचरण कर दो, 
नेह की नीराजना का साधस्वर तुम सजग कर दो। 
मुक्ति-अनचाहा-कमल का कुज किचित प्रमण कर लो, 
भ्रह्म' मेरे ! गीति-पथ का गान-ग्रुजन ग्रहरा कर लो । 

छेड़ता जो मघुरमय संगीत मेरा प्राण अविकल, 

यह तुम्हारी श्रर्चना में गीत की कड़ियाँ समुज्ज्वल; 

फुल जो न॑वेद्य में मैंने चढ़ाएं गीत गुरुवर, 

प्रेरणा का स्रोत तेरा ही मिला मुझको अचंचल | 
उस मधुर संगीत के स्वर-सार को तुम स्वयंवर दो, 
साधना को शक्ति का दाम्पत्य-जीवन-पूर्णा-वर दो। 
मुक्ति श्रनचाहा-कमल का खुज॑ किचित भ्रमण कर लो, 
अह्य॑ मेरे ! गीति-पथ का गान-गुजन ग्रहण कर लो । 

गीत के सागर, तुम्हारा गान मुखरित हो भ्रुवन में, 

मैं रहूं गुजित तुम्हारे गीत के ही स्वर-सदन में; 

एक स्वर मेरा--तुम्हारा स्वर हुआ संबल कहीं-- 

ओर क्या चाहे मधुर मम गान- रति, गंतव्य, वर ही । 

गीत की गरिमा मुझे मिल जाय-मेरे गीत गशुन्त दो, 

बाँसुरी के छिद्र छोटे हैं बड़े-तुम सुधर सुर दी। 

मुक्ति-अनचाहा-कमल का कुज किचित भ्रमण कर लो, 

अह्ा मेरे ! गीति-पथ का गान-ग्रुजन ग्रहण कर लो। , 

तीन सो गीत 


इक हवा चली 
& सुकुमार 


धीरेघीरे सरक सरक आँचल सरका, सरका । 

घड़ पर ढलका । 

पड़ा रहा दो क्षण बन उभरे उरोज का कोना परदा। 
इक हवा चली, इक श्रग हिला, 

सरका ग्रांचल, कटि पर लटका । 

भीना सा था जो परदा, कुछ और हुआ श्रव गहरा । 


युद्धरत विश्वास 
& सूर्यनारायण 'सिद्धा्थ! 


भेदने हैं प्रभुम्त्ता पर घिरे काले बादलों के 
पाकिस्तानी जेट तोडने हैं मोड के पत्थर 
कि जो बनकर ऊँचाई कठिन राहो की 
हमारे रास्ते मे जा पड़े हैं । 

अभी डर है--सामने दुश्मन पड़ेंगे 

रोक कर उनको लड॑ंगे 

श्रौर शत्र्‌ के कि खट्टे दांत कर देंगे! 
अभी भारी टंक-तोपो को जलाने हैं । 

देश पर खतरा खड़ा है 

का रहा है सामने तूफान 

उससे जूकना है ! हल समभना है >फिद 
अपने अरन के हैं हू ढ़ने उत्तर--! 


मोन स गोतत २३४ 


संघषों के बादले 


& सुधा गुप्ता 
पहाड़ों से उठता 
बादलों का धुश्माँ 
अनायास मेरे मन पर 
छा गया है । 
लगता, है, 
बादलों की गडगड़ाहट 
झ्राकाश में नहीं है 
कहीं मेरे भीतर है 
परस्पर टकराते 
ये संघर्षो के बादल 
अब बरसे अब वरसे । 


गीत, सृत्यु-पाश है : 


। & सुरेश 'समीर' 
ग्रो. रे मनुष्य 
तुम अबाघ चल पड़ो 
ग्रंध द्वन्द जीत्तते 
तुम रुको नहीं, भुुको नहीं 
पंथ-पंथ पर कहीं थको नहीं 
चलो ग्रेम-रस से भोगेते 
मझघार हो पंहांड हो 
सबको लाॉघ कर बढ़े चलो, चले चेलो 
घुने में अपनी जूमते 
गीत ही श्वास है 
श्रगीत मृत्युपाश है 
लगे न देर क्षण दीतते 
२१३६ व तीन सो गोौत 


स्वप्त घूमिल पड़ चले अब ! 


& _ डा० सुरेन्द्र वर्मा 

सत्य मैं समझा जिन्हें था, 

प्यार से पाला जिन्हे था, 
ख्वाब बन कर तारकों के साथ वे भी चल पड़े अब ? 
स्वप्त घूमिल पड़ चले अब !' 

रात भर जो जगमगाए 

गीत बन कर गुनगुनाए 
भिल्मिला कर एक पल को दीप मेरे ढल चले श्रव ! 
स्वप्न घूमिल पड़ चले झव ! 

सज गई थी लय सुनहरी 

राग बन कर, किंतु मेरी 
वीन के दो तार के स्वर घून्य वनकर उड़ चले श्रव ! 
स्वप्न घूमिल पड़ चले भ्रव ! 


प्रिये, क्यों मुस्कुरातो हो ? 
& सुरेश प्रसाद 'विमल' 


सलोने स्वप्न के श्रदर प्रिये | क्‍यों मुस्कुराती हो ? 
सुहानो रात कितनी है छिपा है चाँद बदली में, 
चमकती है कभी चपल्ना दिखाती रूप कजली में । 
सुहानी रात में आकर प्रिये ! तुम क्यों जगाती हो ? 
सलोने स्वप्न के अन्दर प्रिये ! क्‍यों मुस्कुराती हो ? 
युद्वे मैं पलक-दल हूँ मजे की नींद झाई है, 
मिटी पिता की फुलवारी हृदय में शांति छाई है । 
छिपाकर शूस्य में भाखिर री ! पायल क्यों बजाती हो ? 


सीन सो गीत ३२७ 


आशा । ु 
& सोमदिव एम०ए 


तीक्षा में तुम्हारी रातभर 
मैं चाँद की ह्ठी देखती सी रे गयी । 
दीवा जलीं झ्राकाश गंगा ठीर पर 

रत किन अप्सराभों ने कियी, 


प्रिय, 


बाँसुरी सुत 
से सपने हैं 
उड रहे आकाश 


दूर हलकी बदलियों की ० हला-सा 
ज ग्रीन दो क्षण खो रहा, 


खांद की आरसी मितहासव री 
मिनी डे | रह गयी । 


सधु दन में कंसमर्साह 
किसी के सेज के रेट गार कांटों से चुमेंगे 
लक लेटी रही हैं ६० बजे तर्क, 
गेग उठकर वेंया कहेंगे 
दे गिरी शेफार्लि 
गयी । 


रात के असे 
।र तक चुनती ढंगी सी रहे 


अमृत ही रहीं 


अलसायी १ 


ना 


बह प्यार तुम्हारा 
& दयानन्द तिवारी 'फुमारेश' 


जनम-जनम तक याद करूँगा, पल भर का वह प्यार तुम्हारा । 
भावों में तूफान और नयनों में लेकर पानी 
जब तुमने फकभोरा मुभको, प्रोढ़ चुनरिया धानी, 
याद तुम्हे होगा ही वह दिन, क्या उसको दुहराऊ ? 
सपनो का सप्तार सुनहला, मैं कंसे बिसराऊ ? 
खउर में सदा सजोये रहता, वह अनुपम उपहार तुम्हारा, 
जनम-जनम तक याद करूगा, पल भर का वह प्यार तुम्हारा। 
अपने अनब्याहे श्ररमानों को कंसे वहलाऊं? 
किसके द्वारा उर-तन्नी को, झड्त प्रिये ! कराऊं ? 
सिसकी भरो बहारें मेरी, सिसकी नई जवानी, 
इन नयनो में तुम्हें बलाया, डालो घूल न रानी 
ऋण से उऋशा न हो सकता मैं, मातूंग्रा आभार तुम्हारा, 
जनम-जनम तक याद करूँगा, पल भर का वह प्यार तुम्हारा। 
झुलस रहा शतदल-सा अन्तर, मैं कसे श्राराघू" ? 
कैसे श्वासो की वश्यी में, झाशा के स्वर बांघू ? 
घरती झ पाताल एक करदू कंसे मैं बोलो ! 
मेरे मुरझाये यौचन मे, नव जीवन-रस घोलो ! 
मेरी सदा यही अभिलापा, हो मधुमय ससार तुम्हारा। 
जनम-जनम तके याद करूया, पल भर का वह प्यार तुम्हारा। 


सीन सो भोत्त श्३्६ 


५024 &202७6 75556 % 6८४ ४ 5 अब जुअ) अतक, उ् नह अर, 


मे गीत लिख रहा 


& डा० हनुमान दास 'चकोः 


मैं गीत लिख रहा हूँ, क्या कोई मोल सकेगा ? 
नहीं, तो बोली बोलो, आने, दो आने, चार आने, 
तुम ले न सकोगे, क्यों कि गीत कुछ भारो से हैं, 
इन गीतों में तूठु र करी भकार नहीं है, 
इन गीतों में प्रेयश्षि की पतवार नहीं है, 
इन गीोतों को साकी के प्यालों का भी 
कोई मादक साव नहीं अब तक मिल पाया, 
इन गीतों में अमर शहीदों को गाथा है ! 
जो बलिदान हुए अब तक उन सीमाओ्रों पर 
इसीलिए तुम ले न सकागे 
तुम मदिरा पर दीवाने हो 
तुम नतकी पर दीवाने हो 
पर, दोनों से बढ़कर मादकता इनमें है 
जो सारे जग की ऐसी मस्ती देगी 
जो एक ओर गांधी वावा को 
गौरव देकर सत्य-अहिसा भाव रखेगी 
तो सीमा के वीर प्रहरियों का श्रालिगन कर 
सारे भारत में प्रोत्साहन देकर 
नव पथ का निर्माण करेगी 
क्या इस पर भी मुह खोल सकोगे 
में गीत लिख रहा हूँ, वथा मोल सक्रोगे ? 


तीन सौ ग॑ 


िर प्रतीक्षा है उस क्षण को 
& हरिकृष्ण 'पंकजा 


सिर्फ बेददा का पड़ाव प्रब, 
झवसादों की और छांव बस! 
आज हृदय की वीणा के सब के सच स्वर श्रतिक्रांत हो गए। 
चली पवन था झूमा उपवन, 
मरा सुमन उठ झाया क्रन्‍्दन । 
कैसी यह बन गई जिन्दगी-- 
नश्वरता शभ्रन्तिम बन्धन। 
धान दवोचा पतभरों ने, खिले फूल कब इन खारों में, 
इस दोपहरी में प्रन्तर के, सब स्वर हा-उदश्नांत हो गए। 
स्वप्न सजे तत्काल गए भर, 
नयनों में आंसू आए भेर । 
साथी सारे गए रूठते-- 
ऐसा ज्वर उठा मेरे दर । 
आज चेतना ड्रव चली है, सव को मेरी हंसी खलो है, 
मेरी इस मन की वगिया में, नवल सुमन सब ध्वान्त हो गए । 
एक चाह उठती है बस श्र, 
आएगी मधु-प्रात भला कब। 
चिर प्रतीक्षा है उस क्षण की-- 
चमक उठू तम व्योम त्याग ज़ब । 
चढ़ जाए सब शोर जागरण, मिट जाए हर मन का क्रन्दन, 
ऐसी गूज उठी वीणा की, क्न्दित स्वर सब शान्त ही गए। 


सोन सो गोत २४१ 


भहान सन्‍्त्र 
& हरिपालसह चौहान 'दर्घां 


स्वदेश में विकास-योजना नवीन चल रही। 
उठे असख्य हाथ, पाँव एक साथ उठ6 गये, 
असंख्य फावड़े-कुदाल कोटि-कोटि जुट गये । 
फडक उठे असंख्य उर उफान एक आगया, 
नवीन चेतना, नया विहान एक मभागया। 


प्रकाश को स्वराष्ट्र की वसुन्धरा मचल रही, 
स्वदेश में विकास-योजना नवीन चल रही । 


सुर-असुर सभी उठे कि एक ही विघान है, 
लिभाग रत्त-राशि का समाच ही समाने है। 
कुदालि-फावड़े, नवीन शेषनाग-डोर ले, 
पहाड़, श्रब-रई, स्वंदेश-सिन्ध्ु में ककोर ले। 
उतावली खडी महान लक्ष्मी उछल रही 
स्वदेश में विकास योजना नवीन चल रही । 
उपेन्द्र-तेहरू अनन्त चुद्धि की विभा लिए, 
चुराम-सज-योजना, चतुमुं खी अभा लिए । 
श्रपार श्रम स्वहस्त से करो यही महान मन्त्र, 
देश स्वावलम्ब से -वना रहे सदा स्वतन्त। 
दग्ध' कोटि कण्ठे से अखण्ड ध्वंनि निकेल रहो, 
स्वदेश में विंकासेभ्योजेना नवीन चल रही। 


2२ तीन सौ गौत 


परिचय है पर । 
& हरिमोहन शर्मा 


यह किस शशि की परदाई है। 
परिचय है पर आकार नहीं, 
प्रतिध्वनि है किन्तु पुकार नहीं । 
अपला सी चल देगी पल में, 
सम्मुख, सकुचाती आयी है । 
यह किस, शशि की परिछाई है ' 


क्‍छपता ही देखा एक हींते, 
गायक की मि्ती हुयी श्वास। 


मैं सोच रहा हैं मह केवल, 
लज्जा है या तहणाई है। 

यह किस शशि की परिशाई हैं 
फिर भी साधक को मुक्ति मिली, 2 
आराधक को पनुरक्ति 
यह कसी शृगढृप्या जिसमें, 
सागर की सी 
की एड 


बढ 


, 


६ 


2! 
/ 


शक्क 


रे 


यह किस शर्शि 


सोन सो भौत 


रोड 


सहकीले | ते पर। 
रेदाम-सी होठों के, 
सपनी पर 
शनश्ष बेला-सी, 
छितराय अंधियारी 
की. उन 
ज्यों छागी हो उपवन पर) 
शंधिल जुन्हायी ४ 
इतराये आंगन 
जाते वेंयों भी सकी डोली हैं उतरी 
दोहपरी-सी 
लह॒क उठी. कायो है) 
जीवन की ५ 


झनबोली बोलीं पर, 
जाने वेंया बीते हुई । 
बेमुघ की पहरा भीं। 
गूगे वन छाया हैं) 


ना 


हमलावर तुम वापस जाओ 
8 श्रिवेषों शर्मा 'छुधाकर' 


हमलावर तुम वापस जाओ यही हमारा ना है, 
उठो जवानों ! भाज हिमालय ने हमको ललकारा है । 

पंचशील के हत्यारे को, 

ठोक. राह पर लाना है। 

सहस्तित्व के द्रोही को अब, 

नया सबक सिखलाना है। 
चौबालिस करोड़ भारती मिलकर कदम बढ़ायेंगे, 
भांतृभुमि के चरणों में प्राणों की बलि चढ़ायेंगे। 

इच-इंच भारत के भू, 

पर श्रपना लह वहायेंगे। 

सर में कफन बाँध कर सब, 

मिल दुश्मन से टकरायेंगे। 
गंगा यमुना का पानी भ्रब खौल-खौल उफनाता, 
भारत के हर वीर सिपाही को यह माद दिलाता है। 

उठो जवानो, श्राज हिमालय, 

मे हमको ललकारा है। 

हमलावर तुम वापस जाओ 

यही हमारा नारा है। 


पैन सो गीत श्ध्श 


अन्तर के तार 


& त्रिभुवनसिह चौहान "प्रेमी 
छेड़ो ना मेरे अन्तर के तार । 
विरह-पीड़ित अधघर, अ्राकुल-व्याकुल है स्वर, सुप्त-सागर 
न ... में लाओ च ज्वार । 
दुगः्धन्श्रन्धर में उठती पीड़ा: । 
सूभती है तुम्हें कसी क्रोड़ा ? 
भूल इठलाओं ना, छोड क्रीडा । 
विहग उडजायेगा, त्याग क्रीड़ा । 
चन्चल नयना नवल, झुका मुस्का चपल, करो जागृत ना नृतन-प्यार । 
एकाकी जीवन प्रियवर निराला, 
शांति, मस्ती ही है मेरी हाला ।. 
मत छुलकाओ ये. मघुमय प्याला , 
घृन्य-अन्तर न हो मतवाला । 
मधुर-की मत हृदय-हित बनो न प्रलय, रूठ जांऐगी सुमगे ! बहार । 
मग दशा पर मुझे छीड दो तुम, 
अपने पथ पर स्वयं मोड दो तुम । 
आतुरता ये लगयव छोड दो तुम, 
प्रीत-गागर मधुर फोड दो तुम-। 
शांति कार्य सुधन, कलुप कांपे प्रखर होगा सुन्दर, सरस, संसार। 
प्रिय | छुपालो तुम ये भीगी पलकें, 
रोकी उलझे ना ये काली अलेकें। 
प्रीत का कजरा कहीं न छलके, 
मघुमय॒ मदभरे ना ये छलकें। 
्रेमी' प्रेम-पावन, होवेगा सन भवन, 


मिलन-विदाई है ये निस्सार। छेड़ो ना भेरे श्रस्तर के तार। 


नल 


२४६ तीच सौ गीत 


बन्दी आँसू 


& ज्ञानेन्द्र पाण्ड्रेय 
अधमुंदी नयन-कोरके पास, 
बना बत्दी, श्राँसू छुपचाप : 
मुक्ति के द्वार खड़ा रोता। 
धैर्य का हृदय विकल होता । 
हाय, 'भब बहे भाँख की पीर ! 
“व्यया वन जाए सारी नौर। 
हृदय कुछ हल्का हो जाए, 
याद आँसू में खो जाए । 
किन्‍्तु, यह भी होगा अपराध, 
सुखद, बीती घड़ियो के साथ। 
बहे यदि प्रश्नू , अ्घर के पास, 


चुबनों का होगा परिहास। 
निराशा में भटकेगी प्रीति, 


मीत को भूल जाएँगे तीत। 
भेयन का काजल छूटेगा, 
याद का तारा टूठेगा। 

भ्रव: रोकी यह मादानी, 

छिंपाली, ग्रांखों 'का पानी । 

प्रिया का ढयन, नयन में है, 

बचन का मान, नयने में है। 
नयन का प्यार, न बहने दो, 
हँदय की व्यथा न कहने दो । 
शुष्क आंसू को होने दो, 
अकेला दिल को, रोने दो । 


तीने सी गोत २४७ 


उभर ने काये । 
8 ज्ञानस्वरूप 'ऋुमुदा 


मे मन की पीड़ा 


अधरों पर मुस्कान 
गीत सुबह भी, शी 
हुए अधरों पर गूंज रहा है, 
गीत तुम्हारा, नम हमारा । 
पुरवाई अपने हाथों से, 


उलट न दे घूघठ पट सास । 
पर मत रुक जाना, 


/ शर्म ने गाता । 


उभरन जा 


पूनधठ पर जाकर गोरी तुम, 
बहुत हुए बदनाम यहाँ पर, 


न ने लाता, 
ने गावा। 


कर, कदम कदम 
गीत सुबह भी 
छलके ना तयतों की गागर, 
उभर न जाये मन की पीड़ा । 
रवइया से बड़ कर कह दो 
नहीं करे वह तुम से क्रीडा। 
याद राह में करके मेरी, मत असमंजस में पड जाना, 
बहुत हुए बदनाम यहां पर, गीत सुबह झौ, शाम ने गाता । 
पनघट के तट भर कर दुनें 
“घट पर से नहीं निरखना। 
मनमोहन की स्पा पाकर, 
राघा जैसी नहीं थिरकता । 


मुंद बचाकर व्वलना आँचल, जूलों से तुम विध मत जाया, 
ओऔ शाम न गाना । 


बहुत हुए बदनाम यहाँ पर, गीत सुबह 


निभा 


मन्धर मन्यर गति से चल 
बहुत हुए बदनाम यहाँ पर, 


र४८ होने सो | 


